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इ. ७ वी´या िवǏा¿यȝ´या गिणत िवषया´या संपादनावर ªानरचनावादी अÁयापन 
काय«नीतȒ´या पिरणामकारकतेचा अÆयास 

 
नागेश Ҹशवाजी ढग े

पदवीधर Ҹशʻक 

ҸजЇा पҲरषद ʛाथҴमक शाळा सालेगाव उΗर तालुका लोहारा ҸजЇा धाराҸशव. 
 
 
 
ĢाÎतािवक  -  
  सÁया´या ªानदाना´या ĢिĎयेत Ëयी´या अंतरंगात  वसत 
असलेÊया  ªानाला मह¾¾व नसून पाठयपुÎतकात समािवÍट  
घटकांचे ªान कǘन देणे ही बाब मह¾¾वाची झाली आहे. हे िचĝ 
बदल½याची ©मता असणारा ªानरचनावाद हा बाब िवचारĢवाह 
उदयाला आला आहे. यामÁये िश©कां´या अÁयापनापे©ा 
िवǏा¿यार्ं´या अÁययनाला मह¾¾व दे½यात आले.  िश©कांनी 
िशकिवÊयानंतर अÁययन होते असे नाही िवǏाथȓ Îवतःचे Îवतः 
अÁययन करीत असतात. अÁययन ही बाहेǘन लाद½याची िĎया 
नसून ती एक आंतिरक मानिसक ĢिĎया आहे. िश©ण आिण अÁययन या परÎपर संबंिधत बाबी मȂद ू िवकासावर 
अवलंबून आहेत. या मȂद ूआधािरत िश©णातून ªानरचनावाद उदयास आला यामÁये िवǏाथȓ  Îवतःचे  ªान Îवतः 
ĢाÃत करतात. संशोधनाने िसÁद झाले आहे की, आपली Ģितभा वाढिवता येते. ¾यासाठी अनेक तंĝे िवकिसत झाली 
आहेत.  मा·या िवकासाचा मूळĢवाह ÎवतःमÁये असली तरी ¾याची जाणीव िवकिसत Ëहावी लागेल. तुमचा 
Îवसंवादच तुमची काय«©मता वाढवीत असतो, असा एकंदर ªानरचनावादाचा िवचार आहे. 
 
शालेय गिणता´या पाठयĎमातील काही समÎया :- 
१. बहुसं°या मुलांना गिणताबǈल भीतीची व कमतरेची भावना असते. या समÎयं´या िनराकरणासाठी आजचा 
अÆयासĎम काहीही करत नाही. ¾याचबरोबर दुसर् या टोकाला जी इतर बुिǉमान असतात व ¶यांना गिणत आवडते 
¾यांचाही िवचार अÆयासĎमात होत नाही. 
२. अÆयासामधील पाठयĎम हा अतȌकक असतो. अमूतȓकरणा´या पातळी´या बाबतीतला Ģवास तो Ģाथिमक ते 
माÁयिमक ते उ´च माÁयिमक ते उ´च माÁयिमक अडखळत, गचके खात करतो. 
३. गिणती पेच, सराव आिण मूÊयांकना´या पǉती या तांिĝक पुनǘीपर व अंकगिणतावर अितिरभर देणार् या 
असतात. अवकाशा´या िवचारपǉती सारखे गिणती िवषय अÆयासĎमामÁये  फारसे िवकिसतच केले जात नाहीत. 
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४. िश©कांमÁये आ¾मिवÌवासाचा, पूव«तयारीचा अभाव असतो आिण ¾यां´यासाठीची साहाÈयकारी यंĝणादेखील 
अȎÎत¾वात नसते. 
 
संशोधन अÆयासाची गरज –  
 जून २००६ पासून Ģाथिमक  Îतरावरील िवǏा¿यȝसाठी नवीन अÆयासĎम अंमलात आला. िवǏाथȓ-कȂ ǅीत, 
कौशÊयािधȎÍठत, मूÊयािधÍठीत व आकलनािधȎÍठत ही अÆयासĎमाची ठळक वैिशÍǷे आहेत.  ही वैिशÍǷे  
ल©ात घेऊन  पाǸपुÎतके तयार कर½यात आली.  गिणतातील  कौशÊये िवकिसत कर½यासाठी कृती, ĢकÊप या 
घटकांचा समावेश पाǸपुÎतकात कर½यात आलेला आहे. बदललेÊया पाǸपुÎतकानुसार मूÊयमापन पÁदतीतही 
बदल कर½यात आलेला आहे.  संशोधकाला असे ल©ात आले की, िश©कांना गिणत िवषयाचे अÁयापन 
करताना खालील समÎया जाणवतात.  
1. िवǏा¿यȝना नफा-तोटा, शेकडेवारी, शेकडा नफा-तोटा यासार°या संकÊपना ÎपÍट होत नाहीत. 
2. ¾यामुळे िवǏा¿यȝना उदाहरणे सोडिवताना अडचणी येतात. 
3. अÁययनात िवǏा¿यȝचे ल© लागत नाहीत. 
4. िवǏाथȓ घरचा अÆयास करत नाहीत.िवǏाथȓ ÎवाÁयाय सोडवत नाहीत. 
 
संशोधनाचे मह¾¾व –  
सदर संशोधनाचा उपयोग पुढील घटकांना होऊ शकेल. 
१. सदर संशोधनाचा उपयोग िवǏाथȓ, िश©क पालक, अÆयासĎम सिमती, लेखक, त¶ª िश©क यांना होईल.   
२. सदर संशोधन महाराÍĘातील सव« Ģाथिमक शाळांना उपयु ठरेल.   
३. महाराÍĘ रा¶य शै©िणक संशोधन व Ģिश©ण पिरषद आिण महाराÍĘ रा¶य पाǸपुÎतक िनȌमती व अÆयासĎम 
संशोधन, मंडळ पुणे यांना होईल.  
 
संशोधन समÎयेचे शीष«क - 
“इ. ७ वी´या िवǏा¿यȝ´या गिणत िवषया´या संपादनावर ªानरचनावादी अÁयापन काय«नीतȒ´या पिरणामकारकतेचा 
अÆयास ” 
 
संशोधनाची उिǈÍटे -  
१. िवǏा¿यȝना गिणतातील संकÊपना समजून घेताना  येणार् या समÎयांचा शोध  घेणे.  
२. गिणत िवषयातील संकÊपनां´या अÁययनासाठी ªानरचनावादी काय«नीती तयार  करणे. 
३. तयार केलेÊया काय«नीतȒची  पिरणामकारकता तपासणे.  
 
पिरकÊपना-     
 ªानरचनावादी अÁयापन व पारंपािरक अÁयापन यां´या पिरणामÎवǘप इ. ७ वी´या िवǏा¿यȝ´या संपादनात 
साथ« फरक राहणार नाही. 
 
संशोधन पÁदतीची िनवड - ĢÎतुत संशोधन समÎयेची उिǈÍटे, ÎवǗप, Ëयाﾹ◌ा◌ी, मह¾¾व ल©ात घेऊन 
संशोधकाने Ģायोिगक संशोधन पÁदतीची िनवड केलेली आहे 



 
 
इ. ७ वी´या िवǏा¿यȝ´या गिणत िवषया´या संपादनावर ªानरचनावादी अÁयापन ….                                            Volume - 16 | Issue - 6 | July – 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

संशोधनासाठी Ģायोिगक अिभकÊपाची िनवड - संशोधकाने संशोधनासाठी 'एकलगट अिभकÊपाची' िनवड 
केलेली आहे.  या Ģकार´या अिभकÊपात फएकच गट िनवडलेला असतो.  या गटाला एकच चाचणी दोन िभÂन 
Ģसंगी िदली जाते व ¾यातील फरकावǗन Ģायोिगक उपायाबाबत िनÍकष« काढले जातात.  एकलगट अिभकÊपातील 
त¾¾वानुसार संशोधकाने Ģयोगासाठी ६० िवǏा¿यȝचा एक गट तयार कǗन ¾यांची पूव« चाचणी घेतली.  पूव«चाचणीत 
ĢाÃत झालेÊया मािहतीनुसार तयार केलेÊया ªानरचनावादी काय«नातȒची  पिरणामकारकता तपास½यासाठी उǄर 
चाचणी घे½यात आली.   
 थोड¯यात Ģयोगासाठी एकाच गटाची िनवड कǗन पूव« चाचणी- Ģायोिगक उपचार-उǄर चाचणी या 
ĢिĎयेतून संशोधन काय« प ूण« कर½यात आले.  
 
संशोधनासाठी केलेली नमुना िनवड - संशोधकाने ÎविनȌणत नमुना िनवड पÁदती संशोधनासाठी नमुना िनवड 
केलेली आहे.  संशोधकाने एका शाळेतील एका तुकडीतील ६० िवǏाथȓ 'ÎविनȌणत नमुना िनवड' Ģयोगासाठी 
िनवडलेले आहेत.  
 
संशोधनासाठी िनवडलेले साधन - चाचणी - Ģ¾येक Ëयी´या िविवध वैिशÍǷां´या मापनासाठी तयार केलेले साधन 
आिण िनमɕण केलेली पिरȎÎथती Çहणजे चाचणी होय.  संपादन चाचणी, सज«नशीलता कसोटी, बुȎÁदमापन कसोǷा, 
नैदािनक चाचणी हे चाचणीचे Ģकार आहेत.  यापैकी संशोधकाने संशोधनात िश©क िनȌमत संपादन चाचणी या 
साधनाचा उपयोग केलेला आहे.   
 
संशोधन Ģयोगाची Ģ¾य© अंमलबजावणी -  संशोधकाने संशोधन  समÎयेची अिधक व अचूक मािहती 
िमळिव½यासाठी तयार केलेली चाचणी िनयोजनानुसार Ģायोिगक गटाला देऊन ती सोडवून घेतली.  सदर चाचणी 
घेताना वगɕमÁये परी©ेचे वातावरण, वेळेचे िनयोजन इ. बाबȒवर भर दे½यात आली. Ģथम संशोधकाने पारंपािरक 
अÁयापनानंतर Ģायोिगक गटाची पूव« चाचणी घेतली.  पूव« चाचणी´या उǄरपिĝकांचे मूÊयमापन कǗन िवǏा¿यȝ´या 
चुकांचे िवÌलेषण कर½यात आले.  प ूव« चाचणीत ĢाÃत झालेÊया मािहती´या आधारे  ªानरचनावादी   काय«नीती 
तयार कर½यात आले.Ģायोिगक गटाला ªानरचनावादी  काय«नीतȒ´या माÁयमातून उपचार दे½यात आले.  शेवटी 
उǄर चाचणी घे½यात आली.  पूव« व उǄर चाचणीत ĢाÃत केलेÊया गुणांचे िवÌलेषण कǗन सं°याशाﾹ◌ा◌ा´या 
आधारे िनÍकष« काढ½यात आले.  
 
ªानरचनावादी   काय«नीतȒ  -  संशोधकाने घटकांचे अÁयापन कर½यासाठी कोण¾याही एका िविशÍट पÁदतीचा 
वापर न करता गरजेनुसार यो±य ¾या खालील ªानरचनावादी   काय«नीतȒ वापरलेÊया आहेत.   
1. अिभǘपता 
2. ĢकÊप  
3. समÎया िवमोचन 
4. सहकायɕ¾मक अÁययन  
१. अिभǘपता :-  नफा-तोटा या घटकासाठी वगɕमÁये अिभǘप बाजार भरिवला गेला. ¾यात वेगवेगळया वÎतू 
िवĎीस ठेव½यात आले. ¾या अंतग«त िवǏा¿यȝना नफा, तोटा , शेकडा नफा, शेकडा तोटा या संकÊपना समजून 
घे½यास मदत झाली.   



 
 
इ. ७ वी´या िवǏा¿यȝ´या गिणत िवषया´या संपादनावर ªानरचनावादी अÁयापन ….                                            Volume - 16 | Issue - 6 | July – 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 

२.  ĢकÊप :-  सरळËयाज या घटकासाठी कोÊहापूर शहरातील एका ब ँकेला वगɕतील िवǏा¿यȝनी भेट दयायचे 
िनयोजन केले. तेथील अिधकार् यांनी  ब ँकेतून कज« ²यायचे असÊयास काय करायचे?, मुǈल, Ëयाज, दर, मुदत, रास 
या संकÊपनांचे ÎपÍटीकरण केले. मुǈलावर Ëयाजाची आकारणी कशी केली  जाते यािवषयी तेथील अिधकार् यांनी  
ÎपÍटीकरण केले. ही सगळी मािहती िवǏा¿यȝना िलहून काढ½यास सांिगतली.  
३. समÎया िवमोचन :-  ¾यानंतर िवǏा¿यȝसमोर  उदाहरणाǎारे समÎया मांड½यात आले. ¾या समÎया सोडिव½याचे 
आËहान ¾यां´यासमोर ठेवले. िवǏा¿यȝना नफा, तोटा , शेकडा नफा, शेकडा तोटा यांची सूĝे कशी आली ते 
समजावनू दे½यात आले. ¾या सूĝांपैकी कोणते सूĝ वापरायचे यावर ¾यांना िवचार कर½यास सांग½यात आले. 
४. सहकायɕ¾मक अÁययन :- िवǏा¿यȝना सहकायɕ¾मक अÁययनासाठी ¾यांचे गट पाडले. गटामÁये ¾यांना 
उदाहरणे सोडिव½यास सांिगतले. ¾यावेळी ¾यांनी आपापसांत चचɕ केली. कोणते सूĝ वापरायचे? तेच का वापरायचे? 
यावर ¾यांनी आपापसांत चचɕ केली.यावेळी असे आढळून आले की , िवǏाथȓ समवयÎकांकडून लवकर अÁययन 
कǘन घेतात. ¾यावेळी िवǏाथȓ ¾यां´या भाषेत ÎपÍटीकरण करत होते.अशाĢकारे संशोधकाने घटकांचे अÁयापन 
कर½यासाठी ªानरचनावादी   काय«नीतȒ वापरलेÊया आहेत.  ¾यानंतर िवǏा¿यȝची  उǄर चाचणी घेतली. 
 
संकिलत मािहतीचे िवÌलेषण व अथ«िनव«चन -   
पूव« चाचणीचे िवÌलेषण - Ģिश©णपूव« घे½यात आलेÊया पूव« चाचणीमÁये ĢाÃत केलेले गुण व ¾यांचे शेकडा 
Ģमाण Ģबंधातील कोÍटक Ď. ४.२.१ मÁये िदलेले आहे.  Ģयोगासाठी िनवडलेÊया ६० िवǏा¿यȝना पूव« चाचणीत 
सरासरी शेकडा गुण ३३.८३% िमळालेले आहेत.  नफा-तोटा, सरळËयाज, शेकडा नफा-तोटा या संकÊपनांचे 
आकलन होत नसÊयामुळे पूव« चाचणीत िवǏा¿यȝना खूपच कमी गणु िमळालेले आहेत.  
उǄर चाचणीचे िवÌलेषण - ªानरचनावादी अÁयापनाची पिरणामकारकता तपास½यासाठी संशोधकाने Ģायोिगक 
गटाची शेवटी उǄर चाचणी घेतली.  उǄर चाचणीमÁये िवǏा¿यȝना सरासरी शेकडा गुण ८०.२५% इतके िमळाले.  
पूव« चाचणीतील सरासरी गुण ३२.८३% यामधनू उǄर चाचणीत ĢाÃत झालेले सरासरी शेकडा गुण ८०.२५% वजा 
केले असता ¾याचे उǄर ४७.४२% इतके येते.   यावǗन  असे  िदसून  येते  की,  ªानरचनावादी अÁयापनामुळे 
४७.४२% Ģगती   झालेली िदसून आली.  
पूव« व उǄर चाचणी´या गुणांचे तुलना¾मक िवÌलेषण - पूव« व उǄर चाचणीत ĢाÃत केलेले गुण, शेकडा Ģमाण 
व दोहȗमधील फरक कोÍटक Ď. ४.५ मÁये िदलेला आहे.  Ģिश©णपूव« घे½यात आलेÊया पूव« चाचणीत सरासरी 
शेकडा गुण २० ते ४० ट¯के दरÇयान गुण िमळिवणार् या िवǏा¿यȝची सं°या ४९ इतकी आहे. ªानरचनावादी 
अÁयापनानंतर जी उǄर चाचणी घे½यात आली ¾यामÁये सरासरी शेकडा गुण ८० ते ९० ट¯के दरÇयान गुण 
िमळिवणार् या िवǏा¿यȝची सं°या ५४ इतकी आहे.  पूव« चाचणीत िवǏा¿यȝना सरासरी शेकडा गुण ३२.८३ ट¯के 
इतके िमळाले तर उǄर चाचणीत सरासरी शेकडा गुण ८०.२५ ट¯के इतके िमळाले.  सदरहू आलेला फरक हा 
४७.४२ ट¯के इतका आहे.  
पिरकÊपनेचे परी©ण - संशोधन मांडलेली पिरकÊपना िदशांिकत पिरकÊपना असून ती एकपृ´छी आहे.  ०.०५ 
साथ«कता Îतराची ȋकमत १.६७१ तर ०.०१ साथ«कता Îतराची ȋकमत २.३९० इतकी आहे.  संशोधनात केलेÊया पूव«-
उǄर चाचणीतील शेकडा गुणां´या तुलना¾मक अÆयासाचे गुणोǄर (-) हे ०.०१ साथ«कता Îतरापे©ा जाÎत आहे.  
Çहणून प ूव«-उǄर चाचणीत या दोन गटात असणारा फरक साथ«क ȋकवा ल©णीय आहे.  ¾यामुळे संशोधकाने 
मांडलेली िदशांिकत पिरकÊपना ȎÎवकारावी लागेल.  
चाचणीचे - ǎारे आलेले िनÍकष« - पूव« चाचणी´या शेकडा गुणांचे मÁयमान काढले असता ते २८.३४ इतके आले 
व Ģमाणिवचलन ११.७८ इतके आले.  तसेच उǄर चाचणी´या गुणांचे मÁयमान काढले असता ते ७७.८३ इतके 
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आले व Ģमाण िवचलन ०६.६१ इतके आले. यावǗन ¾याचे - मूÊय काढले असता ते  = २८.३३०५ इतके आले.  
यावǗन आपणाला असे अÂवयाथ« लावता येईल की, सदर संशोधनात वापर½यात आलेÊया Ģयोगाची Îवाधीनता 
माĝा ५९ ( =१, ६०-१ = ५९) आहे.  तसेच संशोधनात मांडलेली मु°य पिरकÊपना ही एकपृ´छी आहे.  ०.०५ 
साथ«कता Îतराची ȋकमत १.६७१ तर ०.०१ साथ«कता Îतराची ȋकमत २.३९० इतकी आहे.  संशोधनात केलेÊया पूव« 
व उǄर चाचणीतील शेकडा गणुां´या तुलना¾मक अÆयासाचे गुणोǄर (-) हे ०.०१ साथ«कता Îतरापे©ाही जाÎत आहे.  
Çहणून पूव« व उǄर चाचणी या दोन गटात असणारा फरक साथ«क ȋकवा ल©णीय आहे.  ¾यामुळे संशोधकाने 
मांडलेली िदशांिकत पिरकÊपना Îवीकारावी लागेल. ªानरचनावादी अÁयापनामुळे िवǏा¿यȝमÁये  उदाहरणे  अचूक 
सोडिव½याचे कौशÊय िवकिसत होते. Çहणजेच ªानरचनावादी अÁयापन पिरणामकारकता सकारा¾मक आहे. 
अशाĢकारे संशोधकाने पूव« चाचणी, उǄर चाचणी व पूव«-उǄर चाचणीतील सरासरी शेकडा गुणांचे िवÌलेषण व 
अÂवयाथɕवǗन वरील सव« िनÍकष« मांडलेले आहेत.  
 
िशफारशी –  
िश©कांनी अÁयापन केÊयानंतर िवǏा¿यȝना नेम¯या कोण¾या संकÊपनांचे आकलन लवकर होत नाही याचा 
अÆयास करावा. 
1. िश©कांनी पाǸपुÎतकातील घटकांना व आशयाला अनुसǗन ªानरचनावादी काय«नीतȒचे िनयोजन करावे.  
2. पाǸपुÎतकातील Ģ¾येक घटकांवर िकमान २-३ ªानरचनावादी काय«नीतȒचे िनयोजन करावे.  
3. ªानरचनावादाचा जाÎतीत जाÎत अÆयास कǘन कोण¾या घटकावर कोणती काय«नीती जाÎत पिरणामकारक 

ठरेल याची पडताळणी ²यावी. 
4. वगɕमÁये पारंपािरक अÁययपन न वापरता अिभǘपता, समÎया िनराकरण, ĢकÊप, सहकायɕ¾मक अÁययन, 

पृ´छा, बुȎÁदमंथन, संकÊपना आरेखन यासार°या ªानरचनावादी काय«नीतȒचा अवलंब करावा. ªानरचनावादी 
काय«नीतȒचा अवलंब केÊयानंतर ¾याचे मूÊयमापन ªानरचनावादानुसार करावे. 
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