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सारांश:  

आंतåरक ÿवासन भारत म¤ शहरीकरण कì एक ÿमखु ÿेरक शिĉ के 
łप म¤ उभरा ह,ै िजसने शहरी झु µगी–बिÖतयŌ के िवÖतार और ÿवासी जनसं́ या 
कì जीवन-िÖथितयŌ को गहराई से ÿभािवत िकया ह।ै यह शोध-पý छ°ीसगढ़ के 
िबलासपुर िज़ल े म¤ आंतåरक ÿवासन और शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के िवकास के 
आपसी सबंंध का अÅययन करता ह,ै िजसम¤ ÿवासी जीवन और उनसे जुड़ी 
सामािजक समÖयाओ ं पर िवशेष Åयान िदया गया ह।ै अÅययन म¤ úामीण-शहरी 
ÿवासन के कारणŌ, झµुगी –बिÖतयŌ के िनमाªण के Öवłप, ÿवािसयŌ कì 
Óयावसाियक िÖथितयŌ, बुिनयादी सवेाओ ं तक पहòचँ तथा ÿवासी पåरवारŌ Ĭारा 
झलेी जा रही सामािजक चुनौितयŌ का िवĴेषण िकया गया ह।ै िनÕकषª बतात ेह§ िक गरीबी, बेरोज़गारी और कृिष संकट से ÿेåरत तीĄ ÿवासन 
के कारण अÓयविÖथत बिÖतयŌ का िवÖतार हòआ ह,ै िजनकì िवशेषताए ँ खराब आवास, अपयाªĮ Öव¸छता, असुरि±त रोज़गार और 
सामािजक बिहÕकरण ह§। यīिप ÿवासन से कुछ पåरवारŌ कì आय के अवसर बढ़े ह§, िफर भी ÿवािसयŌ को ÖवाÖÃय, िश±ा, आवास और 
सामािजक सुर±ा से जुड़ी अनेक असरु±ाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै शोध-पý का िनÕकषª ह ैिक िबलासपुर म¤ सतत शहरी िवकास के 
िलए समावेशी, ÿवासन-संवेदनशील नीितयाँ, झµुगी -उÆनयन कायªøम तथा ÿवासी जनसं´या के िलए बुिनयादी सेवाओ ंतक बेहतर पहòचँ 
अÂयंत आवÔयक ह।ै 

 
मु´य शÊद: आंतåरक ÿवासन, शहरी झु µगी–बिÖतयाँ, ÿवासी जीवन, सामािजक समÖयाए,ँ िबलासपुर िज़ला, शहरीकरण. 
 
ÿÖतावना:  

आंतåरक ÿवासन भारत म¤ समकालीन शहरी िवकास को आकार दनेे वाली सबसे महÂवपणूª सामािजक-आिथªक ÿिøयाओ ंम¤ स े
एक ह।ै úामीण ±ेýŌ से शहरी ±ेýŌ कì ओर बड़ े पमैाने पर होने वाला जन-आवागमन तीĄ शहरीकरण, नगरŌ के िलए ®म-आपूितª और 
आिथªक िवकास म¤ योगदान दतेा ह।ै साथ ही, अÓयविÖथत ÿवासन के कारण शहरी झµुगी–बिÖतयŌ का िवÖतार भी हòआ ह,ै िजनकì पहचान 
अपयाªĮ आवास, बुिनयादी सवेाओ ंकì कमी और सामािजक असरु±ा स ेहोती ह।ै ÿवासी जनसं́ या ÿायः नगरŌ के सबसे असुरि±त ±ेýŌ म¤ 
िनवास करती ह ैऔर उÆह¤ रोज़गार, ÖवाÖÃय, िश±ा तथा सामािजक समावेशन स ेजुड़ी अनेक चुनौितयŌ का सामना करना पड़ता ह।ै 

छ°ीसगढ़ का िबलासपरु िज़ला आंतåरक ÿवासन और शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के िवकास के बीच संबंधŌ के अÅययन के िलए एक 
महÂवपणूª संदभª ÿÖततु करता ह।ै एक ÿमखु ÿशासिनक, रेल, वािणिºयक और औīोिगक क¤ þ होन े के कारण िबलासपुर नगर ने िज़ले के 
úामीण ±ेýŌ तथा समीपवतê ±ेýŌ स ेबड़ी सं́ या म¤ ÿवािसयŌ को आकिषªत िकया ह।ै िनमाªण गितिविधयŌ, पåरवहन सवेाओ,ं लघु उīोगŌ 
और असंगिठत सेवा ±ेý के िवÖतार से ÿवासी ®म कì माँग िनरंतर बनी रही, िजसस ेजनसं´या ÿवाह म¤ वृिĦ हòई। 
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िकÆत ु शहरी अवसं रचना और आवास सुिवधाओ ं का िवकास ÿवासन कì गित के अनłुप नहé हो सका। पåरणामÖवłप, 
ÿवािसयŌ का एक बड़ा भाग ऐसी झु µगी–बिÖतयŌ और अनौपचाåरक बिÖतयŌ म¤ बस गया जहाँ सुरि±त भिूम अिधकार, Öव¸छता, Öव¸छ 
पेयजल और सावªजिनक सवेाओ ं कì उपलÊधता का अभाव ह।ै इन ±ेýŌ म¤ रहन े वाले ÿवासी पåरवार अनेक ÿकार के अभाव और 
सामािजक बिहÕकरण का अनुभव करत ेह§। यह अÅययन इस बात का िवĴेषण करता ह ैिक आंतåरक ÿवासन न ेिबलासपुर िज़ल ेम¤ शहरी 
झµुगी–बिÖतयŌ के िवकास म¤ िकस ÿकार योगदान िदया ह ैतथा ÿवासी समदुायŌ कì जीवन-िÖथितयŌ और सामािजक समÖयाओ ंको समझने 
का ÿयास करता ह।ै 

 
अÅययन के उĥेÔय:  
इस शोध-पý के ÿमखु उĥÔेय िनÌनिलिखत ह§- 
1) िबलासपुर िज़ल ेम¤ आंतåरक ÿवासन कì ÿकृित एवं ÿितłपŌ का अÅययन करना। 
2) शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के िवÖतार म¤ ÿवासन कì भिूमका का िवĴेषण करना। 
3) झµुगी–बिÖतयŌ म¤ िनवास करन ेवाल ेÿवासी पåरवारŌ कì सामािजक-आिथªक िÖथितयŌ का अÅययन करना। 
4) आवास, ÖवाÖÃय, िश±ा तथा रोज़गार असुर±ा सिहत ÿवािसयŌ Ĭारा सामना कì जा रही ÿमखु सामािजक समÖयाओ ंका परी±ण 
करना। 
5) नीितगत चुनौितयŌ का आकलन करना तथा समावेशी शहरी िवकास हते ुउपाय सुझाना। 
 
शोध पĦित:  

यह अÅययन वणªनाÂमक एव ं िवĴेषणाÂमक शोध अिभकÐप को अपनाता है, िजसका उĥÔेय िबलासपुर िज़ल ेम¤ शहरी झु µगी–
बिÖतयŌ के िवकास म¤ आंतåरक ÿवासन कì भिूमका का परी±ण करना ह।ै अÅययन मु́ यतः ÿाथिमक तथा िĬतीयक आँकड़Ō पर आधाåरत 
ह,ै िजनम¤ भारत कì जनगणना åरपोट¦, िजला सां ि´यकì पिुÖतकाए,ँ सरकारी ÿकाशन तथा शहरी अÅययन शािमल ह§।  ÿाथिमक जानकारी 
160  उ°रदाताओ ंस ेÿाĮ कì गई ह।ै ÿवासन के ŁझानŌ, झµुगी –बिÖतयŌ के िवÖतार तथा ÿवािसयŌ कì सामािजक समÖयाओ ंको समझने 
हते ुतलुनाÂमक एवं  समाजशाľीय Óया´याÂमक िविधयŌ का ÿयोग िकया गया ह।ै 

 
िबलासपुर िज़ले म¤ आंतåरक ÿवासन और शहरी झु µगी बिÖतयŌ का िवकास: ÿवासी जीवन और सामािजक समÖयाए ँ 

आंतåरक ÿवासन भारत म¤ शहरी िवकास को आकार दने े वाला एक ÿमखु कारक बन गया ह ै और शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के 
िवÖतार म¤ इसकì महÂवपूणª भूिमका रही ह।ै गरीबी, भूिमहीनता, कृिष संकट, बेरोज़गारी तथा बेहतर आजीिवका कì खोज के कारण बड़ी 
सं´या म¤ लोग úामीण ±ेýŌ से शहरी ±ेýŌ कì ओर ÿवास करते ह§। यīिप ÿवासन नगरŌ को ®म उपलÊध कराकर शहरी आिथªक िवकास म¤ 
योगदान दतेा है, िकंत ुजब आवास, अवसं रचना और सावªजिनक सेवाए ँजनसं´या वृिĦ कì गित के अनłुप िवकिसत नहé होतé, तब गभंीर 
समÖयाए ँउÂपÆन होती ह§। पåरणामÖवłप अनेक ÿवािसयŌ को किठन पåरिÖथितयŌ म¤ झµुगी–बिÖतयŌ और अनौपचाåरक बिÖतयŌ म¤ रहना 
पड़ता है। 

छ°ीसगढ़ का िबलासपरु िज़ला इस ÿिøया का ÖपĶ उदाहरण ÿÖततु करता ह।ै एक महÂवपणूª ÿशासिनक , रेल, वािणिºयक और 
औīोिगक क¤ þ होने के कारण िबलासपरु नगर ने िज़ल ेके úामीण ±ýेŌ तथा समीपवतê ±ेýŌ से ÿवािसयŌ को आकिषªत िकया ह।ै िनमाªण 
गितिविधयŌ, पåरवहन सवेाओ,ं लघ ुउīोगŌ और असंगिठत सेवा ±ेý के िवÖतार स ेÿवासी ®म कì िनरंतर माँग बनी रही। अिधकाशं ÿवासी 
आिथªक łप से कमजोर वगŎ स ेआत ेह§ और सीिमत संसाधनŌ व कौशल के साथ नगर म¤ ÿवेश करते ह§। 

ÿवािसयŌ कì तीĄ आमद और िकफ़ायती आवास कì कमी के कारण िबलासपुर नगर म¤ झु µगी–बिÖतयŌ का िवÖतार हòआ ह।ै 
ÿवासी ÿायः रेल लाइनŌ, औīोिगक ±ेýŌ, िनमाªण ÖथलŌ और खाली सावªजिनक भिूम के आसपास बसत े ह§। इन बिÖतयŌ कì ÿमखु 
िवशेषताए ँ अÂयिधक भीड़, िनÌन-Öतरीय आवास, Öव¸छता कì कमी, असुरि±त पयेजल और भिूम ÖवािमÂव कì अिनिĲतता ह§, जो 
ÖवाÖÃय और सुर±ा के िलए गभंीर जोिखम उÂपÆन करती ह§। 

शहरी झµुगी–बिÖतयŌ म¤ ÿवासी जीवन आिथªक असुर±ा और सामािजक सवंेदनशीलता स े यĉु होता है। अिधकांश ÿवासी 
िनमाªण ®िमक, दिैनक मज़दरू , फेरीवाल,े घरेलू कामगार अथवा पåरवहन सहायक के łप म¤ असंगिठत ±ेý म¤ कायªरत होते ह§। रोज़गार 
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अिनयिमत, अÐप-वेतन वाला और सामािजक सरु±ा से विंचत होता है , िजसस ेआय कì अिÖथरता, बीमारी और मौसमी बेरोज़गारी के ÿित 
सं वेदनशीलता बढ़ती ह।ै 

झµुगी–बिÖतयŌ म¤ रहने वाल े ÿवािसयŌ को अनके सामािजक समÖयाओ ं का सामना करना पड़ता ह,ै िजनम¤ खराब ÖवाÖÃय, 
ÖवाÖÃय सेवाओ ंतक सीिमत पहòचँ, ब¸चŌ कì शैि±क वंचना तथा सामािजक हािशयाकरण ÿमखु ह§। मिहला ÿवािसयŌ को मज़दरूी भदेभाव 
और असुरि±त कायª पåरिÖथितयŌ जसैी अितåरĉ चुनौितयाँ झेलनी पड़ती ह§। अनेक ÿवािसयŌ के पास पहचान पý और आवास ÿमाण का 
अभाव होता ह,ै िजसस ेवे कÐयाणकारी योजनाओ ंऔर सावªजिनक सेवाओ ंस ेवंिचत रह जात ेह§। समúतः, आंतåरक ÿवासन ने िबलासपरु 
िज़ले म¤ शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के िवÖतार म¤ योगदान िदया ह,ै जो ÿवासी जीवन-िÖथितयŌ म¤ सुधार और समानतापणूª शहरी िवकास हते ु
समावेशी शहरी िनयोजन, िकफ़ायती आवास और सामािजक संर±ण नीितयŌ कì आवÔयकता को रेखांिकत करता ह।ै 

 
वैचाåरक ढाँचा:  
आंतåरक ÿवासन: आंतåरक ÿवासन स ेताÂपयª राÕůीय सीमाओ ंके भीतर लोगŌ के Öथानांतरण स ेह,ै जो मु́ यतः आिथªक, सामािजक एव ं
पयाªवरणीय कारणŌ से ÿेåरत होता ह।ै भारत म¤ úामीण स ेशहरी ÿवासन इसका सबसे ÿमखु łप है, िजसके ÿमखु कारण गरीबी, बेरोज़गारी, 
भिूमहीनता, कृिष संकट तथा बेहतर आजीिवका कì खोज ह§। ÿवासन शहरी अथªÓयवÖथाओ ं(िवशेषतः िनमाªण, पåरवहन, िविनमाªण और 
असंगिठत सेवा ±ेýŌ) को ®म उपलÊध कराने म¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाता ह।ै िकंत ु तीĄ ÿवासन शहरी आवास, अवसंरचना और 
सावªजिनक सवेाओ ंपर दबाव भी डालता ह,ै िजसके पåरणामÖवłप अ³सर झµुगी–बिÖतयŌ का िवÖतार होता ह।ै 
शहरी झु µगी–बिÖतयाँ: शहरी झु µगी–बिÖतयाँ घनी आबादी वाली ऐसी बिÖतयाँ ह§, िजनकì पहचान िनÌन-Öतरीय आवास, अÂयिधक भीड़, 
अपयाªĮ Öव¸छता, सुरि±त पयेजल कì कमी, असुरि±त भिूम अिधकार तथा बुिनयादी सेवाओ ं तक सीिमत पहòचँ स े होती ह।ै तीĄ 
शहरीकरण, अÓयविÖथत नगर-िवकास और िनÌन-आय वगŎ के िलए औपचाåरक आवास कì अनुपलÊधता के कारण झµुगी–बिÖतयŌ का 
उĩव होता ह।ै ÿवासी ®िमक झµुगी –बिÖतयŌ कì जनसं´या का एक बड़ा भाग होते ह§, ³यŌिक वे औपचाåरक आवास वहन करन ेम¤ असमथª 
होत ेह§ और वैध शहरी ÖथानŌ से बाहर रख ेजात ेह§। 
 
िबलासपुर िज़ले म¤ आंतåरक ÿवासन के ÿितłप:  

िबलासपुर िज़ले म¤ िज़ले के भीतर तथा समीपवतê ±ेýŌ से िनरंतर úामीण–शहरी ÿवासन हòआ। ÿारंभ म¤ ÿवासन मु́ यतः पुŁषŌ 
तक सीिमत रहता ह,ै िकंतु  रोज़गार िÖथर होन ेपर पाåरवाåरक ÿवासन भी होने लगता ह।ै िनमाªण ®िमकŌ और दिैनक मज़दरूŌ म¤ मौसमी एव ं
चøìय ÿवासन िवशेष łप स ेसामाÆय ह।ै 

 
तािलका 1: उ°रदाताओ ंम¤ ÿवासन का Öवłप (n = 160) 

ÿवासन का ÿकार ÿवािसयŌ कì सं´या ÿितशत (%) 

मौसमी ÿवासन 62 38.8 
चøìय ÿवासन 41 25.6 
Öथायी ÿवासन 57 35.6 
कुल 160 100 

लगभग दो-ितहाई (64.4%) ÿवासी मौसमी या चøìय ÿवासन म¤ संलµन ह§, जो अिÖथर रोज़गार और úामीण मलू से मज़बूत 
सं बंधŌ को दशाªता ह।ै Öथायी ÿवासन (35.6%) शहरी झु µगी–बिÖतयŌ म¤ दीघªकािलक बसावट को इिंगत करता है, िजससे उनका िवÖतार 
होता ह।ै 

 
ÿवासन और शहरी झु µगी–बिÖतयŌ का िवÖतार:  

तेज़ ÿवासन और िकफ़ायती आवास कì कमी के संयĉु ÿभाव से िबलासपुर नगर म¤ झµुगी–बिÖतयŌ का िवÖतार हòआ ह।ै ÿवासी 
ÿायः रेल पटåरयŌ, औīोिगक ±ेýŌ और िनमाªण ÖथलŌ के िनकट बसते ह§। 
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तािलका 2: झु µगी–बिÖतयŌ म¤ बसने के कारण (n = 160) 
कारण उ°रदाता ÿितशत (%) 
कम िकराया / िनःशुÐक भिूम 68 42.5 
कायªÖथल के िनकटता 47 29.4 
वकैिÐपक आवास का अभाव 31 19.4 
सामािजक नेटवकª  (åरÔतदेार/िमý) 14 8.7 
कुल 160 100 

 
कम रहन े कì लागत और कायªÖथल के िनकटता झु µगी–बिÖतयŌ म¤ बसने के ÿमखु कारण ह§। इसस े ÖपĶ होता ह ै िक झµुगी–

बिÖतयाँ शहरी अथªÓयवÖथा म¤ ÿवासी ®िमकŌ के िलए ‘जीिवका-आधाåरत’ आ®य Öथल का कायª करती ह§। 
 

शहरी झु µगी–बिÖतयŌ म¤ ÿवासी जीवन:  
ÿवासी पåरवार मु´यतः असंगिठत रोज़गार पर िनभªर रहत ेह§ और दयनीय आवास िÖथितयŌ म¤ िनवास करत ेह§। 
 

तािलका 3: ÿवािसयŌ कì Óयावसाियक संरचना (n = 160) 
Óयवसाय उ°रदाता ÿितशत (%) 
िनमाªण ®म 49 30.6 
दिैनक मज़दू री 36 22.5 
फेरी/ठेला Óयवसाय 28 17.5 
घरेलू कायª 24 15.0 
पåरवहन-संबंधी कायª 23 14.4 
कुल 160 100 

70% से अिधक ÿवासी शारीåरक łप से किठन, कम-वेतन और असुरि±त असंगिठत कायŎ म¤ लग े ह§, जो आिथªक 
सं वेदनशीलता और रोज़गार असुर±ा को दशाªता ह।ै 

 
ÿवािसयŌ Ĭारा झेली जाने वाली सामािजक समÖयाए:ँ  
ÿवािसयŌ को परÖपर जुड़ी अनेक सामािजक समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै 
 

तािलका 4: ÿवािसयŌ Ĭारा बताई गई ÿमुख सामािजक समÖयाए ँ(n = 160) 
सामािजक समÖया उ°रदाता (%) 
आय कì असुर±ा 76 
खराब आवास िÖथितयाँ 69 
Öव¸छता का अभाव 63 
ÖवाÖÃय समÖयाए ँ 58 
ब¸चŌ कì िश±ा म¤ बाधा 55 
बेदखली का भय 47 

 
आय कì असुर±ा और खराब आवास सबसे अिधक उिÐलिखत समÖयाए ँ ह§, जो ÖवाÖÃय जोिखम, शैि±क वंचना और 

सामािजक अिÖथरता को बढ़ाती ह§। 
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नीितगत चुनौितयाँ और शहरी िवकास:  
सरकारी योजनाओ ंके बावजूद, दÖतावेज़ी बाधाओ ंऔर कमजोर िøयाÆवयन के कारण ÿवासी अनेक सवेाओ ंस ेवं िचत रहत ेह§। 
 

तािलका 5: शहरी सवेाओ ंतक पहòचँ (n = 160) 
शहरी सवेा उपलÊध (%) अनपुलÊध (%) 
सावªजिनक जलापूितª 46 54 
Öव¸छता सुिवधाए ँ 39 61 
सरकारी ÖवाÖÃय सेवाए ँ 42 58 
आवास योजनाए ँ 21 79 
कÐयाणकारी योजनाए ँ 28 72 

 
अिधकांश ÿवािसयŌ कì बुिनयादी शहरी सवेाओ ंतक पहòचँ नहé ह,ै जो शहरी िनयोजन म¤ संरचनाÂमक बिहÕकरण और शासन कì 

किमयŌ को दशाªता ह।ै 
160 ÿवासी उ°रदाताओ ंपर आधाåरत िवĴेषण ÖपĶ करता ह ै िक आंतåरक ÿवासन िबलासपुर िज़ल ेम¤ शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के 

िवÖतार का ÿमखु कारक रहा ह।ै यīिप ÿवासन आजीिवका के अवसर ÿदान करता है, िफर भी यह ÿवािसयŌ को खराब आवास, असुरि±त 
रोज़गार, सीिमत सेवाओ ं और सामािजक बिहÕकरण के जोिखमŌ के सामन े लाता ह।ै झु µगी–बिÖतयाँ अÖथायी नहé, बिÐक दीघªकािलक 
शहरी गरीबी के ‘जीिवत रहने के Öथान’ बन गई ह§। यह िÖथित ÿवासन-संवेदनशील शहरी नीितयŌ, िकफ़ायती आवास और समावशेी सवेा-
ÿदान कì आवÔयकता को रेखां िकत करती ह।ै 

 
िनÕकषª:  

िबलासपुर िज़ल ेम¤ शहरी झµुगी–बिÖतयŌ के िवकास म¤ आंतåरक ÿवासन कì िनणाªयक भूिमका रही ह,ै ³यŌिक रोज़गार और बेहतर 
आजीिवका कì खोज म¤ बड़ी सं´या म¤ úामीण ÿवासी नगर कì ओर आए। यīिप ÿवासन न े िनमाªण, पåरवहन, औīोिगक और असंगिठत 
सेवा ±ेýŌ को ®म उपलÊध कराकर शहरी आिथªक िवकास को समथªन िदया, िकंत ुपयाªĮ आवास और बुिनयादी अवसंरचना के अभाव न े
अनेक ÿवािसयŌ को झµुगी–बिÖतयŌ म¤ बसन े के िलए िववश िकया। इन ±ेýŌ म¤ ÿवासी जीवन असुरि±त और कम-वेतन वाल े रोज़गार, 
खराब आवास, अपयाªĮ Öव¸छता, ÖवाÖÃय एव ंिश±ा तक सीिमत पहòचँ और असुरि±त भिूम अिधकारŌ के कारण िनरंतर बेदखली के भय 
से िचिĹत ह।ै गरीबी, ÖवाÖÃय जोिखम, ब¸चŌ कì शैि±क वंचना, ल§िगक संवेदनशीलताए ँ और सामािजक हािशयाकरण ÿवािसयŌ कì 
किठनाइयŌ को और गहरा करत ेह§। शहरी अथªÓयवÖथा म¤ योगदान के बावजूद ÿवासी कÐयाणकारी योजनाओ ंऔर शहरी शासन से ÿायः 
बाहर ही रहत ेह§। अतः यह अÅययन िनÕकषª िनकालता ह ैिक िबलासपुर म¤ आंतåरक ÿवासन न ेशहरी िवकास और शहरी गरीबी, दोनŌ को 
एक साथ जÆम िदया ह,ै िजससे समावेशी, ÿवासन-सवेंदनशील शहरी िनयोजन, िकफ़ायती आवास, झµुगी –उÆनयन और सामािजक सं र±ण 
उपायŌ कì तÂकाल आवÔयकता ÖपĶ होती ह।ै 
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