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“बҳहणाबाɴ͹ा कҴवतेतील मानवी मूЂӚचा शोध” 
 

ʛा. डॉ. पी. आर. जाधव 

मराठҦ Ҵवभागʛमुख, д. दΗाʕय पुसदकर कला महाҴव˥ालय, 

नӚदगाव पेठ ता. Ҹज. अमरावती. 

 

ʛЪावना:- 

                खानदेशातील काЉाशार भूमीत अंकुरासार͡ा ѷजलेЂा, 

वाढलेЂा व काЉा आईच ेЌҵ͑मΟ लेऊन आलेЂा, Ҵत͹ा सार͡ाच 

कणखर आҹण मृदूसोҸशक व ʻमाशील Ќҵ͑म̏ाचा गुण आҹण गंध घेऊन 

आपЂा काЌѸपातून Νा गुणगंधाला ʛकट करणाҏया, बҳहणाबाई चौधरҠ 

йा Ҵनसगɹ कηा ϯणून ओळखЂा जातात.  

          'बҳहणाबाईची गाणी' ही मराठҦ काЌातील अपूवɹ ҴनҴमɹती आहे. ʛҴतभा 

ही कवीला Ҵनसगӧचे देणे आहे हे बҳहणाबाई͹ा कҴवतेन े Ҹसˠ केले आहे. 

बҳहणाबाईन ेकधी शाळेच ेतӘड पाҳहल ेनाही. ΝӚना Ҹलҳहता व वाचता येत नЏते. रोज͹ा घरातील व शेतीतील काम करता 

करता ΝӚनी जी गाणी रचली तीच आज कҴवतेतील बावनकशी सोने ϯणून ओळखल ेजाते.  

              आपЂा काЌान े मराठҦ वाˑयात अजरामर झालेЂा बҳहणाबाई͹ा काЌाची अनेक वैҸशˋे आहेत. Νा 

Ҵनसगɹकηा ϯणून जरҠ ओळखЂा जात असЂा तरҠ केवळ Ҵनसगӧचेच वणɹन Νा करҠत नाहीत, तर Ҵनसगӧ͹ा ҴवҴवध 

ѸपӚना आपЂा जζजात ʛҴतभेमुळे मानवी Ѹपात ʛगट करतात. बҳहणाबाई आपЂा कҴवतेतून मानवी जीवनाच े रहв 

रसाळ शϕӚमΥे सहजतेन ेउलगडतात. मानवी जीवनातील मूЂӚचा पҲरचय व Νा मूЂӚची Ҹशकवण आहे हे बҳहणाबाɴ͹ा 

कҴवतेतून सतत जाणवते.  

 

मानवी मूЂӚची पҲरभाषा:- 

बҳहणाबाɴ͹ा कҴवतेतून अҶभЌ͑ झालेЂा मानवी मूЂӚचा शोध ʛЪुत शोधҴनबंधातून घेΓाचा ʛयΙ करΓापूवɼ 

मानवी मूЂӚची पҲरभाषा काय आहे? हे पाहणे संयुҵ͑क ठरते. मानवी मूЂӚҴवषयी डॉ. सुनंदा जामकर ϯणतात-"एखा˥ा 

वЪूमΥे अथवा िʌयेमΥे असणाҏया चӚगЂा िकंवा इН गुणӚमुळेच Νा वЪूंची िकंमत ठरत असते. तोच Ҵनयम मानवी वृΗीला 

लागू पडतो. माणसातील गुणӚवѸन Νाचे Ќҵ͑मΟ चӚगल े िकंवा वाईट ठरत असते. Νामुळे Ќापक अथӧन ेचӚगुलपणा हे 

Ҵवधायक मूЂ तर वाईटपणा हे Ҵनषेधक मूЂ होय. Ҵवधायकतेवर ѶНी ठेवून पुढे चӚगुलपणातलाच आपण 'मूЂ' या संʼेन े

संबोधू लागतो."(१) याच मूЂाҴवषयी पुढे Νा ϯणतात-"΄Ӛची आकӚʻा धरावी वा पाठपुरावा करावा अशी गोН ϯणज ेमूЂ. 
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परंपरेला धѸन एखा˥ाची शारҠҲरक आҹण дा͆ाला तसेच समाजҳहताला आҹण समायोजनाला उपयु͑ ठरणारҠ मागɹदशɹक 

जीवनत̏े ϯणज ेमूЂ होय". (२) 

एकंदरҠत मानवी मूЂ ϯणज ेशुˠ ʛेम आहे. माणसाने माणसाला माणुसकҬने वागवून आपला मानवता धमɹ पाळावा 

असेच ϯणता येईल. बҳहणाबाईची कҴवता वाचत असताना वरҠल मानवी मूЂӚच ेठाई- ठाई दशɹन घडते. मानवी मूЂाचा 

संदेश ते ΝӚना बҳहणाबाई ϯणतात- 

 

"नको लागू जीवा, सदा मतलबासाठҦ, 

ҳहҲरताच ंदेणं घेणं, नही पोटासाठҦ" 

 

मानवी जीवनाच ेसार शुˠ ʛेमात आहे याची जाणीव बҳहणाबाई Ҵनसगɹ ʛҴतमӚमधून  कѸन देतात. 

 

"उभ ेशेतामΥ ेपीकं, ऊन वारा खात खात, 

तरसती कЏा जाऊ, देवा, भुकेЂा पोटात, 

 

शेतातील पीके ऊन, वारा आҹण पाऊस खात असते. माʕ भुकेЂा पोटात जाΓासाठҦ ते तरसत असतात. 

Ҵनसगӧतील या घटकӚमΥे असलेला हा शुˠ Ҵनःдाथɼ भाव माणसӚमΥे कɾ Џा येईल? बҳहणाबाɴना माणसा͹ा дाथɼपणाची 

जाЪ चीड आहे. माणसाची Ҵनयत व Νाचा дाथɹ आज माणसाला माणुसकҬपासून द ूर नेत आहे, याची अनेक कारणे आहेत. 

पैकҬ माणूस हा जζत:च परावलंबी असЂान ेतो дाथɼ झाला. आपला मतलब साधΓासाठҦ इतरӚवर अηाय करायला तो 

मागेपुढे पाहत नाही. उपकार करणाҏयावर सुˠा तो अपकार करतो. उपकार ҴवसरΓाची Νाची ही वृΗी जनावरात सुˠा 

पाहायला Ҵमळत नाही. अशा дाथɼ माणसाला बҳहणाबाई फटकारताना ϯणतात- 

 

"माणसा माणसा, तुझी Ҵनयत बेकार 

तुयाहून बरं गो˘ातलं  जनावर" 

 

बҳहणाबाɴ͹ा वरҠल ओळҠ माणसा͹ा дाथɼपणावरҠल संताप व चीड Ќ͑ करΓास पुरेशा ठरतात.  

 

"माणसा माणसा, कधी होशील माणूस, 

लोभासाठҦ झाला, माणसाचा कानूस" 

 

माणसा͹ा माणूसपणाला बҳहणाबाɴनी घातलेली ही  साद Ќाकुळ Ѻदयान ेकेलेले हे आवाहन आहे. जगात дाथӧचा 

वनवा पेटलेला असताना व माणूस पशुपातळҠपेʻाही हीन दजӧची पातळҠ गाठू लागला असताना माणसाला मानवमूЂ 

ҸशकΓाचा ʛयΙ बҳहणाबाई करतात. लोभासाठҦ व дतः͹ा дाथӧसाठҦ माणसे एकमेकӚ͹ा जीवावर उठЂान े आज 
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मानवताच र͑बंबाळ झाली आहे. Νामुळे बҳहणाबाईच ेमन कळवळते व तळमळते. मानवते͹ा कЂाणाची अंतकरणापासून 

वाटणारҠ चळवळ या ओळҠतून जाणवत.े बҳहणाबाई͹ा मानवताҴवषयक या वृΗीҴवषयी डॉ. मनोज तायड े ϯणतात-" 

माणसावर, माणसा͹ा कतृɹΟावर बҳहणाबाɴची ʛचंड ʣˠा आहे. जीवनात इतकҬ संकट ेसोसून Νा कधी Ҵनराश झाЂा 

नाहीत, कोसळून पडЂा नाहीत. ʛΝेक आपΗीला यशдीपणे तӘड देणाҏया या ̈́ीने पलायनवाद дीकारला नाही. Νामुळे 

ΝӚच े वाड्मयही पलायनवादापासून, Ҵनराशावादापासून मु͑ असून जीवनावर ʛगाढ ʛेम करणारे आहे. जीवन संुदर आहे, 

शाЙत आहे; ते ϯणज े केवळ ʞम नЏे. जζापासून मृΝूपयɻतच ेआयुУ ϯणजेच खरे जीवन होय. ते आनंदान,े परोपकारे 

दुसҏयाची दुःख समजून घेत जगल ेपाҳहज.े रडत-कुडत भेलकंडत जगणे ϯणज ेजगणे नЏे. दुःखा͹ा छाताडावर पाय देऊन 

उ΅ल भҴवУकाळाकडे पाहायच ेअसते".(३) 

΄ा काЉा आईवर बҳहणाबाईन ेअपार ʛेम केले Νाच काЉा आई͹ा द ुधावर जोपासЂा गेलेला माणूस आज 

अहंकारान ेव मीपणान ेдतःला दुҴनयाचा राजा समजायला लागला. अशा मीपणात Ҹलξ असलेЂा माणसाला बҳहणाबाई 

ΝӚ͹ा अҾЪΟाची जाणीव कѸन देताना ϯणतात- 

 

"सЌӧ दुҴनयेचा राजा, ϯने, मी कोण, मी कोण? 

अशा Νा͹ा मीपनाले, मसणात Ҹस ंЏासन" 

 

मानवी जीवन हे नЙर आहे. माʕ तरҠ या नЙर जीवनाचा माणसाला मोठा अҶभमान वाटतो. हा अҶभमान िकती खोटा 

आहे हे बҳहणाबाई अशा मीपणाला मसणात ҸसंЏासन आहे याची जाणीव कѸन देतात. जζाला आलेЂा ʛΝेकाला मरावच ं

लागतं. मरण हे अंҴतम सΝ आहे. परंत ुमाणूस дाथӨदान ेआंधळा झाЂाच ेहे Ҵवसरला. या дाथɼ माणसाला मानवतेच ेमूЂ 

Ҹशकवताना बҳहणाबाई ϯणतात- 

 

"जग जग माΈा जीवा, अस ंजगणं तोलाच ं

उ͵ गगनासारखं, धरती͹ा रे मोलाच"ं 

 

माणसान ेजगाव ेकसे तर उ͵ गगनासारख ेϯणजेच आभाळ ΄ाʛमाणे सवӨना सारखा ηाय देते, सोबतच आपल े

कतृɹΟ मोठे करायला सӚगते. अशा उ͵ आकӚʻा घेऊन माणसӚनी आभाळासारखे Џावे. परंतु Νाने हेही ҴवसѸ नय ेकҬ, 

आपल ेपाय जҴमनीवर असायला हवे. धरती ΄ाʛमाणे सवӨच ेअपराध पोटात घेते, सवӨच ेपालन- पोषण करते आҹण सवӨनाच 

उभे राहायला जागा देते. Νा धरतीच े हे वैҸशˋ मानवात यावे व गगन धरतीʛमाणे तोला-मोलाच े जगावे अशी अपेʻा 

माणसाकडून बҳहणाबाई Ќ͑ करतात. मानवी मनाचा तळ अजूनही कुणाला गवसला नाही. हे मन नेमके कसे आहे? हे 

शा̈́ʼाला सӚगताच आल ेनाही. माʕ बҳहणाबाई मनाला व Νा͹ा ҿЫतीला अलगद पकडताना ϯणतात- 

 

"माणसापरҠ माणूस, राहतो रे येडजाना 

अरे होतो छापीसनी, कोरा कागद शहाणा!" 
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माणूस जζाला येतो तो रडतच येतो, Νाच े हे रडगाणे ते आयुУभर सुѸ ठेवतो. इͶापूतɼ झाली नाही कҬ, 

रडगाΓाला तो सुѷवात करतो. या रडगाΓानेच माणसा͹ा संसारҠ चव घालवली तीच परत Ҵमळवायची असेल तर 

बҳहणाबाई चौधरҠ ϯणतात- 

 

"रडू नको माΈा जीवा, तुला र˛ाची रे सव 

रडू हासव रे जरा, Νात संसाराची चव!" 

 

आपल ेदुःख ҴवसѸन या रडगाΓाला हाвात परावҴतɹत करΓातच खҏया संसाराची चव आहे व तेच खरे जीवन आहे. 

हा मोलाचा उपदेश रडगाणे गाणाҏया माणसाला बҳहणाबाई देतात. कҴवतेतून माणसा͹ा дाथɼ वृΗीवर जशी टोकाची भूҴमका 

घेतात तशीच Νाला समजΓासाठҦ Νा उपदेशकाची भूҴमका Ҵनभावतात. मानवी मूЂ काय असते हे सӚगताना बҳहणाबाई 

ϯणतात- 

 

"Ҹसलगावली रे काडी, ΄ोत पेटली पेटली 

आंधाҏयानले Ϛाहीसनी, मेली इझीसनी गेली " 

 

΄ोतीला ʛकाशमान करΓासाठҦ आगपेटीची काडी дतःला ʛथम जाळून घेत,े Νात ती संपून जात.े माʕ ΄ोतीला 

ʛकाशमान करते. дतः द ुःख भोगून िकंवा Νाग कѸन इतरӚचे जीवन ʛकाशमान करΓाची िकमया जशी Νा छो˕ा 

आगपेटी͹ा काडीत आहे तशी िकमया माणसान ेकरावी. इतरӚसाठҦ Һझजाव,ं दुसҏया͹ा सुखदुःखात आपल े सुख मानावे व 

дाथɼपणा Ҵवसरावा. ही जाणीव वरҠल ओळҠतून बҳहणाबाई कѸन देतात. 

मानवी मन हे जसे ʣˠाळू तसेच ते अंधʣˠाळू आहे. माणसाचा आपЂा कतृɹΟापेʻा दैववादावर अҶधक ҴवЙास 

असЂान ेमाणूस आळशी बनला आहे. कुठलीही गोН सहजतेन ेʛाξ Џावी हा Νाचा मानस असतो. ϯणूनच तो ΄ोҴतषाच े

दार गाठतो. ҸशҸʻत असणारा माणूसही यापासून द ूर नाही. परंतु अҸशҸʻत असणाҏया बҳहणाबाई माʕ दैववादावर अҸजबात 

ҴवЙास ठेवत नाही. दारҠ आलेЂा ΄ोҴतषाला Νा ϯणतात- 

 

"नको नको रे ΄ोҴतषा, नको हात माझा पाहू 

माझ ंदैव ंमाले कये, माΈा दारҠ नको येऊ". 

 

सुҸशҸʻतӚना लाजवणारा अनपढ मनाचा हा Ҵवचार पाहून बҳहणाबाईच ेमन िकती समृˠ होते, Ҵत͹ा कतृɹΟावर िकती 

ҴवЙास होता हे ҳदसून येते. दैववादापेʻा कतृɹΟ हे कधीही ʣेО असЂान ेΝा कतृɹΟाची जाणीव माणसाने ठेवली पाҳहज ेआҹण 

हे कतृɹΟ Ҹसˠ करΓासाठҦ घाम गाळावा लागतो याची जाणीव कѸन देताना बҳहणाबाई ϯणतात- 

 

"काया काया शेतामंधी, घाम Ҹजरव Ҹजरव 
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तवा उगलं उगलं, कायामधून ҳहरव"ं 

ʣमʛҴतОेला मह̏ देऊन दैववादाला नाकारणाҏया बҳहणाबाईला कोण अनपढ ϯणेल ? बҳहणाबाई͹ा या 

वृΗीҴवषयी डॉ. नागनाथ कोΗापЃ ेयӚच ेमत नӘदवावेसे वाटते-  

"जζताच उΗुंग ʛҴतभेच ेवरदान लाभलेЂा बҳहणाबाई जीवनाकडे अҴतशय समंजसपणे पाहतात; सगळे समजावून 

घेΓा͹ाѶНीने पाहतात. तरҠही Νा कमाली͹ा बुҹˠҴनО आहेत. सʣΥ असЂा तरҠ, ही ʣˠा ΝӚचे बौҹˠक सामΡɹ पंग ू

करҠत नाही. ϯणूनच Νा '΄ोҴतषाला तळहातावर कसले भҴवУ ?'असला ʛЕ ҴवचाѸ शकतात; तळहातावर͹ा रेघो˕ा Νा 

रेगो˕ाच असे रोखठोकपणे सӚगू शकतात."(४) 

 

समारोप:- 

बҳहणाबाई͹ा कҴवतेतील जीवनमूЂाकडे पाहताना असे ҳदसून येते कҬ, रडत- भेकत जीवन जगता येत नाही; तर ते 

आपЂा कतृɹΟान ेसवӨग संुदर बनवावी लागत.े कतृɹΟान े राईचा पवɹतसुˠा करता येतो. यावर बҳहणाबाɴची ʣˠा ҳदसते. 

дतः͹ा दैनंҳदन जीवनचʌात अडकलेЂा असूनही बҳहणाबाई मानवी जीवनाकडे डोळसपणे पाहतात. शेतातील कН 

उपसताना ЌवहाҲरक जगात वावरताना ΝӚना आलेЂा मानवी अनुभवामुळे Νा मानवी मूЂӚҴवषयी ह͊ान ेसӚग ूशकतात. 

Ҵनसगɹ ʛҴतमӚमधून मानवी मूЂावर बҳहणाबाɴनी केलेले हे भाУ शा̈́ीय व सुसंगत आहे. बҳहणाबाɴचा हा ѶिНकोन गीता 

तΟʼानापेʻा ϯणूनच कमी नाही. 
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