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बी.एड. शिक्षणात विद्यार्थिनींना येणाऱ्या अडचणींचा अभ्यास 
 
 

डॉ. खजूरकर दे. तं्र्य. 
श्रीमती सुिीलादेिी साळंुखे कॉलेज ऑफ एजु्यकेिन, धाराशिि. 

 
सारांि :  

स्त्री शिक्षण, उच्च शिक्षण तसेच व्यावसाययक शिक्षण या ततन्हींच्या 
पररपाक असलेल्या बी.एड.च्या अभ्यासक्रमात बहुतांि संख्येन े तवद्यार्थ्यांचा 
प्रवेि असतो. प्रस्तुत लेखांमधे्य बी.एड. अभ्यासक्रम पूणण करताना येणाऱ्या 
महत्त्वाच्या अडचणींचा अभ्यास करण्यात आला आहे. तवद्यार्थणनींना यिस्वीपण े
अभ्यासक्रम पूणण करताना येणाऱ्या आर्थणक, कौटुंतबक, सामाशजक तसेच 
आरोग्य तवषयक इ. सारख्या तवतवध बाबींमधे्य तवचारात घेण्यात आल ेआहेत. 
सवेक्षणातून तमळालेल्या माहहतीच्या आधारे शिफारिी मांडल ेआहेत. 

 
प्रस्तािना :  

“शजच्या हाती पाळण्याची दोरी ती जगतास  उधारी” असे मातृभावपर वणणन स्त्रस्त्रयांतवषयी आपल्या समाजात 
पहावयास तमळते.सातवत्रीबाईंनी हाल अपेष्टा, त्रास सहन करून पाळण्याच्या दोरी सोबत  शिक्षणाची दोरीही या स्त्रस्त्रयांच्या 
हातात अथक पररश्रमांनी तमळवून हदली. स्त्री शिक्षणाचे सातवत्रीबाईंनी लावलेले रोपट े आज मोठे वृक्ष बनले आहे. या स्त्री 
शिक्षणाच्या वृक्षाची फळे समाजात सवणजण आज आनंदान ेचाखत आहेत. आजची स्त्री हह शिक्षण, आरोग्य, व्यवसाय, उद्योग, 
संरक्षण, कृषी इत्यादी क्षेत्रांमधून यिस्वीपण ेकायणकरताना हदसत आहे. 

 आज शिक्षण क्षेत्रात मुलांपेक्षा मुली या आघाडीवर आहेत. तवतवध िाखेच्या अभ्यासक्रमास तवद्यार्थणनीं प्रवेि घेत 
आहेत. यामधे्य शिक्षणिास्त्र िाखा मागे किी असेल? आजच्या वतणमान पररस्थितीत मागील पाच सहा वषांपासून मुलींच्या 
शिक्षणाचा टक्का आणखी वाढल्याचे हदसून येते. मागील दोन-तीन वषात संिोधकाच्या महातवद्यालयातील प्रमाण हे 75% च्या 
जवळपास आलेले हदसून येते. एक काळ अल्पसंख्यांक म्हणून कोपऱ्यात दडून राहणारा हा वगण आज बहुसंख्यांक झाला असून 
त्यात वगातील बहुतांि जागेवर आपल्या क्षमतेन ेव सामर्थ्यान ेअर्धकार तमळवला आहे. अिा या बहुसंख्य वगात बी.एड. चा 
दोन वषाचा अभ्यासक्रम यिस्वीपण ेपूणण करताना येणाऱ्या अडचणींचा अभ्यास सदर संिोधनात करण्यात आला आहे. 
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बी.एड. अभ्यासक्रमास विद्यार्थिनींचा अर्धक प्रिेि होण्यामागील  विविध कारणे 
काही वषांपासूनचे तनरीक्षण तवचारात घेता बी.एड. अभ्यासक्रमास तवध्यार्थणनींचा वाढता ओघ हदसून येतो. यासंदभात 

पालकांिी संवाद साधला असता  महत्त्वाची कारणे आढळून आली ती पुढील प्रमाणे होत. 
1. शिक्षकांना आजही समाजात मानाचे िान आहे. 
2. स्त्रस्त्रयांकररता शिक्षकी व्यवसाय हा सुरशक्षत व्यवसाय आहे. 
3. अर्धक िारीररक कष्ट नसल्याने स्त्रस्त्रयांसाठी शिक्षकी व्यवसाय उपयुक्त व्यवसाय आहे. 
4. व्हाईट कॉलर जॉब असल्याने अर्धक कल. 
5. अन्य व्यवसायांपेक्षा कामाचे तास कमी असल्याने घरकाम सांभाळून शिक्षक नोकरी करू िकतात. 
6. िासकीय नोकऱ्यांची संधी. 
7. खाजगी शिकवण्या घेऊन कुटुबंास भतवष्यात हातभार लावण्यासाठी उपयुक्त. 
8. स्वतःच्या मुलांना संस्कार लावण्यासाठी, शिकतवण्यासाठी उपयुक्त. 
9. मुलींना स्वतःच्या पायावर उभे करून देण्यासाठी. 
10. चांगले िळ तमळून तववाह कायण संपन्नतेसाठी. 
या व अिा तवतवध कारणांमुळे. बी एड. शिक्षणास तवद्यार्थणनींचा प्रवेि वाढत आहे. 
 
प्रस्तुत लखेातील महत्त्वाच्या संज्ञा: 
 बी.एड., तवद्याथीनी, अडचणी, शिक्षण इ. 
 
संिोधन िीर्िक :  
बी.एड. शिक्षणात तवद्यार्थणनींना येणाऱ्या अडचणींचा अभ्यास 
 
उद्दिष्ट: 
1. तवद्यार्थ्यांना. बी.एड. अभ्यासक्रम पणूण करताना येणाऱ्या अडचणींच्या अभ्यास करणे. 
2.  तवद्यार्थ्यांना बी.एड. अभ्यासक्रम पूणण करताना येणाऱ्या अडचणींवर उपाय सुचतवण.े 
 
गृहीतक : 
 बी.एड. चे शिक्षण घेत असताना तवद्यार्थणनींना अडचणी जाणवतात. 
 
संिोधना कायाची व्याप्ती : 
1. प्रस्तुत संिोधन कायण धाराशिव िहरातील श्रीमती  सुिीलादेवी साळंुखे कॉलेज ऑफ एजु्यकेिन, धाराशिव या 
महातवद्यालयािी संबंर्धत आहे. 
2. संिोधन कायण हे बी.एड. तवद्यार्थणनींिी संबंर्धत आहे. 
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 संिोधना कायाच्या मयादा : 
1. श्रीमती  सुिीलादेवी साळंुख े कॉलेज ऑफ एजु्यकेिन, धाराशिव या महातवद्यालया व्यततररक्त अन्य कोणत्याही 
महातवद्यालयाचा  संिोधन कायाकररता तवचार केलेला नाही. 
2. प्रस्तुत संिोधन कायण हे तवद्यार्थणनींच्या अडचणींपरुत ेमयाहदत आहे. 
  
नमुना वनिड: 

श्रीमती  सुिीलादेवी साळंुखे कॉलेज ऑफ एजु्यकेिन, धाराशिव या महातवद्यालयातील िैक्षणणक वषण 2023-25 
मधील प्रथम व हितीय वषांच्या  छात्रा-अध्यापकांपैकी सवणच 70 तवद्यार्थणनींची तनवड करण्यात आली आहे. 
 
संिोधन पद्धती : 
  सदर संिोधन हे वतणमानकालीन समसे्यची संबंर्धत असल्याने वणणनात्मक संिोधनातील िालेय सवेक्षण या संिोधन 
पद्धतीचा वापर यासाठी करण्यात आला आहे. 
 
 संिोधनाची साधने : 

 माहहतीचे संकलन करण्याकररता प्रश्नावली या साधनांचा वापर सदर संिोधन कायासाठी करण्यात आला आहे. 
 

संिोधन कायिपद्धती  : 
सदर संिोधनासाठी सवेक्षण पद्धतीचा वापर केला आहे. यासाठी श्रीमती  सुिीलादेवी साळंुखे कॉलेज ऑफ 

एजु्यकेिन,धराशिव या बी.एड. महातवद्यालयातील  70 तवद्यार्थणनींना प्रश्नावलीचे   तवतरण करण्यात आल.े त्यातील 60 
तवद्यार्थणनींचा प्रततसाद तमळाला. तमळालेल्या माहहतीचे तवश्लषेण करून अथणतनवणचन केले. टके्कवारी या संख्यािास्त्रीय 
पररमाणाचा वापर करून िेवटी तनष्कषण व शिफारिी मांडण्यात आल्या आहेत.  

 
वनष्कर्ि :  
तवद्यार्थणनी प्रश्नावलीतून प्राप्त झालेल ेतनष्कषण पुढील प्रमाण ेआहेत. 
1. प्रवेि घेतेवेळी एक रकमी प्रवेि फीस भरण्यात अडचण जाणवते असे बहुतांि तवद्यार्थणनींचे म्हणणे आहे. 
2. तववाहहत तवद्यार्थणनींना बऱ्याच वेळा पती वगळता सासरकडील अन्य व्यक्तींचे सहकायण कमी प्रमाणात तमळते असे हदसून 

येते. अतववाहहत मुलींना आई-वडडलांकडून भरपूर सहकायण तमळते. 
3. वसततगृहात  डकंवा खाजगी खोली करून राहणाऱ्या तवद्यार्थणनींना गोपनीय स्वातंत्र्य तमळत नाही असे हदसून येते. बऱ्याच 

बाबी देव-घेव मधे्य वापराव ेलागतात त्यामुळे काही प्रमाणात मानशसक तणाव येतो असे हदसून येते. 
4. तववाहहत मुलींना घरकाम अथवा िेती काम पूणण करून अभ्यास व प्रात्यशक्षक कायण कराव ेलागतात त्यामुळे हदलेल्या वेळेत 

कायण जमा करण ेसादर करण ेअथवा तपासून घेण ेकठीण जाते. ग्रामीण भागातून येणाऱ्या तवद्यार्थ्यांचीही सारखीच अडचण 
हदसून येते. 
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5. बऱ्याच बाहेरगावाहून येणाऱ्या, वसततगृहात राहणाऱ्या व खाजगी खोली करून राहणाऱ्या मुलींना आरोग्य तवषयक समस्या 
जाणवतात. 

6. बऱ्याच मुलींना महहलांतवषयक आजारांतवषयीचे िातनक पातळीवरील तज्ञ डॉक्टरांची माहहती अल्प प्रमाणात आहे. 
7. खाजगी खोलीवर, वसतीगृहात तसेच अध्यापन वगात समायोजन करून घेताना अडचणी जाणवतात असे बहुतांि 

तवद्यार्थणनींचे म्हणणे आहे. यामागील महत्त्वाचे कारण बी.एड. अभ्यासक्रमास प्रवेशित तवद्यार्थणनी मधील तवतवधता होय. 
8. बऱ्याच तवद्यार्थणनींचे मत आहे की महातवद्यालयाच्या सावणजतनक तवद्यार्थणनी स्वच्छतागृहांची संख्या अपुरी असल्यान े

अडचण येते. 
9. महातवद्यालयातील डपण्याच्या पाण्याची सोय उत्तम असल्याचे सवणच तवद्यार्थणनींचे म्हणण ेआहे. 
10. बऱ्याच प्रथम व हितीय वषाच्या तवद्यार्थणनींना भतवष्यात शिक्षक व्यवसायात कायण करण्यासाठी द्यावयाच्या सीईटी, 

शसटीईटी, टीईटी यासारख्या स्पधा परीक्षांतवषयी माहहती अल्प असल्याचे हदसून येते. 
11. सहल, क्षेत्रभेट व अन्य सामाशजक उपक्रमात सहभाग घेताना बऱ्याच वेळा घरच्यांना समजावून सांगणे कठीण जाते असे 

तनम्म्याहून अर्धक तवद्यार्थ्यांचे म्हणण ेआहे. 
12. बहुतांिी अतववाहहत तवद्यार्थणनींना महातवद्यालयाच्या गणवेिाची अडचण जाणवत.े 
13. घरची पररस्थिती बेताची असणारे, वेळेवर शिष्यवृत्ती तमळाली नसल्यान े आर्थणक अडचणी जाणवतात असे म्हणणाऱ्या 

तवद्यार्थणनींचे प्रमाण कमी आहे. 
14. सवलतीच्या दरात पास तमळत असल्याने रोज एसटीने ये-जा करणाऱ्या तवद्यार्थणनींना अभ्यासाकररता कमी वेळ तमळतो 

ठरातवक वेळेसच एस.टी.बस असल्यान ेप्रसंगी लवकर महातवद्यालय सोडावे लागते असे म्हणण े दैतनक प्रवास करणाऱ्या 
तवद्यार्थणनींचे आहे. 

 
शिफारिी :  
1. आर्थणक अडचण असणाऱ्या तवद्यार्थ्यांची खातरजमा घेऊन प्राचायांनी दोन डकंवा तीन टप्प्यात फीस भरण्याची सवलत 

द्यावी. 
2. तववाहहत तवद्यार्थ्यांच्या पालकांना प्रवेिा वेळी स्वतंत्र समुपदेिन कायणिाळा घेऊन त्यांच्या सहकायाचे महत्त्व समजावनू 

सांगावे. 
3. खाजगी खोली करून , वस्तीगृहात दैतनक प्रवास करणाऱ्या  तवद्यार्थणनींना आरोग्य तपासणी सुतवधा उपलब्ध करून 

द्याव्यात. 
4. खाजगी खोली करून, वस्तीगृहात अथवा दैतनक प्रवास करणाऱ्या तवद्यार्थणनींना सकस आहार व व्यायामाचे महत्त्व पटवून 

देणारी कायणिाळा आयोशजत करावी. 
5. खाजगी खोली करून, वस्तीगृहात राहणाऱ्या  तवद्यार्थ्यांचे एकत्र राहण्यासाठी कराव्या लागणाऱ्या तडजोडींबाबत शिक्षक 

प्रशिक्षकांनी वेळोवेळी मागणदिणन कराव.े 
6. सवण वगण एक संघ राहील, एका कुटुबंाप्रमाण े राहील यासाठी महातवद्यालयातील सवणच मानवी घटकांनी वारंवार प्रयत्न 

करावेत जेणेकरून तवद्यार्थ्यांनी मधील तवतवधतेचा त्यांच्या प्रगतीवर दषु्पररणाम होणार नाही. 
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7. सावणजतनक महहला स्वच्छतागृहांची संख्या महातवद्यालय प्रिासनान ेवाढवावे. 
8. भतवष्यातील व्यावसाययक प्रगती करण्याकररता कराव्या लागणाऱ्या मागणदिणनासाठी महातवद्यालय, प्रशिक्षकांनी तत्पर 

राहाव.े 
 
समारोप:  

सातवत्रीबाईंचा वसा घेऊन जाणाऱ्या सातवत्रीच्या लेकींना बी.एड. अभ्यासक्रमात अडचणी येतात. आर्थणक अथवा 
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