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dfo iqgdj d`r ^jljru^ esa vyadkjksa ds iz;ksx dk v/;;u  
 
 
 

jktsUnz izlkn lkdsr  
'kks/kkFkhZ fgUnh  

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW- yrk f}osnh 
izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k fgUnh 'kkldh; foKku egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

 
lkjka'k &  
 jljru ,d egRoiw.kZ dkO; laxzg gS tks dfo iqgdj }kjk 
jpk x;k gSA bl laxzg esa vyadkjksa dk foLrr̀ ç;ksx fd;k x;k 
gS] tks dfork dks lqanjrk vkSj vFkZxfr ds ek/;e ls vkSj Hkh 
jkspd cukrs gSaA vyadkj 'kCnksa] okD;ksa] ;k fopkjksa dh lqanjrk dks 
c<+kus ds fy, fd, x, fofHkUu 'kSfy;ksa dk laxzg gksrk gSA 
jljru esa iqgdj us vyadkjksa dk fofo/k ç;ksx fd;k gS] tks 
mudh dforkvksa dks vkd"kZd vkSj çHkko'kkyh cukrk gSA dqN 
yksdfç; vyadkj ftudk ç;ksx jljru esa fd;k x;k gS] 
'kCnkarj] viHkza'k] ;ed] vuqçkl] vuqtk] vuqçkl] vkSj miekA bu 
vyadkjksa dk ç;ksx dfo us viuh dforkvksa esa djds mUgsa jljru dks vkSj Hkh lqanj cuk;k gSA iqgdj ds 
jljru esa vyadkjksa dk ç;ksx djds og u dsoy dfork dh lqanjrk dks c<+krs gSa] cfYd ikBdksa dks Hkh 
vyadkjksa ds ek/;e ls dfork ds vFkZ dks le>us esa enn feyrh gSA bl rjg] jljru vyadkjksa ds ç;ksx 
dk ,d egRoiw.kZ mnkgj.k gS tks gesa dfork ds fofHkUu igyqvksa dks le>us esa enn djrk gSA 
 
eq[; 'kCn & jljru] dkO; laxzg] dfo iqgdj ,oa vyadkjA 
 
izLrkouk & 
 ^jljru* uked dfork dfo txnh'k iqgdj dh ,d çfl) dfork gS tks çse vkSj jfldrk ds 
fo"k; esa gSA bl dfork esa mUgksaus fofo/k vyadkjksa dk ç;ksx djds dfork dks xgjkbZ vkSj jaxhurk çnku dh 
gSA vyadkj dfork ds :i] jax] vkSj /ofu dks vf/kd fpf=r vkSj mtkxj djrs gSaA ge fofHkUu vyadkjksa ds 
ç;ksx dh xgjkbZ ls tkudkjh çkIr djrs gSa] tSls fd miek] :id] vuqçkl] vya—rkUr] vkSj vf}rh; 
vyadkjA ;g vyadkj dfork dks Hkk"kk ds ek/;e ls vkSj Hkh le)̀ cukrs gSa] ftlls ikBd dks mldh 
Hkkoukvksa dks le>us esa enn feyrh gSA lkFk gh] vyadkjksa dk ç;ksx dfo dh 'kSyh dks Hkh çHkkfor djrk 
gSA iqgdj dh 'kSyh dkO;e;] lqokæ] vkSj laosnu'khy gS] ftlesa vyadkjksa dk ç;ksx ,d ubZ ÅtkZ vkSj 
xgjkbZ çnku djrk gSA blds ek/;e ls] ge ikBd dks dfork esa mifLFkr vyadkjksa ds egRo dks le>krs gSa 
vkSj muds fofHkUu fo'ks"krkvksa dk mYys[k djrs gSaA blds lkFk gh] ge dfo dh jpukRedrk] 'kSyh] vkSj 
fopkj/kkjk dks Hkh le>us dk ç;kl djrs gSaA 
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 jljru dfork esa iqgdj us çse vkSj jfldrk dh vufxurh nqfu;kvksa dks c;ka fd;k gSA mUgksaus 
fofHkUu Hkkoukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks dfork ds ek/;e ls lkdkj fd;k gS] tks ikBdksa dks ,d xgjk vkSj 
lqanj çse ds lkFk tqM+s vuqHko dk vuqHko djkrk gSA ;g vyadkj dfork dks Hkk"kk ds ek/;e ls vkSj Hkh 
le)̀ cukrs gSa] ftlls ikBd dks mldh Hkkoukvksa dks le>us esa enn feyrh gSA blds vykok] dfo dh 
Hkk"kk vkSj jpuk mudh 'kSyh dks fo'ks"k cukrh gS vkSj ikBdksa dks ,d lkfgfR;d vuqHko çnku djrh gSA 
jljru dfork dk çfl)rk dk dkj.k ;g gS fd ;g çse vkSj jfldrk ds vf}rh; vkSj fo'kky txr dks 
mldh vlhe xgjkbZ esa çLrqr djrh gSA bldk ikBdksa ij xgjk çHkko gksrk gS vkSj os bl dfork ds 
ek/;e ls ,d u;k laokn LFkkfir djrs gSa] ftlesa çse vkSj jfldrk ds lkSan;Z dk vkuan ysrs gSaA 
 
fo'ys"k.k & 
 Hkk"kk ds lkSUn;Z dks f}xqf.kr djus esa vyadkj fo/kku dk fu;kstu vko';d gksrk gSA dfo iqgdj 
d̀r ^jljru^ esa vyadkjksa dk iz;ksx cgqykRed :i esa gqvk gSA dfo iqgdj dks lwQ+h izsek+[;kud dkO;ksa dh 
Hkk¡fr vuyadr̀ Hkk"kk dk izfriknu 'kk;n Lohdk;Z ugha Fkk blhfy, mUgksus vius dkO; dh Hkk"kk dks lqanj 
cukus ds fy, rFkk Hkkoksa dks cks/kxE; cukus ds fy, vyadkj&fo/kku dh ;kstuk djuh iM+h gSA  
 ^jljru^ esa vFkkZyadkj rFkk 'kCnkyadkj nksuksa izdkj ds vyadkjksa dk iz;ksx dfo us izpqj ek=k esa 
fd;k gSA  
 muds xzUFk jljru esa mRizs{kk] miek] :id] ,oa jlyadkj] vfr'k;ksfDr] ekuoh;dj.k] vuqizkl] rFkk 
vizLrqr fo/kku dk egRoiw.kZ LFkku gSA  
 vFkkZyadkjksa esa mRizs{kk vyadkj ds fo/kku esa dfo dk eu cgqr jek gSA dfo us vius laiw.kZ dkO; 
fo'ks"kdj u[k&f'k[k o.kZu esa bl vyadkj dk iz;ksx lokZf/kd fd;k gS&  

 ^^oanu lkS ek¡x Hkfj eksfrfu l¡okjh lfj  
   esjs eu vkbZ dNq mdfr lqHkkfr gSA  
 ikol meM+ ?ku ?kksj ekukS dkjh ?kVkA  
   rk ef/k fojktS ojkoxfu dh ik¡fr gSAA^^1  
 

 ;gk¡ mRizs{kk vyadkj ds fo/kku }kjk dfo us ukf;dk dh eksfr;ksa ls l¡okjh gqbZ ek¡x dks ikol _rq 
dh ?ku?kksj dkyh ?kVk ds e/; cxqyksa dh Hkk¡fr ds ln'̀k crkdj mldh ek¡x dk lqanj o.kZu fd;k gSA 
mRizs{kk vyadkj ds dfri; vU; mnkgj.k bl izdkj gSa&  
  ^^v/kj lqjax Hkjs eq"k ohjkA fog¡;r onuqfnifg tuq ghjkAA^^2  
   ^^ogS :i oSlh Nfo ns";kSA ekugq¡ewjfr esu fo"ks";kSAA  
  v# opu fprq yhukSA ekukS Jou lq/kk iqV nhukSAA^^3  
 
 dfo iqgdj us jljru esa miekyadkj dh euksgkjh :i izLrqr fd;k gS&  
  ^^pju dey oj v:u oju ry  
  lhlh le jaxq MksyS vkHkk ,M+h yky dhA^^4  
 
 ;gk¡ ukf;dk dh ^^yky ,M+h^ ds fy, ^'kh'kh esa Mksyrs gq, jax dk mieku ds :i es vR;ar lVhd 
iz;ksx gqvk gS tks mldh ,aM+h dh lqUnjrk dks lgt fcafcr dj nsus esa leFkZ gSA ,d vU; mnkgj.k nz"VO; 
gS&  
  ^^daB fljh tky mj daB daB eky rSlh  
    efu cky yky ¼Hkky\½ foey folsf"k;SA  
  dgS dfo iqgdj NwVh yj eksfrfu dh  
    iksfrgw dkS Njk viNjk le ysf"k;SAA^^5  
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iqgdj dfo dk :idkyadkj voyksduh; gS %&  
  ^^osn fofo= tks vkb;kS] frfgdj nhukS fp=A  
  lks dqekj ykspu dey] ij";kS eksgu fe=AA^^6  
  izLrqr mnkgj.k esa u;uksa esa dey ds vHksn vkjksiu }kjk u;uksa dh lqnajrk dh vfHkO;atuk 
dh xbZ gSA  
 
lansgkyadkj & ds ifjis{; esa ,d eukse; n"̀VkUr izLrqr gS&  
  ^^efr xt mHk; mjkstfu dh vkM+ fd/kkSa  
   lksHkk dh vfo/k fl¡ok lc lq"knSuh gSA  
  rhfu yksd iS;s ds fo/kuk rhfu js"k "kkaph  
   lk¡ph Nfo iqgqdj euqgfj ysuh gSAA  
  fd/kkSa eueFk tw tusm fn;kS tkscu dkSa  
   izxVs f=xqu fd/kS¡ rjy f=csuh gSaA 
  pk: prqjkbZ r:ukbZ :i vf/kdkbZA  
   f=oyh ljl fd/kkSa rjy f=csuh gSAA^^7  
  ;gk¡ ukf;dk dh f=oyh ds o.kZu esa dfo us lansgkyadkj dh >M+h lh yxk nh gSA dfo 
vuqlkj jaHkk dh f=oyh f=osuh ds leku 'kkafrnk;d Lo:i gSA  
 
vfr'k;ksfDr & vyadkj dh ;kstuk nz"VO; gS&  
 vfr'k;ksfDr vyadkj fo/kku esa Hkh dfo iqgdj dh vfHk:fp Li"V ifjyf{kr gksrh gSA bl vyadkj 
dk iz;ksx u[k&f'k[k o.kZu esa fo'ks"k :i ls fd;k x;k gSA blds vfrfjDr uk;d lwjlsu ds vkd"kZd oh.kk 
oknu ls mUeÙk paikorh ukxfjdkas dh voLFkk dk o.kZu vfr'k;ksfDr vyadkj dh ;kstuk }kjk gh laHko gks 
ik;k gSA  
  ^^nsf"k lksHkk jgh jhf> I;kjh fiz;kA eXx HkwyS pyS fpÙk gkjS f=;kA  
  lax Nk¡MS ex̀h tsfe Hkwyh fQjSaA gkj VwVS fg;S Hkwfe eksrh fxjssAA  
  NwfV oSuh xbZ okj ca/kS ughaA usg ykX;kS u;kS eSu vXxh nghAA  
  izku nhuS tgk¡ chu ckuh lquhA ikuq dhuS eukS ek/kqjh ok:uhAA  
  th; taiS ugha foLoqjh ofÙk;k¡A uSu vk¡lw pyS nkg ns¡ NfÙk;k¡AA  
  fjÙkq ikoLl T;kSa uhjuÌh cgSA izhfr iwjh fg;S dkfo fdÙkh dgSAA^^8  
 
 ok:.kh ds izse u'ks ls mUeÙk uxj dh ;g voLFkk vfr'k;ksfDr dks Nwrh gSA ftls ihdj ckrsa fclj 
tkrh gSa] cksy fudy ikrs gSaA uSu esa vk¡lw vkSj Nkrh esa nkg Hkj tkrk gSA ikol dh unh dh rjg jkx esa 
cgrh ;s ukxfjdk,¡ viuh voLFkk dgSa rks fdlls vkSj dSls\  
 dfo }kjk ;g ;kstuk lkfHkizk; gS D;ksafd dfo dk mÌs'; oh.kk ds vykSfdd ek/kq;Z dks fn[kkuk vkSj 
ek/kq;Z ds fo'oO;kih izHkko dks O;Dr djuk FkkA blhfy, dfo us bl vyadkj dk fo/kku fd;k gSA ,d 
mnkgj.k nz"VO; gS&  
 
ekuohdj.k dh n`f"V ls dfo dk foU;kIr ns[ksa %&  
 dfo iqgdj ds dkO; esa ekuohdj.k ds LFky cgqr de gSA dfo us ;nk&dnk bl vyadkj dk 
fo/kku fd;k gSA ,d mnkgj.k nz"VO; gS&  
  ^^HkknkS es?k flag ?ku xktSA euq erax ns"kr gfj HkktSAA  
  fulq fnuq es?k vfM+r ty/kkjkA ty Fky HkjS lfjr lj"kkjkAA^^9  
 mijksDr m)j.k esa HkknkSa ekl ds es?kxtZu ij flag dh ngkM+ dk vkjksi djds tks fp= izLrqr fd;k 
gS og mldh Hk;adjrk dk gh |ksrd gSA  
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vuqizkl & dk dkO;kRefo/kku voyksduh; gS &  
  'kCnkyadkjksa esa dfo us vuqizkl vyadkj dk fo/kku izpqj ek=k esa fd;k gS &  
  ^^dksfdy dy v: dksd dy] dyk daB dyjkmAA 
  dwdk dqgqdqfu dqgqd gS] Øe&Øe dgfl lqHkkmAA^^10 
 
  izLrqr mnkgj.k esa Øe'k% ^d^] vkSj ^g^ o.kksZa dh vkof̀r u dsoy Hkk"kk ds cká :i dks gh lkSan;Z 
iznku djus esa lgk;d fl) gqbZ gS vfirq dfo iqgdj dh dksd dyk vkSj dksfdd dyk nksuksa dykvksa esa 
xfr dk izek.k nsus esa leFkZ gSaA  
 dfo iqgdj us vyadkj&fo/kku ds bl foospu ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd dfo lc 
izdkj ds vyadkjksa ds iz;ksx esa fl)gLr dfo FksA dfo dk vyadkj&fo/kku dkO; esa jlksRd"kZ ,oa LrqR; 
lkSan;Z iznku djus esa leFkZ jgh gSA ^jljru^ dh izHkfo".kqrk ,oa izs"k.kh;rk esa dfo iqgdj dk 
vyadkj&fo/kku loZ= lgk;d fl) gqvk gSA  
 
vizLrqr fo/kku & dh nf̀"V ls ^iqgdj^ dk dkO; fu;kstuA  
 o.;Z&fo"k; dh Li"Vr% vuqHkwfr ds fy, vfHkO;fDr esa rhozrk ykus ds fy, rFkk izfrizk| dk lE;d~ 
cks/k djkus ds fy, dkO; esa ewrZ ,oa vewrZ vizLrqrksa dk fo/kku fd;k tkrk gSA vkyadkfjd ,oa vizLrqr 
oS/kkfud lkSan;Z ;|fi ,d izdkj ls vU;ksU;kfJr gSa&vkyadkfjdk lkSan;Z esa vizLrqr oS/kkfud lkSan;Z varHkkZf"kr 
jgrk gS vkSj vizLrqr oS/kkfud esa vkyadkfjd&rFkkfi nksuksa dh iF̀kd~ lÙkk ,oa Lo:i dk Hkh fu"ks/k ugha 
fd;k tk ldrkA dkO; esa vizLrqr fo/kku dk viuk fof'k"V LFkku gSA dfo dk vfHkO;fDrxr lkSan;Z cgqr 
dqN vizLrqr oS/kkfud lkSan;Z ij fuHkZj djrk gSA vkykspd izoj MkW- uxasnz dk ;g dFku vizLrqr fo/kku ds 
egRo dk gh vfHkO;atd gS&^^vfHkO;fDr dks Lej.kh; ,oa lcy cukus dk lcls lgt rFkk vi;ksxh lk/ku 
gS] vizLrqr fo/kku vFkkZr~ izLrqr dh Jhof̀) ds fy, vizLrqr dk mi;ksxA ;g vizLrqr fo/kku iz/kkur% lkE; 
ij vk/kr̀ jgrk gS] vkSj ;g lkE; izeq[r;k rhu izdkj dk gksrk gS :i&lkE; ¼lkn'̀;½] /keZ lkE; ¼lk/kE;Z½ 
vkSj izHkko&lkE;A^^11  
vizLrqr fo/kku ds pkj :i gks ldrs gSa&  
 ewrZ izLrqr] ewrZ vizLrqrA  
 vewrZ izLrqr] ewrZ vizLrqrA  
 ewrZ izLrqr] vewrZ vizLrqrA  
 vewrZ izLrqr] vewrZ vizLrqrA  

 dfo iqgdj us ^jljru^ esa mi;qDr vizLrqr fo/kku ds pkjksa :iksa dh fuca/kuk dh gSA dqN mnkgj.k 
nz"VO; gSa&  
 
ewrZ izLrqr] ewrZ vizLrqr  & 
  ^^vacqt uSfu folkyfu vatu nhft;sA  
  papy "katu ehu iyV~VS dhft;sAA^^12  
   ;gk¡ ^u;u^ izLrqr ds fy, ^vcqat^ vizLrqr gSA izLrqr vkSj vizLrqr nksuksa gh ewrZ gSaA bl 
izdkj dh vizLrqr ;kstuk :ikfn dk vuqHko djkus esa fo'ks"k :i ls lgk;d fl) gksrh gSaA  
 
vewrZ izLrqr] ewrZ vizLrqr  &  
  ^^fojgkuy eSa tM+ goS tqorh  
   fufl ikSf<+ iyaDd iyDd yxk;kSA^^13  
 mijksDr m)dj.k esa izLrqr ^fojg^ vewrZ gSA vkSj mlds fy, vizLrqr :i esa ^vuy^ dk Hkko O;atd 
fo/kku fd;k x;k gSA  
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ewrZ izLrqr] vewrZ vizLrqr  & 
  ^^fojgh dkS oy fojfguh dkS foyklq gklq  
   nqf"kr ds tho gh rsa Nhurk folsf"k;sA  
  tksx dh tqxfr ti tksfrd ds X;ku tksbZ  
   ikb;s tw uSu rc rsjh dfV nsf"k;sAA^^14  
  ;gk¡ ^dfV^ izLrqr gS vkSj ^fojgh dkS oy^ vkSj ^fojfguh dkS foyklq gklq̂  vizLrqr Hkko dh 
rhozrk dks c<+kus ds fy, ewrZ ds fy, vewrZ dh vfHkO;atuk dh xbZ gSA  
 
vewrZ izLrqr] vewrZ vizLrqr  
 bl izdkj dk vizLrqr fo/kku izk;% loZlk/; ,oa lqyHk ugha gksrkA blfy, vizLrqr fo/kku ds bl 
:i dh ;kstuk dfox.k cgqr de djrs gSaA ^jljru^ esa Hkh bl izdkj ds mnkgj.k <w¡<+us ij gh feyrs gSa&  
  ^^fojg O;kf/k eSa fojguh] O;kdqy fojg fogkyA  
  iap ckau fogoy HkbZ] iqgqdj vcyk ckyAA^^15  
 ;gk¡ ^fojg^ izLrqr vkSj ^O;kf/k^ vizLrqr nksuksa gh vewrZ gSA fdarq bl izdkj ds LFky dfo iqgdj ds 
dkO; esa cgqr de gSaA 
 
fu"d"kZ %&                                                                                                                             
 fu"d"kZr% dfo iqgdj dk vizLrqr fo/kku ;|fi :<+ ,oa ijaijkxr gS ;Fkkfi mudk iz;ksxxr 
vkSfpR; ,oa fo"k;kuqdwy oSfo/; mudh leFkZ dYiuk&'kfDr ,oa mRd`"V dkO;&izfrHkk dk gh ifjpk;d gSA 
iqgdj us vius dkO;ksa esa vyadkjksa dk ç;ksx ml fo"k; ;k lUns'k dks lkeF;Ziw.kZ cukus ds fy, fd;k gS] 
ftls os O;ä djuk pkgrs FksA mUgksaus fofHkUu fp=.kksa] mnkgj.kksa vkSj vkfn ds ek/;e ls viuh dYiuk dks 
'kfä'kkyh <ax ls çLrqr fd;kA iqgdj dh dkO;&çfrHkk muds vyadkjksa ds ç;ksx esa Li"V :i ls çdV 
gksrh gSA mudh dkO;'kSyh esa mPpre Lrj dh dYiuk] Hkkoukvksa dh lkeF;Ziw.kZ O;fä] vkSj 'kCnksa dh 
lgtrk vkSj lkgfldrk fn[kkbZ nsrh gSA bl çdkj] iqgdj ds dkO; esa :<+ vyadkjksa dk ç;ksx mudh mR—
"V dkO;&çfrHkk dks çeq[krk nsrk gS] ftlls mudh dforkvksa esa fo'ks"krk vkSj vf}rh;rk dk vuqHko gksrk 
gSA 
 
lanHkZ & 
                                                        
1 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] Lo;aoj [kaM] Nan la- 63@60 
2 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] vIljk [kaM] Nan la- 75 
3 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] LoIu [kaM] Nan la- 275 
4 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] Lo;aoj [kaM] Nan la- 37@2 
5 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] Lo;aoj [kaM] Nan la- 48@4 
6 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] fot;iky [kaM] Nan la- 165 
7 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] Lo;aoj [kaM] Nan la- 42 
8 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] paikorh [kaM] Nan la- 125&127 
9 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] ;q) [kaM] Nan la- 28 
10 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] fot;iky [kaM] Nan la- 107 
11 MkW- uxsUnz & nso vkSj mudh dfork] i"̀B 190 
12 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] paikorh [kaM] Nan la- 337@2 
13 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] LoIu [kaM] Nan la- 266@2 



 
 
dfo iqgdj d`r ^jljru^ esa vyadkjksa ds iz;ksx dk v/;;u                                                  Volume - 14 | Issue - 4 | May - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

                                                                                                                                                                                          
14 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] Lo;aoj [kaM] Nan la- 40@5&8 
15 la- MkW- f'ko izlkn flag & dfo iqgdj dr̀ jljru] LoIu [kaM] Nan la- 210 


