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saaih%ya samaaja ka dp-Na hO / ko Anau$p ihndI saaih%ya maoM AaidvaasaI 
janasamaudaya kI ivaiBanna samasyaaAaoM kao ]krnao ka kama p`bauQd rcanaakar kr rho 
hO / 'saMjaIva' ko 'Qaar', (1990) 'pa^va tlao kI duba', jaMgala jaha^M Sau$ haota hO” 
(2000) Aaid ]pnyaasaaoM maoM AaidvaasaI jana-jaIvana pr maMqana huAa hO / ijasamaoM 
kaoyalaaMcalako jaIvana ka kTu AaOr nagna yaqaaqa- p`stut huAa hO / saaqa hI raMgaoya 
raGava ko 'kba tk puka$^M', rajaoMd` AvasqaI ko 'saurja ikrNa kI Ca^va', SaanaI ko 
'saa^p Aa^r saIZI', vaIroMd` jaOna ko 'par' Aaid ]pnyaasaaoM maoM BaI AaidvaasaI jana-jaIvana 
ka ica~Na huAa hO / [nako saaqa-saaqa maihlaa laoiKkaAaoM mao ek mah%vapUNa- naama 
'maO~oyaI puYpa' jaI ka hO / ijanhaonao Almaa kbaUtrI ]pnyaasa (2000) ilaKkr 
AaidvaasaI janajaaityaaoM ko jaIvana ka vaastivak ica~Na pazkaoM ko samaxa rKa hO / 
janma sao AaidvaasaI AaOr ]samaoM BaI s~I kI isqait @yaa haogaI ]saka jaIvaMt ica~ 
yah ]pnyaasa hO / naarI mana kI saMvaodnaa kao jaanakr maO~oyaI jaI  nao AaidvaasaI 
maihlaaAaoM ko raja-mara- kI ijaMdgaI maoM iktnaI ivaica~ta evaM\ nagnata hO [saka jaIta 
jaagata ica~ ]pisqatikyaa hO /
]pnyaasa ka kqya :

]pnyaasa maoM Jaa^MsaI ko Aasa-pasa kI (bauMdolaKND) phaiDyaaoM maoM inavaasa 
krtI- BaTktI kbaUtra naamak janajaait kI yaatnaaAaoM kao maukirt ikyaa hO / saaqa 
hI ]nakI jaIvana pQdtI, saMskRit evaM raoja-mara- kI jaIvanagat gaitivaiQayaaoM ka BaI 
samaavaoSa hO / dr-dr BaTktI [sa janajaait kI jaIivakaopaja-na ka ekmaa~ saaQana 
caaorI krnaa hO / ]pnyaasa maoM dao samaajaaoM ka ica~Na huAa hO / ek AaidvaasaI samaaja 
hO dusara saBya samaaja hO / kbaUtra samaaja pr saBya samaaja hmaoSaa Apnaa vaca-sva 

banaae rKta hO / saBya AaOr iSaixat samaaja ka yah AmaanavaIya $p jaao kbaUtra 
janajaait kao Apnao iSaMknao maoM dbaayao maoM dbaayao rKnaa caahta hO / [saka hu-ba-hu ica~ 
yah ]pnyaasa hO /

kbaUtara samaaja ko p`itinaQaI pa~ hO - kdmabaa[-, Almaa, BaUrI, raNaa, 
ramaisaMh, sarmana Aaid tqaa saBya samaaja ko p`itinaiQa pa~ hO-maMsaarama, jaaoQaa, kohr, 
QaIrja, saUrjaBaana, EaIrama Saas~ Aaid / kbaUtra janajaait AaOr saBya samaaja ka 
AapsaI Tkrava kdmabaa[- AaOr maMsaarama sao pirlaixat haota hO / Tkrava ko baad 
hmaoSaa kbaUtra kI hI har haotI hO / kdmabaa[- ek inaBaI-D AaOrt hO / jaao Apnao pit 
ko maR%yau ko baad maMsaarama Wara ikyao gayao A%yaacaar ka p`itSaaoQa laonao ko ilae 
samaaja sao saMGaYa- krtI rhtI hO /

]sa saMGaYa- ka Sas~ ]saka baoTa raNaa hO / prMtu raNaa maoM kjjaa laaogaaoM 
jaOsao hI laxaNa ivarajamaana hO / jaao caaorI, lauT, Saraba Aaid sao [nkar krta hO / 
AaidvaisayaaoM ko gauNa ]samaoM na doK kdmabaa[- inaraSa haotI hO / saBya samaaja kI 
ASaud\Qa vaasanaa ka vah iSakar hu[- haotI hO / puilasa Wara ikyao jaanaovaalao A%yaacaar, 
p`Saasana ka SaaoYaNa Aaid sao ]samaoM GaRNaa, raoYa, p`itSaaoQa Aaid kI Baavanaa BaDktI 
rhtI hO /

kdmabaa[- jaOsao hI BaUrI, rama isaMh AaOr Almaa kI BaI khanaI [saI 
TkrahT kI khanaI hO / saBya samaaja ko SaaoYaNa ka yah saba iSakar haoto hO / BaUrI 
Apnaa SarIr baocakr Apnao baoTo kao pZatI hO / prMtu iSaxaa p`aiPt ko baad baI rama 
isaMh kao kBaI saBya samaaja svaIkar nahI krta / bailk puilasa ]sao Apnaa dlaala 
banaakr ]sakI majabauiryaaoM ka fayada ]zatI hO / [tnaa hI nahI tao Amt maoM ]sao 
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maanava samaudaya ko dula-ixat du$r evaM laMbao Aarsao sao Aivakisat AaidvaasaI samaaja ka ica~ A%yaMt ivadark tqaa dd-naak hO / jaMgalaaoM maoM inavaasa 
krta BaTkta yah samaaja Aaja BaI ivakasa evaM sausaMskRt samaaja sao kaOsaaoM dUr hO / jaao hmaoSaa ga^Mvaar, jagalaI tqaa vanavaasaI samaJaa gayaa hOM / ek trf 
BaUmaMDilakrNa, maIiDyaa, kmPyauTr, [MTrnaoT Aaid sao Aaja ivaEva laGautma banata jaa rha hO / AaOr dusarI trf saidyaaoM sao jaMgalaI Avasqaa maoM rhnaovaalaa yah samaaja 
Aaja BaI ivakasa sao AcCuta hO / Aaja ]nako jaIvana maoM badlaava kI AavaSyakta hO / jaaihr hO ik, [nho BaI [sa badlaava kI p`ik`yaa maoM sahyaaoga dokr tqaa 
iSaxaa pakr Apnao-Aap kao badlaava kI maanaisakta maoM Zalakr mau#ya Qaara maoM sqaana panao kI kaoSaISa krnaI haogaI / tBaI AaidvaasaI jana samaudaya ka ivakisat 
$p Aanaovaalao kla maoM doKa jaa sakta   hO / 
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DakU baoTa isaMh ko naama pr maar idyaa jaata hO / kdmaabaa[- AaOr maMsaarama ko 
AnaOitk saMbaMQaaoM kao samaaja svaIkar nahI krta / AMt maoM saMsaarama Saraba ka zoka 
laota hO / AaOr Kulao Aama kdmabaa[- ko saaqa rhta hO / 

Almaa AattaiyayaaoM kao saahsa ko saaqa JaolatI hO / ]sako saaqa Qaaoka 
haota hO / duja-na Almaa kao baoca dota hO / saUrjaBaana ]sao caunaavaI samaya maoM naotaAaoM ko 
Aagao praosanao ko ilae Kirdta hO / tba Almaa kI doKBaala krNaovaalaa QaIrja ]sao 
saUrjaBaana ko caMgaula sao CuData hO / ]sako baad BaI Almaa EaIrama Saas~I ko (maM~I) 
yaha^M f^Msa jaatI hO / EaIrama Saas~I kI Aakismak maR%yau ko baad ]sakI jagah Almaa 
kao ]mmaIdvaar ko $p maoM rKa jaata hO / yaha^M ]pnyaasa ka kqaanak samaaPt haota hO 
/ [sa trh ]pnyaasa ka kqaanak AaidvaasaI kbaUtra janajaait kI 
yaatnaaAaoM ka saiTk vaNa-na krta hO / yaha^M tk kI puilasa vyavasqaa ka vyavahar 
BaI [na is~yaaoM koM p`it Sama-naak haota hO / ]nakI garIbaI AaOr ivavaSata ka fayada 
]zakr SaarIirk SaaoYaNa ikyaa jaata hO / puilasa ka Capa [na maihlaaoM ko ilea 
kafI dd-naak saiabat haota hO / yaha^M tk ik [na AaOrtaoM pr Apnaa tna Cupanao ko 
ilea kpDo tk nahI haoto hO / vah tar-tar ha cauko haoto hO/ [tnaI ivavaSa yah 
maihlaayaoM maa~ isasaknao ko Alaavaa kuC BaI nahI kr saktI / yao AaOrto eOsao 
janajaait maoM pOda hu[- hO, ik [nho saBya samaaja kI baba-rta, hOvaainayat jaar-jaar haokr 
BaI sahnaI pDtI hO, yah hO [nakI iksmat kI fUTI tsvaIr /

inaYkYa- :
[sa p`kar Apnao Aap maoM yah maihlaayaoM Asaurixat hO / [nako jaIvana maoM 

isqarta ka ABaava sadOva banaa rhta hO / AnaMt samasyaaAaoM sao iGara [na 
AaidvaasaIyaaoM ka jaIvana A@sar KtraoM sao KalaI nahI rhta / ]pnyaasa ka pUra 
kqaanak AaidvaasaI janajaait ko laaogaaoM pr haonaovaalao Anyaaya, A%yaacaar tqaa 
AaidvaasaI is~yaaoM kao ApnaI hvasa ka iSakar banaatI pu$YaI maanaisakta kao 
]jaagar khta hO / saaqa hI AaidvaasaI laaogaaoM kI inahayat maanaisakta kao BaI 
p`kT krta hO / jaha^M caaorI, DkOtI, iCnaa JapTI, laUT-paT jaOsaI ]nakI jaIvana vaR<aI 
kao BaI baonakaba krta hO / jaao AaidvaasaI janajaIvana kao najaidksao jaananao-samaJanao 
ka ek saccaa pqa p`dSa-k isaQd huAa hO / p`acaIna kala sao inamna va janajaaitya 
maihlaaAaoM kao Baaoga kI vastu maanakr saBya samaaja hmaoSaa ]napr A%yaacaar krta 
Aayaa hO / saBya samaaja hI [sa isqait ka inaBaa-ta hO / ijanako KotaoM maoM yah kbaUtra 
bastI basatI hO vao laaoga kbaUtra AaOrtaoM kao Apnaa iSakar samaJakr ApnaI hvasa 
ka iSakarI banaato hO / p`akRitk $p sao yah duba-la maihlaa ]naka saamanaa krnao maoM 
Asamaqa- haokr har jaatI hO / AaOr ]nako Baaoga kI vastu bana jaatI hO / [sa yaqaaqa- 
nagnata kao pUro ]pnyaasa maoM ]kora gayaa hO / yahI [sa ]pnyaasa kI mah%vapUNa- 
ivaSaoYata evaM mau#ya ]_oSa hO / ]pnyaasa ko mama-spSaI- kqaanak evaM naarI ko AMtma-na 
kI pIDa kI AiBavyai@t krnao tqaa iSaPla AaOr BaaYaa ko baojaaoD inaKar ko karma 
p`ao.gaaopala raya Almaa kbaUtrI ]pnyaasa kao maO~oyaI puYpa jaI ka sava-EaoYz 
]pnyaasa maanato hO /
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