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d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk dk
v/;;u ,oa lao/kZu

1

lkjka’k %
izLrqr vuqla/kku esa d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk 
dk v/;;u ,oa lao/kZu lEcU/k esa v/;;u fd;k x;k gS A bl gsrq 135 
fo|kfFkZ;ksa dks mn~ns”kiw.kZ izdkj ls p;fur x;k gS A ftuesa 84 ckyd 
rFkk 51 ckfydk,a “kkfey gS A ;g Nk= 3 Ldwy es ls “kgjh vkSj xzkeh.k 
{ks= ds gS A vuqla/kku es lfEefyr pjksa ds ekiu gsrq ekudhÑr ijh{k.kks 
dk iz;ksx fd;k x;k A
fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu ds ijh{k.k ysus 
ds ckn ;g fu’d’kZ fudkyk x;k fd Nk= ,oa Nk=kvksa ds i;kZoj.k 
tkx#drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k vkSj i;kZoj.k lao/kZu esa dksbZ 
vUrj ugha ik;k x;k A fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k 
lao/kZu es lkFkZd vUrj ik;k x;k A Nk=ksa ds lkekftd] vkfFkZd fLFkrh 
dk i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu esa dksbZ izHkko fn[kkbZ ufga 
fn;k x;k A fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk dks i;kZoj.k lao/kZu dh 
vksj c<kus dh vko”;drk gS A 

lq/khj v- nGoh
f’k{kd] lsoklnu v/;kid fo|ky;] mRrj vack>jh jksM] >kalh jk.kh pkSd] cMhZ] ukxiwj-

eq[; ‘kCn % 

izLrkouk %

v/;;u dh vko’;drk %

i;kZoj.k tkx#drk] i;kZoj.k lao/kZu-

i;kZoj.k mu lHkh izkÑfrd lkekftd ?kVdks tSls fofo/k ?kVukvksa izfrfØ;kvksa ,oa izfr ?kVukvksa dk lexz lek;kstu gS ftudk izHkko 
izR;{k vFkok ijks{k #i esa O;fDr ds thou ij iMrk gS A

i;kZoj.k ds izfr tkx#d cukus esa lcls egRoiw.kZ Hkwfedk ifjokj vkSj f”k{kk dh gS A cpiu ls gh ckyd vius fudV ds i;kZoj.k ls 
izHkkfor gksus yxrk gS A Hkk’kk Kku ,oa NksVs&eksVs fØ;kdykiksa ds lkFk&lkFk ckyd esa izs{k.k vkSj fofHkUu KkusfUnz;ksa dk lkFkZd mi;ksx djus dh 
{kerk dks fodflr djus i;kZoj.k laca/kh Kku ls ckyd dks vius izkÑfrd ,oa mls le>us dk O;ofLFkr o lqxfBr volj izkIr gksrk gS A bl Kku 
dk nk;jk /khjs&/khjs c<rk tkrk gS A ;g ckyd ds fudV ds i;kZoj.k ls izkjaHk gksrk gS A rRi”pkr laiw.kZ ns'k vkSj blh Øe esa dqN lhek rd fo”o 
rd QSyrk tkrk gS A fujUrj c<rs gq, i;kZoj.kh; Úgkl ds izfr fo”o O;kIr fpark ,oa psruk ds QyLo#i ;g vkSj Hkh vko”;d gks tkrk gS fd 
gekjs ckyd&ckfydkvksa vFkkZr ukxfjdksa ds bl fo’k; ds izfr lko/kku fd;k tk, rFkk i;kZoj.k dh j{kk o laj{k.k lqfuf”pr djus ds fy, muesa 
mlds ewY;ksa o ewY;kadu ds izfr fof”k’V tkx#drk mRiUu dh tk, A blds fy, ;FkklaHko lHkh fo’k;ksa dh f'k{kk i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa tSls 
lkekftd rFkk izkÑfrd i;kZoj.k ds laca/k djds iznku dh tk, rFkk izs{k.k ij fo”ks’k cy fn;k tk,A xksiky Ñ’.ku 1992 us ,d v/;;u esa d{kk 
ik¡p ds Nk=ksa dks i;kZoj.k f”k{kk iznku dh rFkk mu ij i;kZoj.kh; f”k{kk ifj{k.k ds iz”kklu ds QyLo#i ik;k fd i;kZoj.k f”k{kk iznku djus ls 
Nk=ksa ij vPNk izHkko iMk A 

blds fy, i;kZoj.k f”k{kk dk fodkl gksuk pkfg,s A f”k{kk fonksa ds efLr”d esa i;kZoj.k f”k{kk ls lacaf/kr dqN iz”u mBs tSls blds fy, 
dkSu&dkSu ls dk;ZØe izHkkoh gks ldrs gS A dk;ZØe ds D;k mn~ns”; gksus pkfg, vkSj bls fdl izdkj O;ofLFkr fd;k tk ldrk gS A bl {ks= esa bl 
izdkj dk;Z djuk pkfg, ftlls i;kZoj.k f”k{kk** f”k{kk ds ,d ?kVd ds #i esa Lohdkj dh tk lds A

fo|kfFkZ;ksa es i;kZoj.kh; tkx#drk ds egRo dks /;ku esa j[kdj muds }kjk dh x;h fofHkUu rS;kfj;k¡ ,oa i;kZoj.kh; lao/kZu ls mls 
tksMus dks egRo nsrh gS A

fo|kfFkZ;ks dh i;kZoj.kh; tkx#drk foKku fd Ldwyksa es <kydj mls i;kZoj.kh; lao/kZu esa tc rd yk;k ugh tkrk rc rd i;kZoj.k 
dk ?kVrk vlarwyu nwj ugh fd;k tk ldrk] blfy;s ;g v/;;u i;kZoj.kh; tkx#drk ,oa lao/kZu ds chp es lglEcU/k dk dsfUnzr djrk gS A
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d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u ,oa lao/kZu

mn~ns’; %

'kks/k dh ifjdYiuk,¡ %

v/;;u dk lhekadu %

U;kn’kZ %

midj.k %

1½ i;kZoj.k tkx#drk ijh{k.k %&

2½ i;kZoj.k tkx#drk ekxZnf'kZdk %&

3½ i;kZoj.k lao/kZu ijh{k.k %&

4½ lkekftd vkfFkZd Lrj ifjlwph %&

iznÙkks dk fo'ys"k.k %

rkfydk Ø- 1

rkfydk Ø- 2

1½d{kk vkBoha ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa i;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u djuk A
2½ d{kk vkBoh ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa i;kZoj.k lao/kZu dk v/;;u djuk A
3½ d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa es i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu dk rqyukRed v/;;u djuk A
4½ d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd vkfFkZd fLFkfr ds vk/kkj ij i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu dk v/;;u djuk A

1½d{kk vkBoha ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa i;kZoj.k tkx#drk esa dksbZ vUrj ugha gS A
2½d{kk vkBoh ds Nk= ,oa Nk=kvksa es i;kZoj.k lao/kZu esa dksbZ lkFkd vUrj ugh gS A
3½d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS A
4½d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS A

1½v/;;u vejkorh ftys ds rhu fo|ky; ds d{kk vkBoh ds fo|kfFkZ;ksa rd lhfer j[kk x;k gS A 

izLrqr v/;;u esa egkjk’Vª jkT; ds vejkorh ftys ds 2 'kgjh ,oa 1 xzkeh.k Ldwy fy, x;s gS A U;kn”kZ dks mn~ns”kiw.kZ p;fur fd;k x;k 
gS A bl 'kks/k dk;Z ds vUrxZr rhu Ldwy ls dqy 135 fo|kfFkZ;ksa dk lekos'k fd;k x;k gS A ftlesa 84 ckyd rFkk 51 ckfydk,a 'kkfey gSa A 

lEcfU/kr v/;;u ds fy, iznÙkks ds ladyu gsrq pkj izdkj ds lk/kuksa dk fofu;ksx fd;k x;k gS A
i;kZoj.k tkx#drk ijh{k.k gsrw 30 iz'uksa dh cgqfo/k iz'ukoyh dk mi;ksx fd;k gS A izR;sd lgh iz'u dks nks 

vad fn;s x;s gS blfy, mPpre xq.kkad ;g 60 gS A
 i;kZoj.k tkx#drk ijh{k.k ds mij ,d ekxZnf'kZdk cukbZ mlesa i;kZoj.k ds ckjs esa fo'ys"k.k fn;k x;k 

Fkk A ml ekxZnf'kZdk mi;ksx fd;k x;k gS A
 i;kZoj.k lao/kZu ij 30 izz'uksa dh cgqfodYi iz'ukoyh cukbZ Fkh vkSj ml iz'ukoyh dk mi;ksx 'kks/k esa fd;k x;k 

gS A
 ,l-ih- dqyJs’B ds lkekftd] vkfFkZd ifjlwph ds vk/kkj ij 'kks/kdrkZ us la'kksf/kr lkekftd vkfFkZd 

ifjlwph cukbZ vkSj mldk mi;ksx fd;k x;k 
gS A

iznÙkks ds fo'ys"k.k gsrq e/;] ekud fopyu izkIrkad ,oa LdkbZ Ldosvj dk iz;ksx fd;k 
x;k A

d{kk vkBoha ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds i;kZoj.k tkx#drk ds ‘t’ izkIrkad dk 3-27 gS A ;g ewY; ‘t’ rkfydk ds 0-05 Lrj ,oa 0-01 Lrj ds 
ewY; ls T;knk gS A blfy;s ‘t’ izkIrkad] 0-05 rFkk 0-01 bu nksuksa Lrjks ij lkFkZd gS A  izkIr ‘t’ ewY; lkFkZd gksus dh otg ls 'kwU; ifjdYiuk dks 
LohÑr fd;k tkrk gS A

d{kk vkBoha ds Nk= ,oa Nk=kvksa ds i;kZoj.k lao/kZu ds ‘t’ izkIrkad dk 0-09 gS A ;g ewY; ‘t’ rkfydk ds 0-05 Lrj ,oa 0-01 Lrj ds ewY; 
ls de gS A blfy;s ‘t’ izkIrkad] 0-05 rFkk 0-01 bu nksuksa Lrjks ij lkFkZd ugh gS A  vr% izkIr ‘t’ ewY; lkFkZd gksus dh otg ls 'kwU; ifjdYiuk dks 
LohÑr fd;k tkrk gS A 
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pj fyax la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

‘t’ df Remark 

i;kZoj.k 
tkx#drk 

Nk= 84 40-81 6-16 
3-27 133 

Not 
Significant Nk=kvksa 51 37-83 4-48 

 

pj fyax la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

‘t’ df Remark 

i;kZoj.k 
lao/kZu 

Nk= 84 45-51 8-12 
0-90 133 

Significant 

 Nk=kvksa 51 44-41 6-02 

 



rkfydk Ø- 3

rkfydk Ø- 4

fu"d"kZ %

Hkfo”; ds fy, ‘kks/k lq>ko %

lUnHkZ %

d{kk vkBoha ds Nk=ksa ds i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu ds ‘t’ izkIrkad dk ewY; 7-19 ;g ewY; ‘t’ rkfydk ds 0-05 rFkk 0-01 
Lrj ds ewY; ls T;knk gS A ‘t’ ewY; lkFkZd gksus dh otg ls 'kwU; ifjdYiuk dks vLohÑr fd;k tkrk gS A

U.C. & mPp vkfFkZd Lrj]  M.C. & e/;e vkfFkZd Lrj]  L.C.& fuEu vkfFkZd Lrj  

2d{kk vkBoha ds Nk=ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu dk dkbZ LDosvj (X ) ijh{k.k 
2ewY; 0-26 gS A ;g ewY; rkfydk ds 0-05 Lrj ,oa 0-01 Lrj ds ewY; ls de gS A blfy;s  dkbZ LDosvj (X ) izkIrkad 0-05 rFkk 0-01 Lrj ij lkFkZd 

2
ugh gS A izkIr dkbZ LDosvj (X ) ewY; lkFkZd ugh gksus dh otg ls 'kwU; ifjdYiuk dks LohÑr fd;k tkuk gS A

d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu ds ijh{k.k ysus ds ckn ;g fu’d’kZ fudkyk x;k fd Nk= ,oa 
Nk=kvksa ds i;kZoj.k tkx#drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;k ,oa Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa es i;kZoj.k tkx#drk de ik;h x;h vkSj Nk= ,oa Nk=kvksa 
ds i;kZoj.k lao/kZu es dksbZ vUrj ugh ik;k x;k A fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu esa lkFkZd vUrj ik;k x;k A Nk=ksa ds 
lkekftd vkfFkZd fLFkfr dk i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu esa dbZ izHkko fn[kkbZ ugha fn;k x;k A

varr% ge bl v/;;u }kjk ;g fu"d"kZ fudky ldrs gS fd fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk dks i;kZoj.k lao/kZu dh vksj c<kus dh 
vko';drk gS A

1- Ák;ejh Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k tkx#drk ,oa i;kZoj.k lao/kZu dk v/;;u
2- vkfnoklh ,oa xSjvkfnoklh fo|kfFZk;ksa esa i;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u
3- vkS|ksfxd ,oa lkekU; {ks= ds fo|kfFZk;ksa esa i;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u
4- Ldwyh ikB;Øe eass i;kZoj.k f”k{kk ,d fo’k; ds #i esa izLrqr fd;s tkus ij v/;;u fd;k tk ldrk gSA

1.FISHMAN, L. “The effects of Local Learning on Environmental Awareness in Children an Empirical Investigation, 
Journal of Environmental Education Vol. 36 (3) Page No. 39, Washington  D.C. : Heldref Pub.
2.KISHOR, L., (1995) “A Process – based Environmental Studies Programme at Primary Stage : Teacher’s 
Reactions, Indian Educational Abstracts, Vol. 1 (2), (2001), Page No. 83, New Delhi : NCERT. 
3. Buch M.B. (Ed), (1983)“Third Survey of Research in Education, New Delhi : NCERT.
4-'kekZ vkj-,- ¼1986½ f'k{kk vuqla/kku esjB] yk;y cqd fMiks-
5-MkW- pUnz] lq- ¼1997½ i;kZoj.k iznw"k.k ,oa ekuo laLFkk] fnYyh-
6-MkW- HkkaMkjdj ds-,e-] i;kZoj.k f'k{k.k] uqru izdk'ku] iq.ks-

3
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pj la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

‘t’ df Remark 

i;kZoj.k 
tkx#drk 135 

39-71 4-85 
7-19 133 

Not  

Significant 
 i;kZoj.k lao/kZu 45-14 7-32 

 

pj N U.C. M.C. L.C. dkbZ LDosvj 
(X2) 

df Remark 

i;kZoj.k 
tkx#drk 135 

42 40-32 34-5 
0-26 

 
 
2 

 
 

Significant i;kZoj.k lao/kZu 47-29 42-42 42-75 

 

d{kk vkBoha ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k tkx#drk dk v/;;u ,oa lao/kZu
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