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कमले�वर क	 कहा�नय� म� यथाथ�बोध 

 

_______________________________________ 

म�नू कुमार शमा� 

बी. ए., एम.् ए., एम.् �फल. एव ंपी. एच. डी. (शोधरत)्, 

'व�वभारती 'व�व'व)यालय, बोलपुर, बीरभूम. 
 

कराना भी सा+ह,यकार का फ़ज़� बन जाता हैI अपने इसी कम� का 

�नव�हन करते हुए कमले�वर ने अपने सा+ह,य के ज़4रये यथाथ� का 

�नव�सन चेहरा जनता के स5मुख 78ततु �कया हैI कमले�वर ने यू ँतो 

कई 'वधाओ ंम� अपनी लेखनी को चलाया है �क�त ुकहानी लेखन म� 

उ�ह� 'वशेष 8थान 7ा>त हैI ‘नई कहानी’ का 7णेता कमले�वर है और 

इसके तीन 8तभं�, मोहन राकेश, राजे�D यादव और कमले�वर का 

योगदान अतुलनीय हैI ‘नई कहानी’ म� मानव, प4रि8थ�तय� के यथाथ� 

को आधारभIूम बना कर कहानी लेखन क	 शुJआत हुईI कमले�वर  ने 

सामा�य प4रि8थ�तय�, क8बे, शहर, गाँव और आम आदमी क	 

अनभूु�त को अपनी कहानी का कKय बनाया, यहL कारण है �क इनक	 

रचनाएँ पाठक के अंतम�न को छू जाती हOI  

‘पराया शहर’ कहानी म� अकेला पड़ता मानव अपने 

अकेलेपन,एकाक	पन से जझूता हुआ समय के साथ बदलते 4र�त� के 

साथ समाज के खोखलेपन को RयSत करता हैI इसम� शहर के सTंास, 

आध�ुनक	करण, शहरLकरण, याUंTकता इ,या+द का माIम�क एव ं

Vदय8पशW वण�न �कया गया हैI शहर के कुXप चेहरे को, शहर क	 

दौड़ती- भागती िजंदगी को, छोटे क़8बे –गाँव से आये लोग� क	 

सम8याओं, मानIसकता के 7,येक प^ को अपनी कहानी म� उजागर 

करने का 7य,न �कया हैI कमले�वर क	 कहा�नयाँ �न5न एव ंम_यवग� 

का यथाथ� 7�तUबUंबत करती हOI “खोई हुई +दशाए’ँ कहानी सaंह क	 

अ�ंतम कहानी ‘पराया शहर’ है, इस कहानी सaंह क	 भIूमका म� 

उ�ह�ने इस सaंह क	 कहा�नय� क	 'वशेषता बताते हुए Iलखा है – 

“इस संaह क	 कहा�नयाँ एक बदलL हुई मन: ि8थ�त क	 कहा�नयाँ हO। 

तीन वष� पहले मझुे टेलL'वजन क	 नौकरL म� +दdलL आना पड़ा। 

इलाहाबाद छोड़ते हुए बड़ी तकलLफ हुई। पर यहाँ आकर जब चार� 

तरफ देखना शJु �कया तो लगा �क एकाएक सब कुछ बदल गया है। 

यहाँ एक नयी िज�दगी थे, एक ऐसी िज�दगी िजसके �कनारे खड़े 

होकर देखने से बहाव का पता नहLं चला था। एक अजीब - सा 

परायापन और बेगानापन है यहाँ।”3 पराया शहर 'पता - पुT के अनकहे 

टूटते 4र�ते म� परायापन, बेगानापन, अकेलेपन, अजनबीपन क	  

izLrkouk : 

यथाथ�बोध शhद-यiुम दो शhद� यथाथ� और बोध से बना है 

िजसका Rयापक अथ� है ‘वा8त'वकता का jान करना’I डॉ० 

अजबIसहं के अनसुार – “यथाथ� का अथ� �कसी चीज़ को यथावत ्

(हूबहू) mचTण करना नहLं होता, चाहे वह न,ृय हो, संगीत, क'वता 

हो, चाहे उप�यासI उसम� समाज, जीवन एवं स8ंकृ�त जसैी है, 

वैसा हL mचTण करना यथाथ� नहLं है, बिdक यथाथ� म� संभावनाओं 

का सकेंत होता हैI कला इसक	 माँग करती हैI”1 आध�ुनक यगु 

म� मानव 'वकास क	 अधंदौड़ म� शाIमल हो गया है और 

वा8त'वकता से दरू होता जा रहा हैI गुJदेव र'व�Dनाथ टेगौर ने 

‘वा8त'वकता’ का 7योग ‘यथाथ�’ के 8थान पर �कया हैI यहL नहLं 

7साद ने भी ‘वा8त'वकता’ को यथाथ� के अथ� म� हL aहण �कया 

हैI “यथाथ� क	 धारणा को नै�तक” रघुवीर सहाय न े 8वीकार 

�कया हैI2 सा+ह,य हमेशा से जनमानस का आइना रहा है 

इसIलए ऐसे समय म� पाठक वग� को वा8त'वकता से X-ब-X  
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कहानी हैI आधु�नक समाज म� मनrुय के जीवन म� 4र�त� का मह,व,  नै�तकता मूdय ख,म होते जा रहे है।शहर और शहरLकरण का 

यथाथ� इस कहानी म� सsूम Xप से अIभRयSत �कया गया है। 

       ‘ज�म’ कहानी क�या ज�म क	 कुरL�त पर आधा4रत है। इसम� क�या को एक बोझ और पुT को वंशव'ृt का 7�तक मानते समाज 

पर करारा तंज कसा गया है। क�या uणू ह,या और पुT 7ाि>त के Iलए समाज के 'वIभ�न तबके के लोग बहुत कुछ करते है। चदंमूुशंी 

नामक RयिSत पTु क	 चाह म� कई लड़�कय� का 'पता बन बैठा है। उसक	 प,नी इस बात से mच�ंतत है �क य+द इस बार भी लड़क	 हुई 

तो उसका और उसक	 पTुी का Sया होगा? वह कैसे उसक	 सरु^ा करेगी? उसका भरण- पोषण कैसे होगा? समाज के स5मखु एक माँ क	 

बेबसी, लाचारL का Vदय'वदारक वण�न इस कहानी म� भलL भां�त Rयिंजत �कया गया है। तान� क	 बा4रश और दादL इन कटु शhद� का वार 

करती हO – “अब यह सब अwछा नहL लगता। रोज़ – रोज़ पेट पकडे पड़ी  रहती है। घर म� बwचे समझदार हो गए हO, पर इ�ह� शम� नहLं 

आती!”4 एक औरत को �कस 7कार बेबस �कया जाता है, उसे बwचे पैदा करने क	 मशीन समझा जाता है और इतना करने पर भी य+द 

लड़का पैदा न हो तो इसका िज5मेदार भी उसे हL समझा जाता है। कैसी 'वडबंना है यह ? समाज औलाद म� भेदभाव कर सकता है पर 

एक माँ कैसे करे? इस कहानी म� एक माँ क	 मज़बूरL और क�या ज�म को पाप मानने क	 कु7था का Vदय8पशW mचTण �कया गया है।          

कमले�वर क	 रचनाएँ अmधकांशतः क़8बे और शहर के बोध को Iलए हुए उनको च4रताथ� करती हOI शहर क	 मानIसकता, 7भाव, 

वातावरण, ि8थ�त, प4रि8थ�त इ,या+द को अपन ेम� समेटे हुए हOI ‘इतने अwछे +दन’ कहानी म� बाला और कमलL के ज़4रये कमले�वर ने 

घ{ृणत समाज तथा Rयव8था पर क़रारा तजं कसा हैl कथा नायक अकाल और भखू से Rयाकुल थाl उसक	 अwछाई या उसक	 मानवता 

यथाथ� के ठोस धरातल के नीचे दब जाती हOI उसके तथा उसक	 बहन के सारे मdूय टूट जाते हOI अगर भूख क	 पीड़ा कम होती तो लोग 

संघष� कर पाते पर�त ुवह भखू इस हद तक लोग� को वहशी बनाती जा रहL है �क कमलL 8वय ंको बेच रहL है और भाई मान रहा है �क 

‘�कतने अwछे +दन है’ दोन� क	 अwछ} कमाई हो रहL हैI कैसी 'वड5बना है यह? �क लोग अपने न�ैतक पतन का, mगरे हुए आदश~ का, 

8वय ंका और मानवता का �ास होते हुए सुखद अनुभव कर रहा हैI यहा ँRयिSत जानवर से भी बदतर अव8था म� पहुच चकुा है गाँव का 

ज़मीदार नारL तन से अपनी >यास Iमटा रहा हैI भखू क	 असहनीय अव8था के कारण दोन� के आदश� 'वल>ुत हो जाते हO “उसके बाएँ गाल 

क	 साँवलL चमड़ी पर खून क	 एक सूरती ब�द mचपक	 हुई थी। वह उस पर ऊँगलL �फराने लगी तो बाला ने पूछा-Sया हुआ? उस साले ने 

�फर काटा इतने जोर से”
5 यहाँ ये दांत समाज के कुि,सत मानIसकता वाले वग� के हO और वो खून क	 बूँद �न5न एवं �नध�न जनता पर 

�कये गए शोषण का 7तीक हैI 

कमले�वर ने सामािजक यथाथ� को कलागत ईमानदारL के साथ यथाथ�बोध से सपंSृत कर अपनी वचैा4रकता को RयSत �कया हैI 

जीवन और समाज के सsूम से सूsम पहलओूं पर उसके यथाथ� 8वXप के मा_यम से ये अपनी वैचा4रकता को उ)घा+टत कर देते हOI 

इ�होने समाज को उसक	 Rयापकता के साथ, िजसम� मानवीयता क	 7व�ृत 'व)यमान है, के साथ 8वीकार �कया हैI ये पंूजीवादL शोषण 

7विृ,त का 'वरोध कर 8व8थ समाज के �नमा�ण के प^पाती हOI ‘दालचीनी के जंगल’ इनक	 एक सशSत और माIम�क कहानी हैI िजसम� 

समाज, Rयव8था और मानवता का �ास +दखाया गया हैI फंतासी शलैL म� भोपाल गसै कांड के प�चात,् उसके दrुप4रणाम� का mचTण बड़े 

हL सवेंदनशील तरLके से �कया गया हैI इस मानवीय TासदL को लेखक ने सकJण शhद� म� रेखां�कत �कया है �क �कतने प4रवार उजड़ 

गये, �कतनी जाने गयी और लोग� क	 िज़�दगी बद से बदतर हो गयीI 7शासन क	 नींद देर से खुलL ले�कन परूL तरह नींद का ख़ुमार नहL 

उतराI �कतनी 'वकत प4रि8थ�त होगी जब जानवर का गो�त औरत के िज8म से महँगा Iमलता होगा, ऐसी ि8थ�त तो कdपना से परे और 

Vदय'वदारक है – ‘‘मु�ताक ने उसे देखा और बडबडाया – “पैस� का पहाड़ ! औरत का िज8म बीस Jपए रात.....मटन चालLस Jपए �कलो ! 

इंसान का गो�त iयारह Jपए �कलो.....”6 मु�ताक़ अपना मानIसक सतुंलन खो बैठा है, वो अपनी पि,न शबनम को भी भूल चकुा है �फर 

भी उसे वो घ{ृणत स,य नज़र आ रहा है िजससे बु'tजीवी वग� देखकर भी देखना या समझना नहLं चाहते हOI म�ुताक़ आम, भोलL भालL 
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जनता का 7�तक 7तीत होता है और 7शासन मकू दश�कI कमले�वर ने पाठक� के अंतम�न को इस कहानी के ज4रये झझंोर कर रख +दया 

हैI 

यथाथ�बोध क	 रचनाएँ मनrुय क	 िजस तनाव,  संTास,  घटुन, आ�ोश,  कंुठा,  आ,मर�त यौन 'वकृ�त आ+द को मखु4रत कराती 

हO,  वे मानव स8ंकृ�त का अगं होने पर भी RयिSत के अलगाव क	 रचनाएँ हO ये सामािजक मनोवे,ता के Iलए अmधक उपादेय सामaी 

7दान कराती हOI  
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