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ekufodh os 'kS{kf.kd fo"k; gSa 
ftuesa çk—frd vkSj lkekftd 
foKkuksa ds eq[;r% O;ogkfjd  
–f"Vdks.k  eq[; :i ls 
fo'ys"k.kkRed] vkykspukRed 
fof/k;ksa dk bLrseky dj 
ekuoh; fLFkfr dk v/;;u 
fd;k tkrk gSA
çkphu vkSj vk/kqfud Hkk"kk,a] 
lkfgR;] dkuwu] bfrgkl] 
n'kZu] /keZ vkSj –'; ,oa 
vfHku; dyk ¼laxhr lfgr½ 
ekufodh laca/kh fo"k;ksa ds 
mnkgj.k gSaA blds lkFk gh 
ekufodh esa 'kkfey fd;s tkus 
okys vfrfjä fo"k; gSa] lapkj 
v/;;u ¼dE; q fud s' ku 
L V M h t ½ ]  ç k S | k s f x d h  
¼VsDuksy‚th½] ekuo&'kkL= 
¼,UFkzksiksy‚th½] {ks= v/;;u 
¼,fj;k LVMht½] lkaL—frd 
v/;;u ¼dYpjy LVMht½ 
v k S j  H k k " k k  f o K k u  
¼fyafXofLVDl½A 
vr% eS lapkj v/;;u 
¼dE;qfuds'ku LVMht½  ds 
vrxZr ^^Hkkjrh; ifjos’k esa 
tulapkj dk fodkl ,oa 
lkekftd ifjorZu^^ fo"k; ij 
;g 'kks/k v/;;u izLrqr djrh 
gw¡A

bl 'kks/k ds ek/;e 
ls esjk mn~ns’; ;g tkuuk gS 
fd Hkkjrh; lekt esa ehfM;k 
ds fodkl ds lkFk&lkFk blus 
Hkkjrh; lkekftd ifjos’k dks 
fdl izdkj izHkkfor fd;k gS 
rFkk blds ek/;e ls fdl 
izdkj ,oa fdruk ifjorZu 

Hkkjrh; ifjos’k esa tulapkj 
dk fodkl ,oa lkekftd 
ifjorZu
izFke v/;k;
mn~ns’; % 

^^Hkkjrh; ifjos’k esa tulapkj dk fodkl ,oa lkekftd ifjorZu^^ ¼ekufodh½

jpuk lDlsuk ¼dqyJs"B½
lgk;d izksQslj ] ihiYl i=dkfjrk f’k{k.k laLFkku] Hkksiky ¼e-iz-½

 

1

gqvk gSA ;g ifjorZu lekt 
ds fdl Hkkx esa vf/kd 
izHkko’khy gSA bl izHkko’khyrk 
dk izHkko lwpuk ,oa izlkj.k 
rFkk mldh xzg.k’khyrk ij 
lcls vf/kd izHkkfor gqvk gSA 
blesa ifjoZru vkus dk lcls 
cM+k dkj.k lwpuk izlkj.k ds 
lalk/kuksa dk foLrkj gSA 
ftldk ifj.kke ;g gS fd ;g 
o`gn lekt lwpuk izkSn~;ksfxdh 
ds ifj.kke Lo:Ik ladqfpr 
gksdj HkweaMyh; vk/kkj ij 
,d dsUnz esa lapkfyr gks x;k 
gSA ftlls rst xfr ls nkSM+ 
jgh ekuo thou dh O;Lrrk 
ds ckn Hkh ,d euq"; laiw.kZ 
lekt ls ,sls tqM+k gqvk gS fd 
mls vrajkZ"Vªh;] jk"Vªh;] 
{kSf=;] LFkkuh; xfrfof/k;ksa ds 
lkFk gh ikfjokfjd lnL; fe= 
ds lkFk gh fdlh nwljs {ks= esa 
cSBk cpiu dk fe= lcls 
lacaf/kr lwpuk ,oa O;ogkj ls 
tqM+k gqvk gS fd ekuksa gj rjg 
dh iy&iy dh tkudkjh 
eqV~Bh esa gj iy lesVs tk jgk 
gSA 
foxr dqN le; iwoZ psUubZ esa 
vkbZ Hkkjh rst ckfj’k us tgka 
rfeyukMw dks cqjh rjg ls 
fgyk fn;k] ogha ehfM;k ds 

fodkl rFkk blds mi;ksx us 
bl rst ckfj’k ls gqbZ Hkkjh 
rckgh ls psUubZ dks iwjs 
ns’kokfl;ksa lkFk feydj mlls 
yM+us vkSj mls gjkus dk iwjk 
gkSlyk Hkh fn;k gSA bl rckgh 
ls iwjk ns’k ekl rFkk lks’ky 
ehfM;k ds ek/;e ls ,d tqV 
gksdj gj laHko enn ds fy, 
vkxs vk;k gSA

 
lekt ,oa lekt esa gksus okys 
ifjorZu dk eq[; vk/kkj ml 
lekt esa mi;ksx fd;s tkus 
okys lalk/ku rFkk lwpuk ,oa 
tkudkjh nsus rFkk izkIr djus 
ds lk/kuksa dk fodkl rFkk 
foLrkj gSA 

Ekkuo lH;rk ds fodkl esaa 
lcls igyk vfo"dkj D;k Fkk 
;g dguk rks dfBu gS iajrq 
vkx iSnk djus ds vfo"dkj 
rFkk mlds mi;ksx ls fuf’pr 
gh ekuo ds lekt esa jgus ds 
rkSj rjhdksa esa cnyko vk;kA 
ogha lapkj fodkl ds varxZr 
rqPN fopkj fofue; ls ysdj 
'kkL=kFkZ ,oa tulapkj lc 
vkrs gSA lapkj dk ;gha fodkl 

midYiuk % 

izLrkouk %  

ekuo lH;rk ds fodkl rFkk 
thou 'kSyh ds ifjorZu dk 
eq[; vk/kkj gSA 
vMaj LVsfMax ehfM;k ds ys[kd 
ek’kZy esdywgku ds vuqlkj ** 
u;s rFkk 'kfDr’kkyh ek/;e ds 
vfo"dkj ls fdlh Hkh lekt 
dh iqjkuh ijaijk;s /oLr gks 
tkrh gSA^^ esdywgku ds 
vuqlkj ^^ vBkjgoha lnh esa 
Qzkal dh dzzkafr esa Nkik[kkus ds 
vfo"dkj us egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA mRrj ls nf{k.k rd 
Qzkalhlh ,d gh rjg ds yksx 
Fks ysfdu lekurk] fujarjrk 
rFkk iajijk ds Nis gq, fl)karksa 
us lekt dh fn’kk dks cny 
fn;kA ;g fNik gqvk 'kCn gh 
Fkk ftlus Qzkal dh dzkafr dh 
'kq:vkr dhA^^ fdl ek/;e ds 
fodkl ls D;k D;k ifjorZu 
gq, ;gka ek’kZy esdywgku rFkk 
tkslsQ Dysij ds fopkjksa dh 
fHkUurk dk mYys[k djuk 
mfpr gksxkA ek’kZy esdywgku 
ds vuqlkj ^^ek/;e dk 
vfo"dkj dzkafrdkjh ifjorZu 
ykrk gSA^^ tcfd tkslsQ~ 
Dysij ds vuqlkj lkekftd 
ewY;ksa rFkk fopkjksa esa  o`f) 
gksrh gSA ;fn tkslsQ Dysij ds 
fopkjksa dks gh eku fy;k tk;s 
rks o`f) ;k izsj.kk Hkh ,d rjg 
dk ifjorZu gh gSA
ekuo ds thou esa lapkj ekuo 
lH;rk] fodkl ifjorZu ,oa 
thoarrk dk ,d vifjgk;Z 
vk/kkj gSA ekuo thou rFkk 
lapkj ,d nwljs ds i;kZ; gh 
rks gS ;fn ekuo thou dh 
fodkl dh izkajfHkd voLFkk 
ij utj nkSM+k;s rks euq"; 
viuh vkjafHkd voLFkk esa 
viuh Hkko Hkafxekvksa] ladsrksa _
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^^Hkkjrh; ifjos’k esa tulapkj dk fodkl ,oa lkekftd ifjorZu^^ ¼ekufodh½

rFkk izrhd fpUgksa ls lapkj djrk FkkA ;gh lapkj dk fodkl dze tks dze’k% cksyh] ys[ku dyk ds lkFk fodflr gksrs gq, fizaV ek/;e] 
VsyhdkWe] jsfM;ks] Vsyhfotu] flusek] VsyhQksu] eksckby QSDl baVjusV] bZ esy] osc iksVZYl] VsyhfizUVj] VsysDl] baVjdkWe] VsyhVsDl] Vsyh 
dkaUQzsUl] dscy] lks’ky usVofdZax lkbV~l ds }kjk bl tula[;k rFkk {ks=k/kkj ij o`gn fodflr lekt esa dzkafrdkjh ifjorZu ds nkSj esa 
ekuo lH;rk dks yk [kM+k dj fn;k gSA

  fodkl ds lanHkZ esa ;fn ckr fd tk;s rks ge ekuo lH;rk ds fodkl dks ns[ks rks ik"kk.k dky esa ekuo o mudk jgu 
lgu rFkk fdu lk/kuksa dks fdl izdkj iz;ksx djrs Fks ;g ns[ks rks ;g bl izdkj izrhr gksrk gS fd Ikk"kk.k ;qx esa ik"kk.k ;qx ls rkRi;Z ,sls 
dky ls gS tc yksx iRFkjksa ij vkfJr FksaA iRFkj ds vkStkj] iRFkj dh xqQk gh muds thou ds izeq[k vk/kkj FksA ;g ekuo lH;rk ds 
vkjafHkd dky esa ls gS tc ekuo dh vkt dh rjg fodflr ugha FkkA bl dky esa ekuo izkd`frd vkinkvksa ls tw>rk jgrk FkkA vkSj 
f’kdkj rFkk dUn ewy Qy [kkdj viuk thou clj djrk FkkA

Lakpkj dk bfrgkl izkxSfrgkfld dky ls vkjaHk gksrk gSA lapkj ds vraxZr rqPN fopkj fofue; ls ysdj 'kkL=kFkZ ,oa tulapkj 
lc vkrs gSA dksbZ 200-000 o"kZ iwoZ ekuo izk.kh ds izknqHkkZo ds lkFk ekuo lapkj esa ,d dzkafr vk;h FkhA yxHkx 30-000 o"kZ iwoZ izrhdksa 
dk fodkl gqvk ,oa yxHkx 7000 bZlkiwoZ fyih vkSj ys[ku dk fodkl gqvkA budh rqyuk esa fiNyh dqN 'krkfCn;ksa esa gh nwjlapkj ds {ks= 
esa cgqr vf/kd fodkl gqvk gSA

fp=fyih Hkkofp=kssa dks vaxzsth esa ^^bfM;ksxzSe Ideogram   ;k bfM;ksxzSQ ideograph dgrs gSA fp=fyih dks ideograph 
script  ;k pictographic script dgk tkrk gSA 

ekuo thou esa thokUrrk ds fy, lapkj dk gksuk vko’;d gh ugha] vfirq vfigk;Z gSA i`Foh ij lapkj dk mn~Hko ekuo lH;rk 
ds lkFk ekuk tkrk gSA izkajfHkd ;qx dk ekuo viuh Hkko Hkafxekvksa] O;ogkjtU; ladsrksa vkSj izrhd fpUgksa ds ek/;e ls lapkj djrk Fkk] 
fdUrq vk/kqfud ;qx esa lwpuk izkS|ksfxdh ds {ks= esa dzkafrdkjh vuqla/kku ds dkj.k ekuo lapkj cqyUnh ij igqap x;k gSA orZeku esa jsfM;ks] 
Vsyhfotu] flusek] VsyhQksu] eksckby] QSDl] baVjusV] bZesy] osc iksVZYl] VsyhfizUVj] VsysDl] baVjdkWe] VsyhVSDl] Vsyh dkWUQzsaflax] dscy 
lks’ky usVofdZax lkbV~l] lekpkj i=] if=dk bR;kfn ekuo lapkj ds vR;k/kqfud vkSj cgqpfpZr ek/;e gS rFkk Hkkjrh; lkekftd ifjos’k 
esa cgqr vf/kd  mi;ksx fd;s tkus okys lapkj ek/;eksa esa Vsyhfotu jsfM;ks flusek eapu lHkk xksf"B lekpkj i= if=dk eksckby QksUl 
lks’ky ehfM;k baVjusV vkfn gSSA vkt Hkkjr fo’o dk lcls cM+k lekpkj i= cktkj gS ;gka ij yxHkx  70000 ls vf/kd lekpkj i= 
rFkk 690 mixzg pSuYl gSA 

Hkkjr esa ehfM;k ds fodkl dks ns[ks rks iUnzgoha ,oa lksygoha 'krkCnh esa fizfVax izsl vkus dk dkj.k bZlkbZ fe’kujh dk /kkfeZd 
lkfgR; dks izdkf’kr djuk FkkA Hkkjro"kZ esa  igyk lekpkj i= caxky x+tV 29 tuojh 1780 esa ,d vaxzst tsEl vkWxLV fgdh us 
fudkykA  blds ckn mUuhloha lnh ds nwljs n’kd esa dydRrk ds ikl Jhjkeiqj ds fe’kufj;ksa us vkSj rhljs n’kd esa jktk jkeeksgu jkW; 
us lkIrkfgd ekfld vkSj }Sekfld i=& if=dkvksa dk izdk’ku izkajHk fd;kA VkbEl vkWQ bf.M;k tks fd 1861 esa cEcbZ ds lekpkj i=ksa 
dk foy; djds fudkyk x;kA bldk eq[; mn~~s’; fczfV’k fgrksa dh j{kk djuk FkkA chloka lnh esa fryd] xks[kys] nknkHkkbZ ukSjksth] 
lqjsUnzukFk cuthZ] enueksgu ekyoh; vkSj johUnzukFk Bkdqj ds usr`Ro esa lekpkj i= vkSj if=dk dk izdk’ku gqvkA fgUnh Hkk"kk dk  igyk 
lekpkj i= dydRrk ls 1826 esa tqxy fd’kksj ’kqDy us izdkf’kr fd;kA ;gha ls fgUnh izsl dk vkjaHk gqvkA blh nkSjku mnwZ Hkk"kk esa vCnqy 
dyke vktkn us vy&fgyky vkSj vy&fcykx+ dk izdk’ku 'kq: fd;k ftlls mnwZ izsl dh uhao iM+hA 

blds mijkUr fczfV’k iz’kklu us 1924 esa enzkl esa ,d 'kkSfd;k jsfM;ks Dyc cukus dh vuqefr nhA rhu lky ckn uhft {ks= esa 
czkWMdkLV dEiuh us eqEcbZ vkSj dksydkrk esa fu;fer jsfM;ks izlkj.k izkjaHk fd;k rFkk blds lkFk gh 'kkSfd;k jsfM;ks Dyc Hkh pyrs jgsA 
blds ckn fczfV’k ljdkj us 1930 esa iw.kZr;k czkWMdkWfLVax dks vius v/khu ys fy;k vkSj 1936 esa czkWMdkLV dEiuh dk ifjofrZr djds 
**vkWy bf.M;k jsfM;ks** dj fn;kA blds i'pkr gSnjkckn] =ko.kdksj] eSlwj] f=osUnze vkSj vkSjaxkckn ls Hkh jsfM;ks izlkj.k izkjaHk fd;k 
x;kA 

15 vxLr 1947 es tSls gh lRrk dk ifjorZu gqvk oSls gh ehfM;k us jktuhfrd usr`Ro ds lkFk vk/kqfud Hkkjrh; jk"Vªª dk 
fuekZ.k djuk izkjaHk dj fn;kA ehfM;k ds fodkl dk ;g nkSj vLlh ds n’kd rd ;wgha tkjh jgkA bl nkSj ds dqN mYys[kfu; vk;ke Hkh jgs 
ftlesa ---------

vfHkO;fDr dh Lora=rk ds fy, iMus okys ljdkjh nckch dksf’k’kksa ds f[kykQ la?k"kZ rFkk lekt esa ,dtqVrkA Hkkjrh; lekt esa 
jk"Vªfgr  dh Hkkouk tkx`r gksuk] jk"Vªfgr ds vk/kkj ij vk/kqfud Hkkjr ds fuekZ.k esa lpsr rFkk lrdZ ;kstuk esa Hkkxhnkjh rFkk ,dtqVrk] 
Hkk"kkbZ i=dkfjrk }kjk vius egRo rFkk Js"Brk dks fLFkkfir djrs gq, tu tu rd fopkj vfHkO;fDr] fofo/krk rFkk izlkj dh miyfC/k 
rFkk fodkl] ljdkjh fu;=a.k ls izlkj.k ehfM;k dks ,d lhek rd eqfDrA

1952 ,oa 1977 es nks izsl vk;ksx dk xBu fd;k x;k ftldk mn~ns’; izsl ds dk;Zdyki dks lqpk: :i djuk gSA blds lkFk 
gh lafo/kku ds vraxZr 1965 esa izsl ifj"kn dh LFkkiuk dh xbZA ogha 1965 esa **jftLVsª’ku vkWQ cqDl ,DV** ds varxZr izsl jftLVªkj 
vkWQ bf.M;k dh LFkkiuk gqbZA blds ckn Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu ¼bljks½ us vesfjdk ds mixzg }kjk lu~ 1975 & 1976 esa 
ns’k ds fofHkUu fgLlksa esa 2400 xkaoksa esa nwjn’kZu dk izlkj.k fd;kA bls lsVsykbV baLVªD’kuy Vsyhfotu ,DlisjhesaV dgk x;kA bl izlkj.k 
ls ns’k esa fofHkUu Hkk"kkvksa esa Vhoh dk;Zdzeksa ds fuekZ.k vkSj izlkj.k dh laHkkoukvksa dks lQyrk feyhA 1982 esa fnYyh ,f’k;kM ds izlkj.k 
ds nkSjku jaxhu Vhoh dk;Zdze dk izlkj.k izkjaHk gqvkA ftlls Vhoh ds izpkj izlkj dks xfr feyhA 

1990 rd VªkalehVjksa dh la[;k 519 vkSj 1997 rd 900 gks xbZA uCcs ds n’kd esa Hkkjrh; ehfM;k esa dzkafrdkjh cnyko 
vk;sA ftldk eq[; vk/kkj 1990&1991 esa viuk;s x;s Hkwe.Myhdj.k gSA blh nksjku ljdkj }kjk izlkj.k ds {ks= esa **[kqyk vkdk’k** 
dh uhfr viukuh izkjaHk dhA blh uhfr ds vk/kkj ij izlkj Hkkjrh fuxe cuk dj vkdk’kok.kh vkSj nwjn’kZu dks Lok;Rrrk iznku dhA lkFk 
gh futh iqath vkSj fons’kh iawth dks izlkj.k ds {ks= esa vkus dh vuqefr nhA 

fizUV ehfM;k esa fons’kh iwath dks izos’k djus dk volj feykA bDdhloha lnh ds vkjaHk gksus ds lkFk gh fizUV ehfM;k esa ,d cMs 

f}rh; v/;k;
ehfM;k dk fodkl 
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iSekus ij cnyko vk;k vkSj cnyko Fkk fd fizUV ehfM;k vc igys dh rjg flaxy lsDVj eryc eqnz.k iz/kku ugha jg dj bysDVkWªfud  
ehfM;k rFkk osc dh vksj Hkh vxzlj gqvkA orZeku esa dbZ fizUV ehfM;k ds vius bysDVkWªfud pSuYl rFkk oso i`"B ns[ks tk ldrs gSA blds 
lkFk gh miHkksDrk dzkafr vkbZ gSA ftlls foKkiuksa }kjk gksus okyh vkenuh esa dbZ xquk o`f) gqbZ gSaA bl miyC/k vkenuh ls izR;sd izdkj ds 
ehfM;k foLrkj dh laHkkouk,a vksj vf/kd rhoz gqbZ gSA lsVsykbV Vhoh dscy Vhoh ds ek/;e ls n’kZdksa rd igqpk tks izkS?kkssfxdh rFkk 
mn~;e’khyrk dk ,d cgqr cM+k iFk izn’kZd FkkA 

blds mijkUr MhVh,p izkSn~;ksfxdh vkus ls lekpkj izlkj.k rFkk euksjatu dh nqfu;k gh cny xbZA lkFk gh lkFk ,Q,e jsfM;ks 
pSuYl vkus ls jsfM;ks ek/;e igys ls dbZ xquk vksj vf/kd 'kfDr’kkyh gks x;kA ogha 1995 esa Hkkjr esa baVjusV dh 'kq:vkr gqbZ vkSj 
bDdhloha lnh ds igys n’kd ds var rd cM+h la[;k esa yksxksa ds futh vkSj O;olkf;d thou dk ,d vge igyw usV ds ek/;e ls 
lapkfyr gksus yxkA  orZeku le; esa gkFkksa esa Fkesa eksckby Qksu ds }kjk u;h ehfM;k izkSn~;ksfxdh us vius miHkksDrkvksa dks dUotZsl dk 
migkj ns fn;kA 

bu lHkh igyqvksa us ehfM;k ds vkdkj dks foLr`r ds lkFk lkFk fofo/k cuk fn;kA blds vkxks’k esa lkoZtfud thou ds vk;ke 
tqM+us yxsA ftls **ehfM;k LQs;j** tSlh fLFkfr dk uke fn;k x;k vkSj fj;wrj] lh,u,u] chchlh tSls fons’kh ehfM;k laxBu Hkkjrh; 
LQs;j dh rjQ vkdf"kZr gksus yxsA 1995 ls 98 ds nkSjku ljdkjh laLFkk **fons’kh lapkj fuxe fyfeVsM ** ¼oh,l,u;,y½ ds ek/;e ls 
gh baVjusV lsok,a nh tkrh FkhA ;g laLFkk baVjus’kuy VsfydE;qfuds’ku xsVost+ ds ek/;e ls dke djrh FkhA fnlEcj 1998 esa nwjlapkj 
foHkkx us chl izkbosV vkWijsVjks dks vkbZ,lih ykblsal iznku djds bl {ks= dk futhdj.k dj fn;kA ch,l,u,y us viuk 'kqYd tSls tSls 
de fd;k oSls oSls baVjusV lsok,a lLrh gksus yxhA ftlds ifj.kkeLo:i ns’k Hkj esa baVjusV dSQs fn[kus yxs rFkk ilZuy dE;qVjks dh 
la[;k ds lkFk baVjusV ;wtlZ dh la[;k rsth ls c<+hA

bZ & dkWelZ dh Hkweh rS;kj gksus yxh vkSj cSadks }kjk Hkh bls izksRlkfgr fd;k x;kA  orZeku esa izeq[k lekpkj i=ksa rFkk 
bysDVªkWfud pSuYl ds vkWuykbu laLdj.k Hkh ns[ks tk ldrs gSA foKkiu ,atsufl;ka Hkh vius mRiknksa dks usV ij cspus yxhA usV us 
O;fDrxr thou dh xq.koRrk dks ,d u;s :i esa izLrqr fd;k gSA

   ifjorZu izd`fr dk fu;e gS (Change is the law of nature)A ;fn fdlh lekt ds lanHkZ esa ckr fd tk;s rks 
fdlh Hkh lekt esa ifjorZu gksuk ml lekt dk thoar gksuk fl) djrk gSA blfy, lekt esa ifjorZu thoar lekt esa fujarj xfr’khy 
jgrk gS vkSj ;g ifjorZu mlds ckºk ,oa vkarfjd nksuksa Lo:iksa esa gksrk gSA Hkkjrh; lekt esa lapkj ek/;e dk izHkko fdlh u fdlh :i 
esa vukfndky ls jgk gSA ehfM;k dsoy O;fDr fo’ks"k ds thou dks izHkkfor ugha djrk oju~ ;g lekt jk"Vª rFkk fo’o esa uSfrdrk dk 
fuekZ.k djus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA ijaijkxr ,oa vk/kqfud lapkj ek/;e lnSo gh lekt dh lkekftd lajpuk esa ifjorZu ,oa 
fodkl ls tqMs gq, gSA ,p ,e tkWulu (H.M. Johnson) us lkekftd ifjorZu dks cgqr gh laf{kIr ,oa vFkZiw.kZ 'kCnksa esa Li"V djrs gq, 
crk;k fd ewy vFkkZsa esa lkekftd ifjorZu dk vFkZ lajpukRed ifjorZu gSA tkWulu dh rjg fxMsUl us crk;k gS fd lkekftd ifjorZu 
dk vFkZ cqfu;knh lajpuk (Underlying Structure) ;k cqfu;knh laLFkk (Basic institutions) esa ifjorZu ls gSA 

;fn ge oSf’od vk/kkj ij ns[ks rks yxHkx foxr iUnzg chl lkyksa ls lalkj ds izR;sd {ks= esa fodkl gqvk gS rFkk lHkh fodkl ds 
lkFk lgt gh dne nj dne nj pyrs gq, fodkl dks viuh O;ogkfjd laLd`fr esa viuk;k gSaA ;gh fodkl fdlh lekt ds lkekftd 
ifjorZuksa esa ifjyf{kr gksrk gSaA ;g ifjorZu ifjLFkfr vuqlkj dHkh rst rks dHkh /kheh xfr ls xfreku jgsA  budh xfr pkgs dSlh Hkh jgh 
gks ijarq blls lekt esa u;h dk;Ziz.kkyh ,oa lajpuk dk vH;qn; lnSo gksrk jgk gSA 

lekt esa gksus okys ;s ifjorZu dHkh dYiuk ls ijs ;dk;d rks dHkh ,sls ifjorZu tks dgha u dgha dHkh u dHkh lekt esa laHkork 
gksus okys gh gSA laHkork gksus okys bu ifjorZuksa dks rks lekt Lohdkj dj ysrk gSA ijarq dqN ifjorZuksa ls rkyesy cSBkus esa dfBu gSA tSlk 
fd vkj ,e edhoj ,oa ist (R. M. Maclver) us viuh iqLrd lkslk;Vh (Society) esa lkekftd ifjorZu dks Li"V djrs gq, crk;k gS 
fd **gekjk izR;{k laca/k lkekftd laca/kksa ls gS vkSj mlesa vk, gq, ifjorZu dks ge lkekftd ifjorZu dgsaxsA** 

Lok/khurk izkfIr ds ckn Hkkjr esa lkekftd ifjoZruksa dk nkSj rsth py iM+k vkSj ifjoZru euq"; ds vkpkj O;ogkj esa gh ugh 
oju~ mldh laiw.kZ thou dh thou i)fr rd esa gqvk gSA lkekftd n`f"V ls ns[ks rks ;g ifjorZu dh vka/kh flusek esa eYVhIysDl] vkfFkZd 
:i ls miHkksDrkoknh] 'kSf{kf.kd :i ls vkbZ vkbZ Vh dk vkSj ehfM;k ds lanHkZ esa lks’ky ehfM;k ds ;qx ds :i esa ns[kh tk ldrh gSA 
orZeku esa lokZf/kd ifjorZu lwpuk esa gqvk gSA ftlesa lks’ky ehfM;k vkSj bUVjusV dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

;fn uCcs ds n’kd ds iwoZ utj nkSM+k,a rks izrhr gksrk gS fd lapkj dk fodkl rks gks jgk Fkk ijarq mldh xfr de Fkh rFkk Hkkjrh; 
ifjos’k esa Hkh [ksrh vk/kkfjr thou ds lkFk vkSn~;ksfxdj.k Hkh vk pqdk FkkA ftlls O;ogkfjd vk/kkj ij dkQh ifjorZu ns[ks tk ldrs FksA 
elyu tgka ofdZax LVkby lqcg ls dsoy ’kke rd gh lhfer Fkh ogha ;g pkSfcl ?kaVksa esa rCnhy gks x;hA ftlls ikfjokfjd fo?kVu Hkh 'kq: 
gks x;k rFkk varjO;fDr lapkj iwoZ dh vis{kk de gksus yxkA /khjs&/khjs yksxksa dk lwpuk L=ksr dk eq[; vk/kkj ekl ehfM;k gks x;kA ftlls 
lekt esa dgha u dgha ikfjokfjd ,oa O;gkfjd vk/kkjksa ij dqN nwfj;ka gksus yxh rFkk ikfjokfjd lwpuk L=ksr esa dsoy i= lapkj ,oa 
VsyhQksfud lapkj rd gh lhfer FkkA iajrq orZeku esa bZ ehfM;k rFkk lks’ky ehfM;k vkus ls ykxksa dh laiw.kZ dk;Zi|fr esa cnyko vk x;k 
tgka yksx nwj njkt ds lacaf/k;ksa ls ckr djus ds fy, i=kpkj rFkk VsyhQksu dk lgkjk ysrs FksA ogha bu lapkj lk/kuksa dk :i lks’ky ehfM;k 
rFkk eksckby QksUl us ys fy;k gSA vk/kqfud nkSj esa yksx gj ,d NksVh cM+h [kcjksa ls okf[kQ jgrs gSA pkgs og varjkZ"Vªh; gks jk"Vªh; gks] 
{ksf=; gks ;k fQj LFkkuh; D;ksa u gks A ;gka rd dh gekjs vkl ikl ls ysdj nwj njkt cSBs lxs lacaf/k;ksa ls lqcg xqMekWfuZax ls ysdj jkr 
xqMukbV rd D;ksa u gks ;k pkgs og ns’k fons’k Hkze.k ls lacaf/kr fVfdV cqd djkus ls ysdj laiw.kZ tkudkjh D;ksa u gksA vkt Hkkjrh; 
ifjos’k esa ekl ehfM;k rFkk lks’ky ehfM;k us tkfr] /keZ] va/kfo’okl] :f<+;ka] vehjh&xfjch] HksnHkko vkfn lekt dh dqjhfr;ksa dks [kRe 
dj lekt dks u;h fn’kk Lo;a ds fodkl rFkk lekt ,oa jk"Vªh; fodkl dh vksj yksxksa dk /;ku rFkk eukscy dsfUnzr fd;k gSA

f’k{kk ds {ks= esa rks ehfM;k us bruh ljyrk LFkkfir dj nh gS fd vkt fdlh Hkh izdkj dh izfr;ksfxrk esa fgLlk ysuk gks ;k 
ns’kh&fons’kh f’k{k.k laLFkku ds ckjs esa gh D;ksa ughs tkuuk gks] ;g lc bZ&ehfM;k esa cM+h vklkuh ls miyC/k gSA Hkfo"; ds fy, dksbZ vPNk 
dsfj;j pquuk gS rks mlls lacaf/kr rS;kjh fdl izdkj igys ls djsa ;g lc Hkh    bZ&ehfM;k us vklku dj fn;k gSSA blh ds lkFk fizaV rFkk 

Lkkekftd ifjorZu  
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bysDVªkWfud ehfM;k }kjk Hkh vius vkVhZdy rFkk lekpkj }kjk f’k{kk ls lacaf/kr tkudkjh fofHkUu {ks=ksa ls lacaf/kr fo’ks"kKksa ls le; le; 
ij lwpuk rFkk okrkZyki }kjk laiw.kZ tkudkjh nh tkrh gSA jktho xka/kh us 21oha lnh dks ;qokvksa dk ;qx dgk FkkA 

blh izdkj ukjh f’k{kk] ukjh l’kfDrdj.k vksj vf/kd izksRlkfgr gqbZ gSA tgka Hkkjrh; ukjh ?kjksa rd lhfer Fkh ogha og vkt 
lekt ds gj {ks= esa viuk opZLo iwjh bZekunkjh ds lkFk fuHkk jgh gSA bZ&ehfM;k rFkk ekl ehfM;k dk foLrkj gksus ds lkFk gh lekt esa 
dbZ izdkj ds voljksa dk fuekZ.k gksus yxk gSA tgka dsoy ljdkjh midzeksa dk gh opZLo ns[kus dks feyrk Fkk ogha orZeku esa futh {ks=ksa esa 
cM+s cM+s midzeksa dk fodkl rFkk foLrkj gks jgk gSA bl fodkl rFkk foLrkj ds lkFk gh u;s u;s voljksa dk Hkh fodkl gqvk gSA ftlls ,d 
vke vkneh viuh thou 'kSyh dks cM+h lgtrk ls O;kiu dj jgk gSA bu {ks=ksa esa miyC/k voljksa rFkk bu lHkh {ks=ksa dh foLr`r tkudkjh 
vkt ykxksa ds ikl bZ&ehfM;k ds ek/;e ls miyC/k gSA 

jktuhfr esa gks jgh mBk iVd] fdlus D;k dke fd;k] dSlk fd;k fons’kh laca/k dSls gS] vkardokn ij dSls jksd yxs bl fopkj 
dks LFkkfir djuk vkSj mls cukuk rFkk tu&tu es ls ,d&,d tu dh vkokt Hkh gesa ehfM;k us gh nh gSA   

euksjatu dk {ks= Hkh igys ls vf/kd foLr`r gks x;k gS dgha ij fdlh le; Hkh vius eu ekfQd euksjatu dk vkuan mBk ldrs 
gSA mlls lacaf/kr iwoZ&orZeku rFkk dbZ vU; tkudkjh Hkh izkIr dj ldrs gSA orZeku esa fdlh fQYe ;k euksjatu ls lacaf/kr {ksf=; fdlh 
Hkh lwpuk ;k izeks’ku ds fy, ekl ehfM;k dk gh vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA euksjatu ds lalk/kuksa ds dkj.k orZeku esa NksVs&NksVs {ks=ksa es 
iui jgh cM+h&cM+h izfrHkk Hkh gesa ekl ,oa lks’ky ehfM;k ds }kjk ns[kus dks feyrh gSA ,slh izfrHkk dks ns[kdj ge nax jg tkrs gS fd ;g 
izfrHkk vHkh rd dgka Fkh vkSj ;fn ;g lalk/ku ugha gksrs rks ;g ogha mlh {ks= esa lheVdj jg tkrhA gesa gekjh yksd rFkk ikajifjd 
laLd`fr ls ifjfpr gh bl rjg ugha gks ikrsA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh th dk oDrO; lVhd gS ̂ ^lks’ky ehfM;k ugha gksrk rks fgUnqLrku dh 
fdz;sfVfoVh dk irk gh ugha pyrkA** 

tgka ge 15&20 lky igys rd ,d lhek rd ca/ks Fks ogha vc gekjs vkl& ikl D;k ?kfVr gks jgk gS ds lkFk lkFk fo’o Lrj 
ij D;k gks jgk gS] D;ksa gks jgk gS gekjh D;k Hkwfedk gS D;k vPNk&cqjk gS mldk orZeku Hkwr rFkk Hkfo"; ;g lc tkuus ds fy, vksj 
vf/kd mRlqd gSA ekl ehfM;k rFkk lks’ky ehfM;k us gekjh thou 'kSyh] [kku&iku] jgu&lgu] fopkj&O;ogkj] rkSj&rjhds bu lc dks 
cny fn;k ftlls miHkksDrkvksa dks izksRlkgu feyk rFkk bZ&'kkWfiax dk ckt+kj ns’k fons’k esa Qyh Qwfyr gksus yxkA ftlus HkweaMyhdj.k dks 
izksRlkfgr fd;k gSA  

 izFke v/;k; crkrk gS fd bl 'kks/k dh vko’;drk D;ksa iM+h ogha nwljk v/;k; esa ehfM;k dk fodkl rFkk mlds }kjk 
gks jgs lkekftd ifjorZu ij izdk’k Mkyk gSA 

 blesa uewuk i)fr esa iz’ukoyh rduhdh dk iz;ksx dj 15 iz’uksa ds ek/;e ls 50 yksxksa dks ftlesa iq:"k&efgyk,a] ;qok 
rFkk fo|kfFZk;ksa] ?kjsyq ,oa fctusl lacaf/kr efgyk ,oa iq:"k ,oa 50 o"kZ ls vf/kd vk;q ds yksxksa fy;k x;k gS ftuls iz’uksRrjh ds ek/;e ls 
rF; dk laxzg fd;k x;k gSA

(a)lekpkj i=&if=dk 
(b)bysDVªkWfud ehfM;k
(c)bZ ehfM;k
(d)lHkh
(e)vU;

(a)ukxfjd i=dkfjrk

r`rh; v/;k;
'kks/k fdz;kfof/k %& 

'kks/k i)fr %&

iz'ukoyh 
1-dkSu&dkSu ls tulapkj lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gS&

2-tulapkj ls vki D;k le>rs gS&
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(b)fodklkRed lekpkj
(c)eq[;/kkjk ds ehfM;k ds lanHkZ esa lekpkj nsus okyk
(d)foKkiu jfgr ekfM;k
(e)lHkh
(f)vU;

(a)ldkjkRed
(b)udkjkRed
(c)lkekU;
(d)vU;

(a)gka
(b)ugha
(c)va’kr%
(d)vU;

3-orZeku esa tulapkj dh Hkwfedk gS&

4-tulapkj ds }kjk tkx:d gksdj yksxksa us :f<+okfnrk rFkk va/kfo’okl dk [kaMu fd;k gS&
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5-orZeku esa tulapkj }kjk yksxksa esa vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk dk Lrj &

6-tulapkj ds ek/;e ls efgykvksa dh tkx:drk rFkk lekt esa muds izfr O;ogkj esa ifjorZu gqvk gS&

7-lkekftd O;oLFkk esa ifjorZu esa tulapkj dh Hkwfedk gS&

8-f’k{kk ds izfr tkx:drk rFkk lkekftd fodkl esa tulapkj dh Hkwfedk gS&

(a)cgqr c<+k gS
(b)va’kr% c<+k gS
(c)lkekU; gS
(d)vU;

(a)gka
(b)ugha 
(c)dqN&dqN
(d)vU;

(a)udkjkRed 
(b)lkekU;
(c)ldkjkRed
(d)vU;

(a)ldkjkRed
(b)udkjkRed 
(c)lkekU;
(d)dg ugh ldrs
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(e)vU;

(a)ldkjkRed
(b)lkekU;
(c)udkjkRed
(d)dg ugh ldrs 
(e)vU;

(a)gka
(b)ugha
(c)va’kr%
(d)vU;

(a)gka
(b)va’kr%
(c)ugha
(d)vU;

9-lekftd mRFkku esa tulapkj dh Hkwfedk gS&

10-tulapkj us tulkekU; dks jktuSfrd O;oLFkk esa gLr{ksi ds fy, izsfjr fd;k gS&

11-orZeku esa tulapkj us eq[; ek/;e ds leku gh viuk opZLOk cuk fy;k gS&
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12-tulkekU; tulapkj ls ykHkkfUor gqvk gS&

13- lkekftd ewY;ksa dh j{kk djus ds fy, tulapkj dkjxj ek/;e gS&

14-  tulapkj ek/;e ds fodkl us fo’o dks ,d dsUnz esa lesV fn;k gS&

(a)gka 
(b)va’kr%
(c)ugha
(d)vU;

(a)gka
(b)ugha
(c)va’kr%
(d)dg ugha ldrs
(e)vU;

(a)gka
(b)ugha
(c)va’kr%
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(d)dg ugh ldrs
(e)vU;

(a)gka
(b)ugha
(c)va’kr%
(d)vU;

 Hkkjrh; ifjos’k esa ekufld rFkk O;ogkfjd :i esa [kqykiu vkSj cnyko dsoy esVªks flVh vkSj 'kgj gh ugha gS cfYd ;g 
ifjorZu dh ygjsa xzkeh.k vapyksa esa Hkh fn[kkbZ nsus yxh gSA vkt lwpuk laokn dks fujarj le; ls ikj vkSj yxkrkj cuk fn;k gSA lwpuk,a 
vkt eqDr gSA  lwpuk ds {ks= esa vk;s bl ifjorZu us ,d NksVs {ks= ls ysdj laiw.kZ fo’o dks dsUnz esa yk [kM+k dj fn;k gSaA 

,d rjg ls vkt laiw.kZ lwpuk,a gj vke O;fDr ds ikl mldh eqV~Bh esa can eksckbZy ij miyC/k gSA lks’ky ehfM;k ds bl nkSj 
esa fizaV ehfM;k Hkh ihNs ugha gSA mlus Hkh le; ds lkFk u;h rdfudksa dks viuk dj viuk izHkqRo LFkkfir fd;k gqvk gSA vkt ;fn vk/kh 
jkr esa Hkh fo’o esa rks D;k fdlh NksVs {ks= esa Hkh dksbZ ?kVuk ?kVrh gS rks og gesa lqcg lekpkj i=ksa esa lfoLrkj tkudkjh ds lkFk miyC/k 
feysxh vkSj fQj bysDVªkWfud ehfM;k rks pkSfcl ?kaVs gesa laiw.kZ lfoLrkfjr lwpuk nsus okyk lalk/ku rks gS ghA 

^^lapkj dzkfUr vkSj fo’o tuek/;e^^ ¼2003½ & MkW- izsepUn ikratfy dqyifr ̂ ^ohj cgknqj flag iwokZpy fo’ofo|ky;] tkSuiqj ,oa MkW- 
vfuy vafdr leUo;d ,oa izHkkjh tulapkj ,oa i=dkfjrk foHkkx ^^ohj cgknqj flag iwokZpy fo’ofo|ky;] tkSuiqj  ISBN : 81-
7678-059-0
^^tulapkj ,oa lekt ̂ ^ ¼2005½  MkW- eksfudk ukxksjh   ISBN : 81-86064-47-8
,e ,u Jhfuokl   **vk/kqfud Hkkjr esa lkekftd ifjorZu **] 
tulapkj fl)kar vkSj vuqiz;ksx   & fo".kq jktxf<+;k 
fodhihfM;k MkWV vksvkjth ] McY;w McY;w McY;w le;ykbu MkWV dkWe

15- tulapkj us orZeku esa thou 'kSyh dks ljy ,oa lgt dj fn;k gS&

prqFkZ v/;k;
milagkj %&

lanHkZ xzaFk lwph&
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