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lkjka’k

izLrkouk %&

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½ 
xzkeokfl;ksa ds muds fuokl 
LFky ij jkstxkj miyC/k djkus] 
muds thou Lrj esa lq/kkj ykus 
rFkk mudk fodkl djus gsrq 
dsUnz ljdkj dh ;kstuk gSA 
blesa izR;sd jkT; dh ljdkj 
egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e ds 
vuq:i ,d ;kstuk rS;kj djrh 
gSA bl ;kstuk esa izR;sd xzkeh.k 
ifjokj dks jkstxkj dh xkjaVh o 
izfr"Bkiw.kZ thou thus ds 
vf/kdkj dks lkdkj djus dh 
dksf'k'k dh tkrh gSA ckdh 
dkuwuksa ls rqyuk dh tk, rks 
eujsxk lpeqp gh turk }kjk] 
turk ds fy, vkSj turk dk 
dkuwu gSA bl ;kstuk dk eq[; 
mÌs'; ̂gj gkFk dks dke vkSj gj 
dke dks nke* gSA

Hkkjr ,d d`f"k iz/kku ns'k gS vkSj 
;gka dh d`f"k ekulwu ij fuHkZj 
gSA blfy, vfro`f"V ;k 
vYio`f"V ds dkj.k csjkstxkjh 
dh leL;k fodjky :i esa 
fo|eku gSA D;ksafd ftl vuqikr 
esa tula[;k o`f) gks jgh gS] ml 
vuqikr esa d`f"k ,oa d`f"k 
vk/kkfjr dk;ksZa ij xzkeokfl;ksa 
dks jkstxkj miyC/k ugha gks ik 
jgk gSA vr% xzkeokfl;ksa dks 
jkstxkj miyC/k djkus ds fy, 
,d egRoiw.kZ ;kstuk egkRek 
xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj 
xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½ gSA 
ftlds varxZr izR;sd foRrh; 
o"kZ esa xzkeh.k ifjokj dks 150 
fnu ds jkstxkj dh xkjaVh nh 
tkrh gSA ;g igyh ,slh ;kstuk 

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds dk;ksZa 
dk v/;;u % nqxZ ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa

Dr. Seema Jaiswal
Assistant Professor, Shri Shankaracharya Mahavidyalaya , Junwani, Bhilai.
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gS ftlesa xkjaVh ;qDr jkstxkj 
miyC/k djk;k tkrk gSA egkRek 
xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj 
xkjaVh vf/kfu;e 5 flrEcj 
2005 dks ikfjr gqvk vkSj 2 
Qjojh 2006 ls bls iz/kkuea=h 
dh ?kks"k.kk ds lkFk ykxw fd;k 
x;k rFkk vizSy 2008 esa ;g 
dkuwu Hkkjr ds lHkh xkaoksa esa 
ykxw gSA 
 

'kks/k izca/k esa fuEu mÌs';ksa dks 
vk/kkj cuk;k x;k gS %&
1-eujsxk }kjk fd;s x;s dk;Z ls 
lacaf/kr egRoiw.kZ fcUnq ,oa 
O;olk;ksa dk v/;;u djukA
2-eujsxk ls nqxZ ftys esa 
ykHkkafor yksxksa dk v/;;u 
djukA
3-eujsxk ds dk;Z lapkyu esa 
vkus okyh dfBukbZ;ksa dk 
v/;;u djukA
4-eujsxk ds varxZr vkus okyh 
leL;kvksa ds fuokj.k dk 
v/;;u djukA

'kks/k ds v/;;u dk {ks= pkgs 
vkfFkZd gks] lkekftd gks ;k 
O;kolkf;d gks mldh ;kstuk 
iwoZ esa gh dj ysuh pkfg, rkfd 

'kks/k dk mÌs';%&

'kks/k izfof/k %&

foLr`r fo'ys"k.kkRed v/;;u 
djus ds ckn egRoiw.kZ fu"d"kZ 
izkIr fd, tk ldsA izLrqr 'kks/k 
esa fuEu izfof/k;ksa dk ikyu fd;k 
x;k gSA
i)vkadM+ks a dk ,d=hdj.k] 
oxhZdj.k o lkj.kh;u
ii)iz'ukoyh dk p;u 
iii)fun'kZu fof/k dk mi;ksx
iv)leadksa dk xzkQh; izn'kZu
v)leadksa dk fuoZpu o fo'ys"k.k

izLrqr 'kks/k esa fuEu ifjdYiuk 
dh xbZ gSA
1-egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½ 
nqxZ ftys ds xzkeh.k fodkl esa 
lgk;d gksxkA
2-nqxZ ftys ds xzkeh.kksa ds thou 
Lrj esa lq/kkj ds fy, egkRek 
xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj 
xkjaVh ;kstuk lgk;d gksxhA

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½ 
ds varxZr fu;kstu o 
fØ;kUo;u gsrq izR;sd iapk;r 
vius Lrj ij iz/kku gksrk gS ijarq 
lafo/kku ds Hkkx&9 ftu LFkkuksa 

ifjdYiuk%&

eujsxk dk izca/ku%&

ij ykxw ugha gksrk ogka ds leLr 
dk;Z jkT; ljdkj }kjk fu;qDr 
LFkkuh; ifj"knksa@izkf/kdj.kksa 
}kjk laiUu djk;s tkrs gSaA 
eujsxk dh /kkjk 13 esa ;kstuk,a 
pkgs os ftyk] e/;orhZ vkSj 
xzkeLrj dh ;kstuk,a gks eq[; 
izkf/kdkjh gh cukrh gSA xzke lHkk 
NksVh&NksVh ifj;kstukvksa dh 
,d fodkl ;kstuk rS;kj djrh 
gS vkSj mls eatwj djds xzke 
iapk;r dks Hkstrh gSA xzke 
iapk;r mls izkjafHkd Nkuchu 
vkSj eatwjh ds fy, dk;ZØe 
vf/kdkjh ds ikl Hkst nsrk gSA 
dk;ZØe vf/kdkjh iapk;r ds 
izLrkoksa vkSj e/;orhZ iapk;r ds 
izLrkoksa dks iz[kaM ;kstuk ¼Cykd 
Iyku½ esa lesfdr djrk gS vkSj 
e/;orhZ iapk;r dh Lohd`fr ds 
ckn mls ftyk dk;ZØe 
leUo;d ds ikl Hkst nsrk gSA 
ftyk dk;ZØe leUo;d iz[kaM 
;kstuk ,oa vU; dk;kZUo;u 
,tsafl;ksa ls izkIr izLrkoksa dks 
lesfdr djrk gS vkSj ftyk 
iapk;r iz[kaM nj iz[kaM 
;kstukvksa dk vuqeksnu djrh gS 
rFkk jkT; o dsUnz ljdkj 
;kstuk ds fØ;kUo;u esa lgk;rk 
djrh gSaA
egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds 
dk;kZUo;u esa xzke ls ysdj 
jk"Vªh; Lrj rd ds vusd Lrjksa 
dh Hkwfedk,a 'kkfey gSA eq[; 
Lrj bl izdkj gS%&
1-etnwjh ekaxus okys
2-xzke lHkk ¼tuin iapk;r½
3-xzke iapk;r
4-Cykd ¼fodkl[kaM½ Lrj ij 
dk;ZØe vf/kdkjh
5-ftyk dk;ZØe leUo;d
6-jkT; ljdkj_
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mÙkj izns'k esa xzkeh.k fodkl vkSj jktuhfrd lgHkkfxrk dh orZeku fLFkfr% --------------

7-xzkeh.k fodkl ea=ky;
8-flfoy lkslk;Vh

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk dk mÌs'; xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh jkstxkj xkjaVh iznku djuk gSA bl vf/kfu;e esa 
mu dk;ksZa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gS tks bl mÌs'; dh izkfIr ds fy, pyk, tkrs gSaA
(i)ouhdj.k] o`{kkjksi.k vkSj lw[ks dh jksdFkke ls lac) dk;Z 
(ii)ty laj{k.k ,oa ty laxzg.k
(iii)Hkwfe fodkl
(iv)flapkbZ ugjsa] lw{e ,oa y?kq flapkbZ dk;Z
(v)flapkbZ lqfo/kk] ckxokuh] vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr ls lac) ifjokjksa ds LokfeRo okyh Hkwfe dk Hkw&fodkl] bafnjk vkokl ;kstuk ds 
rgr ykHkkfFkZ;ksa dh Hkwfe dk Hkw&fodkl] xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys ifjokjksa dh Hkwfe dk Hkw&fodklA
(vi)ikjEifjd ty fudk;ksa dk uohdj.k] VSadks@rkykcksa dh xkn lQkbZ dk dk;Z
(vii)ck<+ fu;a=.k vkSj lqj{kk dk;Z
(viii)ty Hkjko okys bykdksa esa ty fudklh dk dk;Z
(ix)gj ekSle esa xzkeh.k laidZ cuk, j[kus okys dk;Z
(x)lM+d fuekZ.k tgka vko';d gks ogka iqfy;k dk fuekZ.k
(xi)xkaoksa ds Hkhrj ty fudkl gsrq ukfy;ka cukuk
(xii)eujsxk ds varxZr lhesaV dkaØhV dh lM+d ugha cukuh pkfg,A ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd blds varxZr iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk okyh 
lM+dksa dk fuekZ.k Hkh u gks rFkk mu {ks=ksa dks ojh;rk nh tkuh pkfg, tgka vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr cfLr;ka gksA
(xiii) vU; os lHkh dk;Z ftUgsa dsUnz ljdkj us jkT; ljdkj ls lykg ds ckn vf/klwfpr fd;k gksA

NRrhlx<+ jkT; dk ,d cM+k vkSj ?kuh vkcknh okyk ftyk nqxZ ftyk gS ;g NRrhlx<+ jkT; ds nf{k.k&if'pe Hkkx esa fLFkr gSA rFkk nqxZ 
NRrhlx<+ jkT; dk ikapok laHkkx cukA

egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk xzkeh.k ifjokj gsrq dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj }kjk fn;k x;k ,d vueksy migkj 
gS ftlds ek/;e ls xzkeh.k ifjokjksa dks muds fuokl LFky ij jkstxkj miyC/k djk;k tk jgk gS lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa ds LFkk;h ifjlEifRr;ksa dk 
iqufuZekZ.k fd;k tk jgk gS ftlls fd xzkeh.k {ks= dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA ;kstuk ds varxZr izfro"kZ vusd dk;Z izLrkfor o Lohd`r fd, tkrs gSa 
nqxZ ftys ds varxZr izR;sd ¼/ke/kk] ikVu] nqxZ½ fodkl[kaM esa Lohd`r o izLrkfor dk;Z dk C;kSjk uhps fn;k x;k gSA 
 

eujsxk ds dk;Z%&

eujsxk ds dk;ksaZ dk fo'ys"k.kkRed v/;;u%&

nqxZ ftys ds fodkl[k.Mokj iapk;rksa ,oa xzkeksa dh la[;k
2016 dh fLFkfr ds vuqlkj
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rkfydk & 1
eujsxk lwph 1 }kjk Lohd`r dk;Z ds izdkj o fLFkfr

¼o"kZ 2012&13 ls 2016&17 rd½

vkjs[k Øekad & 1
eujsxk }kjk Lohd`r fd, x, dk;Z ds izdkj o fLFkfr

3
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rkfydk & 2
eujsxk lwph 2

eujsxk }kjk Lohd`r dk;Z ds izdkj o fLFkfr ¼uohu dk;ksZa dk oxhZdj.k½

eujsxk lwph 2
eujsxk }kjk Lohd`r dk;Z ds izdkj o fLFkfr

¼uohu dk;ksZa dk oxhZdj.k½
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vkjs[k Øekad & 2
izkd`frd lalk/ku lacaf/kr yksd fuekZ.k dk;Z 

vkjs[k Øekad & 3
detksj oxZ gsrq O;fDrxr laifRr;kaZ

vkjs[k Øekad & 4
xzkeh.k vk/kkjHkwr lqfo/kk,a 
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eujsxk dh leL;k,a%&

eujsxk dh pqukSfr;ka%&

lek/kku %&

lq>ko %&

fu"d"kZ%&

• jkstxkj ¼tkWc½ dkMZ dk vHkko
• dk;Z ds lgh vuqeku dk vHkko
• jkf'k dk nq:i;ksx
• Hkqxrku esa nsjh
• Hkz"Vkpkj dks c<+kok
• le; ij dke dk vHkko
• dk;ksZa dh vfu;ferrk
• eLVj jksy esa udyh izfof"V;ka 
• i;kZIr fu;a=.k dk vHkko
• e'khu dk iz;ksx
• xq.koRrk esa deh
• ikjnf'kZrk dk vHkko
• etnwjh ds fy, jkf'k dk vHkko
 

• vf'kf{kr Jfed 
• QthZ eLVj jksy 
• cSad o Mkd?kj ls Hkqxrku 
• tkWc dkMZ miyC/k djkuk 
• vuqnku dk vfu;fer izokg 
• iz'kklfud pqukSrh 
 

• egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk esa Jfedksa dks ljdkj ds }kjk vkosnu ls ysdj f'kdk;r fuokj.k rd dh dk;Z izfØ;k dh 
tkudkjh nsdj mUgsa f'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A
• QthZ eLVj jksy dks jksdus ds fy, Jfedksa dk Hkqxrku vk/kkj Hkqxrku iz.kkyh ds }kjk fd;k tkuk pkfg, blesa Jfedksa dk vk/kkj uEcj tkWc dkMZ 
esa vafdr djokdj cSadksa ds ek/;e ls Hkqxrku djuk pkfg,A
• Jfedksa ds [kkrs [kqyokus ds fy, cSadks o Mkd?kjksa dks Lo;a vkxs vkuk pkfg, o Lo;a gh vkSipkfjdrk dks iwjh djuk pkfg,A
• lHkh vkosndksa dks tkWc dkMZ miyC/k djkus ds fy, ljdkj dks i;kZIr fuf/k dk Hkqxrku le; ij djuk pkfg, rkfd ifjokj dks jkstxkj miyC/k 
gks lds ftlls ;kstuk ds mÌs'; dks iwjk fd;k tk ldsA
• dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj }kjk fu;fer vuqnku eujsxk dks feyuk pkfg, ftlls dk;Z dks fuf'pr le; ds vanj iwjk fd;k tk lds vkSj 
Jfedksa dks Hkh le; ij jkstxkj dk Hkqxrku fd;k tk ldsA
• jkstxkj jftLVj] eLVj jksy fcy] jlhn dks lqjf{kr dj eujsxk ds iz'kklfud dk;Z dks lqpk: :i ls lEiUu fd;k tk ldrk gSA

• egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk esa Jfedksa }kjk jkstxkj ds fy, fd, x, vkosnu dh tkap dj gh tkWc dkMZ dk forj.k fd;k 
tkuk pkfg,A
• eLVj jksy esa izfof"V djrs le; vko';d lko/kkuh cjruh pkfg,A
• ljdkj dks jkstxkj fnol dh tkudkjh ysuh pkfg, tks xzke iapk;r }kjk fu/kkZfjr dh tkrh gS rkfd le; ij jkstxkj fnol fu/kkZfjr dh tk 
ldsA
• etnwjh Hkqxrku laca/kh cSadks o Mkd?kjksa ds ek/;e ls gksus okyh dfBukbZ;ksa dks nwj djuds ds fy, vk/kkj dkMZ Hkqxrku iz.kkyh ds }kjk Hkqxrku 
djuk pkfg,A
• vuqnku ls izkIr jkf'k dk ys[kk tks[kk ljdkj ds le{k izLrqr djuk pkfg, ftlls jkf'k ds xcu gksus dh laHkkouk dks nwj fd;k tk ldrk gSA
• jkT; ljdkj }kjk ;kstuk dk vf/kd ls vf/kd izpkj izlkj djuk pkfg, rkfd vf/kd ls vf/kd Jfed bl ;kstuk dk ykHk mBk ldsA

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk jkT; ljdkj dh yksdfiz; ;kstukvksa esa ls ,d gSA 
,d vksj tgka bl ;kstuk ds ek/;e ls xzkeh.k ifjokjksa ds gtkjksa vdq'ky Jfedksa dks jkstxkj izkIr gks jgk gS muds izfr O;fDr vk; esa o`f) gks jgh gS 
muds thou Lrj esa lq/kkj gks jgk gSA ;g ;kstuk csjkstxkjh nwj djus esa lgk;d fl) gqbZ gSA bl ;kstuk ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa dk fodkl gqvk 
gSA xzkeh.kksa esa ØkfUr vkbZ gSA ;g ;kstuk xzkeh.k ifjokjksa dk 'kgjksa dh vksj gksus okys iyk;u dks jksdus esa lgk;d fl) gqbZ gSA ftlds ifj.kke 
Lo:i NRrhlx< jkT; dks lcls de csjkstxkjh nj okys jkT; dh laKk nh xbZ gSA
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lanHkZ xzaFk ,oa i=&if=dk,¡

Website :

1-'kekZ] egs'k] egkRek xka/kh ujsxk] egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vf/kfu;e 2008-
2-Mehta, G.S. Management of Mgnrega, The Write to Work.
3-Ranjan, Annita, Mgnrega and Women Empowerment.
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