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शोध साराांश 

भारत में टेलीविजन की शरुूअत मखु्यतः शैक्षवणक 

ईद्देश्य से हुइ थी। टेलीविजन विकास के साथ-साथ 

मनोरंजन को भी मखु्य ईद्देश्य में शावमल कर वलया 

गया। मनोरंजन के ईद्देश्य को विस्ततृ करने में 

धारािावहकों ने प्रमखु भवूमका वनभाइ। वजसमें 

पररिाररक, हास्य, पौरावणक, शैक्षवणक अवद प्रमखु 

धारािावहक रह ेहैं।  पौरावणक धारािावहकों से दशशकों 

पर वकस तरह का प्रभाि पड़ता ह ैआसी को कें द्र में 

रखकर शोधकताश द्वारा स्टार प्लस पर प्रसाररत ‘वसया  

 के राम’ धारािावहक का ऄध्ययन वकया गया ह,ै 

वजसमें शोधकताश द्वारा ग्रामीण समाज पर 

पौरावणक धारािावहकों के माध्यम से पड़ने िाले 

धावमशक और सांस्कृवतक प्रभाि का ऄध्ययन 

वकया गया ह ैसाथ ही  दशशकों पर पौरावणक 

धारािावहकों की लोकवप्रयता के कारणों  को 

जानने का प्रयत्न वकया गया ह।ै 

 

प्रमुख शब्द – पौरावणक धारािावहक, धमश और 

संस्कृवत। 

 ü  
 

प्रस्तािना 

         टेलीविजन वकसी भी विषय को ऄवभव्यक्त करने का सशक्त ि लोकवप्रय माध्यम ह।ै वजसका ईद्देश्य मात्र मनोरंजन नहीं िरन ्वशक्षा, सचूना अवद से लोगों के 

ज्ञान में िवृि करना भी ह।ै एक दौर ऐसा भी था जब टेलीविजन को बुदू्घ बक्शा कहा जाता था। लेवकन अज टेलीविजन ज्ञान ि मनोरंजन का सबसे बड़ा माध्यम ह।ै 

लोग घंटो एक जगह बैठकर टेलीविजन देखते हैं और ईन्हें समय का पता ही नहीं चलता। टेलीविजन केिल वकसी विचार को संचाररत ही नहीं करता ऄवपतु विचारों 

पर मंथन करने के वलए लोगों में एक िैचाररक भािना का वनमाशण भी करता ह।ै ितशमान पररदृश्य में टेलीविजन के प्रसारण से लेकर, रंग, रूप, विषयिस्तु और 

प्रस्तुवतकरण में बुवनयादी िकश  अया ह।ै तकनीकी विकास ने प्रस्तुवतकरण को और भी बेहतर बना वदया ह।ै  

         भारत में टेलीविजन प्रसारण की शरुुअत 15 वसंतबर 1959 में हुइ। प्रसारण शरुू होने के लगभग 25 िषश बाद भारत में धारािावहकों की शरुुअत हुइ। 

टेलीविजन का जो रूप शरुुअती दौर में था िह केिल शैक्षवणक ईद्देश्य के वलए था लेवकन समय के साथ ही भारतीय टेलीविजन में धारािावहकों का ईद्देश्य वशक्षा के 

साथ-साथ मनोरंजन भी हो गया। धारािावहकों की शरुुअत हुइ तो विषयिस्तु के रूप में सामावजक संदभश को  ज्यादा महत्ि वदया जाने लगा। ईसके बाद मध्य और 

ईच्च िगश पर केवन्द्रत विषयिस्तु को धारािावहकों में शावमल वकया गया । समय के साथ रोमांच और लोक कथाएं भी धारािावहकों का वहस्सा बन गए। आसके 

समानान्तर ही धावमशक धारािावहकों ने भी दशशकों में लोकवप्रयता बनाइ तथा एक विशेष छाप छोड़ी। रामायण, महाभारत जैसे धारािावहक प्रमखु रह।े 

         भारत में 90 के दशक में सैटेलाआट से प्रसारण शरुू होने के साथ ही चैनलों का विस्तार होना प्रारंभ हो गया। वजससे  छोटे परदे की दवुनया में एक बड़ा बदलाि 

अया। भारतीय टेलीविजन में 1987 से लेकर ऄब तक धावमशक एिं पौरावणक धारािावहकों की लोकवप्रयता बनी हुइ ह।ै 

         अज भी संकट मोचन महाबली हनमुान, सयूश पतू्र कणश, वसया के राम जैसे  धारािावहक प्रवसि ह।ै आसी संदभश में क्या अज भी धावमशक धारािावहकों का महत्ि 

िैसा ही ह ैजैसे पहले के दौर में था?  वकस तरह से धावमशक धारािावहकों का प्रस्तुवतकरण होता ह ैया विर दशशकों की ऄवभरुवच में पररितशन अया है ? साथ ही 
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धावमशक धारािावहक होने के कारण दशशकों को यह कैसे  और वकस प्रकार से  प्रभावित करते हैं ? आसी संदभश में स्टार प्लस में प्रसाररत धावमशक धारािावहक ‚वसया के 

राम‛ का ऄध्ययन वकया गया ह।ै 

 

शोध के उदे्दश्य 

1. टेलीविजन धारािावहकों के प्रवत दशशकों की ऄवभरुवच को जानना।  

2. दशशकों में पौरावणक धारािावहकों की लोकवप्रयता के कारणों को जानना। 

3. ‘वसया के राम’ धारािावहक से दशशकों पर पड़ने िाले प्रभाि का ऄध्ययन करना। 

4. टेलीविजन दशशकों की धावमशक ि सांस्कृवतक ऄवभरुवच को जानना। 

5. वसया के राम धारािावहक के प्रस्तुवतकरण का विशे्लषण करना।  

 

 प्राकल्पना  

1. दशशकों द्वारा टेलीविजन धारािावहकों को मनोरंजन की दृवि से देखा जाता ह।ै 

2. दशशकों की धावमशक ऄवभरुवच पौरावणक धारािावहकों की लोकवप्रयता का महत्त्िपणूश कारण ह।ै 

3. टेलीविजन धारािावहक वसया के राम ने दशशकों में धमश और संस्कृवत की समझ को बेहतर बनाया ह।ै  

4. वसया के राम धारािावहक के प्रसारण ने दशशकों के अचरण को प्रभावित वकया ह।ै 

5. वसया के राम धारािावहक में रामायण की कथा के नि प्रस्तुवतकरण ने आसे ितशमान दौर में  लोकवप्रय बनाया ह।ै  

 

शोध पद्धसत 

 शोध ऄध्ययन के वलए रायपरु ग्रामीण के्षत्र का  चनुाि वकया गया ह।ै वजसमें धरसीिा ब्लाक के पांच गांिों में से सेजबहार, काडाडीह, दंतरेंगा, कांदलु और 

डंुडा को वलया गया। प्रस्तुत शोध ऄध्ययन में  100 ईत्तरदाताओ ंका चयन वकया गया ह।ै ईत्तरदाताओ ंका चयन  दैि वनदशशन विवध के माध्यम से प्रत्येक गांि से 10 

मवहला और 10 परुुषों का चनुाि वकया गया ह।ै शोध के वलए ऄंतिशस्तु विशे्लषण, ऄिलोकन, सांख्यकीय, प्रवतदशशन पिवत का प्रयोग वकया गया ह ैआसके अलिा  

ऄनसुचूी ईपकरण का प्रयोग कर तथ्यों और अंकड़ों का संकलन वकया गया ह।ै ऄंतिशस्तु विशे्लषण विवध के ऄंतगशत टेलीविजन के आवतहास, धारािावहकों के 

आवतहास, वसया के राम धारािावहक की विषय िस्तु अवद को जानने के वलए शोधकताश द्वारा पसु्तकों का ऄध्ययन वकया गया।  

 

सासहत्य पुनरािलोकन 

1. मीवडया िैविध्य और सांस्कृवतक पररितशन, कम्यवुनकेशन टुडे, जयपरु, (ऄक्टूबर-वदसम्बर 2015) : संजीि गुप्ता और धरिेश कठेररया द्वारा शोध में पाया वक 

ऄमेररका संस्कृवत को  सांस्कृवतक ईत्पाद बनाकर बाजारीकरण कर रहा ह।ै िैवश्वक मंच पर संस्कृवत का प्रयोग कर  नए तरह से साम्राज्यिाद का रूप वलया जा रहा 

ह।ै ऄपनी संस्कृवत को समाप्त कर नए तरह  की संस्कृवत को पनपाया जा रहा ह।ै वजसके कारण लोग ऄपनी ही संस्कृवत से घणृा और विदेशी संस्कृवत का ऄनसुरण 

कर रह ेह।ै सांस्कृवतक धारािावहकों को ज्यादा से ज्यादा दशशकों तक पहुचंाने के वलए और मनोरंजन की भखू वमटाने के वलए टेलीविजन धारािावहकों को रोचक, 

अकषशक ढंग से प्रस्तुत वकया जा रहा हैं। वजससे सामान्य लोगों के मध्य घसुपैठ ि धारािावहकों में संिेदनशीलता पनप रही ह।ै िैश्वीकरण के कारण लोगों  की दृवि में 

बदलाि अ रहा ह ैऔर िह पररितशन के वलए संघषश भी कर रह ेहैं।  

2. Projection of Hindu religion in star plus opera, Department of mass communication Lahore College for Women University, 

Lahore (2005): S.S. Butt द्वारा स्टार प्लस के धारािावहकों में वहन्द ूधमश के दृविकोण और ईसके दशशकों के प्रभािों का ऄध्ययन वकया  गया है।  शोध में यह 

पाया वक धारािावहकों में प्रत्यक्ष-ऄप्रत्यक्ष रूप से  वहन्द ूदेिी-देिताओ ं को ऄवधक महत्ि वदया जा रहा ह।ै आन धारािावहकों में धावमशक छंद, धावमशक शब्द आवतहास 

ि धावमशक पषृ्ठभवूम के ऄलग-ऄलग दृश्यों में वहन्द ूधमश ि प्राथशनाओ ंको ऄवधक किरेज वमल रहा ह।ै 

3. भारतीय आलेक्रॉवनक मीवडया, प्रभात प्रकाशन, नइ वदल्ल (2010) : देिव्रत वसंह द्वारा वलखी पसु्तक ने विश्व में टेलीविजन के विकास, दरूदशशन की विकास यात्रा, 

वनजी टेलीविजन चैनलों का विकास के साथ सबसे महत्िपणूश टेलीविजन धारािावहकों का आवतहास को स्पि वकया। भारत में धारािावहकों की शरुुअत धारािावहकों 

के अरंभ से 25 साल बाद हुइ सन 1984 में पहला धारािावहक प्रसाररत हुअ। पहला धावमशक धारािावहक भारत में 1987 में ‘रामायण’ शरुू हुअ।  

4. टेलीविजन की कहानी, राजकमल प्रकाशन, नइ वदल्ली (2008) : श्याम कश्यप और मकेुश कुमार द्वारा वलखी पसु्तक में टेलीविजन के ऄविष्कार से लेकर ईसके 

ितशमान दौर तक अने वक आवतहास वलखा ह।ै साथ ही विश्व में सोप ओपेरा के अरंभ के बारे में भी बताया गया ह।ै पसु्तक में टेलीविजन की शरुुअत में अइ बाधायें 

और ईसकी विकास यात्रा को भी स्पि वकया गया ह।ै  
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शोध सीमा 

शोधकताश द्वारा आस शोध के वलए मखु्य शोध सीमाएं तय की गइ जो वनम्नवलवखत है  

1. शोधकताश द्वारा शोध के वलए रायपरु के ग्रामीण के्षत्र का चनुाि वकया गया ह।ै वजसमें रायपरु  के चार ब्लाक में से धरसीिा के पांच गांिों को वलया गया ह।ै 

2. धरसीिा ब्लाक के पांच गांिों में से सेजबहार, काठाडीह, दंतरेंगा, कांदलु और डंुडा गांि   को वलया गया।  

3. समय पर शोध परूा करने के ईद्देश्य से सिे कायश को धरसीिा ब्लाक के पांच गांि तक ही सीवमत रखा गया।  

3. शोध के वलए कुल 100 ईत्तरदाताओ ंका चनुाि वकया गया ह।ै 

4. पांच गांि में से हर गांि से 10 मवहला और 10 परुुष ईत्तरदाताओ ंका चनुाि वकया गया ह।ै  

5. शोध के वलए शोधकताश द्वारा 18 िषश से उपर के ईत्तरादातओ ंही चनुाि वकया गया ह।ै  

6. शोध में ईन्ही ईत्तरदाताओ ंका चनुाि वकया गया ह ैजो ‘वसया के राम धारािावहक’ देखते  हैं। 

 

तथ्य सांकलन एिां सिशे्लषण 

4.3.1 एक वदन में वकतने समय टेलीविजन देखते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैसबसे ऄवधक 32 प्रवतशत ईत्तरदाता एक वदन में 1 से 2 घंटे टेलीविजन देखते ह।ै िहीं 30 प्रवतशत ईत्तरदाता 30 

वमनट से 1 घंटे, 29 प्रवतशत 2 घंटे से ऄवधक और 9 प्रवतशत 30 वमनट से कम टेलीविजन देखते हैं।  

 

4.3.2 टेलीविजन पर अप क्या देखना पसंद करते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.2 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैटेलीविजन देखने में सबसे ऄवधक ईत्तरदाता 52 प्रवतशत वसनेमा, समाचार, धारािावहक, खेल देते ह।ै जबवक 29 

प्रवतशत विशेषकर धारािावहक देखना पसंद करते। िहीं 10 प्रवतशत ईत्तरदाता समाचार, 6 प्रवतशत  वसनेमा और 3 प्रवतशत खेल देखना पसंद करते हैं।  

9%

30%

32%

29%

सित्र सांख्या 4.3.1

30 वमनट से कम     

30 वमनट से 1 घटें   

1 से 2 घटें            

2 घटें से ऄवधक     

10%

29%

3%

6%

52%

0%

सित्र सांख्या 4.3.2

समाचार

धारािावहक  

खले  

वसनेमा        

सभी  

ऄन्य 



“ससया के राम” टेलीसिजन धारािासहक का सिशे्लषणात्मक अध्ययन                                                        Volume - 6 | Issue - 6 | July - 2016  

 

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lsrj.in 

4 
 

4.3.3 टेलीविजन में कौन से धारािावहक देखना पसंद करते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.3 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक टेलीविजन में 37 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंद्वारा सबसे ऄवधक सभी तरह के धारािावहकों को देखना पसंद वकया 

जाता ह।ै िही 22 प्रवतशत ईत्तरदाता पररिाररक धारािावहक, 19 प्रवतशत धावमशक धारािावहक, 5 प्रवतशत वशक्षा, 5 प्रवतशत सामावजक मदु्दों पर अधाररत 

धारािावहक, 4 प्रवतशत ररयवलटी शो, 3 प्रवतशत मवहला प्रधान, 3 प्रवतशत ऐवतहावसक, 2 प्रवतशत हास्य धारािावहक देखना पसंद करते ह।ै  

 

4.3.4 अप टेलीविजन धारािावहक क्यों देखते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.4 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैसबसे ऄवधक 45 प्रवतशत ईत्तरदाता धारािावहकों को मनोरंजन, सचूना, वशक्षा, समय व्यतीत करने, भािनात्मक 

संतुवि के वलए देखते हैं।  िहीं 21 प्रवतशत ईत्तरदाता वशक्षा के वलए, 17 प्रवतशत मनोरंजन, 10 प्रवतशत समय व्यतीत करने वलए, 4 प्रवतशत भािनात्मक संतुवि 

और 3 प्रवतशत सचूना हतेु धारािावहक को देखना पसंद करते ह।ै 
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4.3.5 क्या अप ‚वसया के राम‛ धारािावहक देखते हैं?   

 

वचत्र संख्या 4.3.5  के अंकड़ो से स्पि होता ह ै100 प्रवतशत ईत्तरदाता ‘वसया के राम’ धारािावहक देखते ह।ै 

 

4.3.5.1 यवद हााँ, तो क्यों देखते हैं? 

 

 

 

वचत्र संख्या 4.3.6.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक सबसे ऄवधक 53 प्रवतशत ईत्तरदाता धावमशकता के कारण ‘वसया के राम’ धारािावहक को देखते ह।ै  िही 22 

प्रवतशत ईत्तरदाता धावमशकता, मनोरंजन, सचूना, वशक्षा, समय व्यतीत करने के वलए ‘वसया के राम ’ धारािावहक को देखते ह।ै िहीं 14 प्रवतशत वशक्षा के वलए, 7 

प्रवतशत मनोरंजन, 2 प्रवतशत समय व्यतीत करने, 1 प्रवतशत सचूना, 1 प्रवतशत ऄन्य के कारणों से ‘वसया के राम’ धारािावहक को देखते ह।ै 
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4.3.6 अपके पररिार में वकतने लोग यह धारािावहक देखते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.6 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 58 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंका परूा पररिार वमल कर ‘वसया के राम ’ धारािावहक देखते ह।ै िही 27 प्रवतशत 

पररिारों में कुछ ही लोग धारािावहक को देखते ह ैजबवक 15 प्रवतशत स्िंय ही ‘वसया के राम’ धारािावहक को देखते ह।ै 

 

4.3.7 ‚वसया के राम‛  धारािावहक देखने के बाद आस पर अप चचाश करते हैं 

 

वचत्र संख्या 4.3.7 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 85 प्रवतशत ईत्तरदाता ‘वसया के राम’ धारािावहक देखने के बाद चचाश करते ह।ै जबवक 15 प्रवतशत ईत्तरदाता 

चचाश नहीं करते ह।ै 
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4.3.7.1 यवद हााँ, तो वकन लोगों से  

 

वचत्र संख्या 4.3.7.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 70 प्रवतशत ईत्तरदाता ‘वसया के राम’ राम धारािावहक देखने के बाद पररिार के सदस्यों से चचाश करते ह।ै 

जबवक 21 प्रवतशत दोस्तों से, 8 प्रवतशत सािशजवनक स्थानों पर और 1 प्रवतशत ऑविस में चचाश करते ह।ै  

 

4.3.8 क्या ‚वसया के राम‛ धारािावहक देखने से अपकी धमश  की समझ बढ़ती है? 

 

 

वचत्र संख्या 4.3.8 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक  97 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको ‘वसया के राम ’ धारािावहक देखने से धमश की समझ बढ़ी ह।ै जबवक 3 प्रवतशत 

ईत्तरदाताओ ंकी धमश समझ नही बढ़ी ह।ै 
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4.3.8.1  यवद हााँ, तो वकस तरह की  

 

वचत्र संख्या 4.3.8.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक ‘वसया के राम’ धारािावहक देखने से ईत्तदाताओ ंमें सिाशवधक 43 प्रवतशत सभी तरह की धावमशक समझ बढ़ती 

ह,ै वजसमें कमशकांडों के प्रवत, संस्कारों के प्रवत, रीवत ररिाज के प्रवत ह।ै िही 34 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंमें संस्कारों के प्रवत, 18 प्रवतशत रीवत ररिाजों के प्रवत और 4 

प्रवतशत में कमशकांडों के प्रवत धावमशक समझ बढ़ी ह।ै 

 

4.3.9  क्या ‚वसया के राम‛ धारािावहक से भारतीय संस्कृवत को समझने में सहयोग वमलता है?

 

वचत्र संख्या 4.3.9 के अंकड़ो से स्पि होता ह ै94 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको ‘वसया के राम’ धारािावहक देखने से भारतीय संस्कृवत समझने में सहयोग वमलता ह।ै 

िहीं 3 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको लगता ह ैवक आस धारािावहक से भारतीय संस्कृवत समझने में सहयोग नहीं वमलता ह।ै जबवक 2 प्रवतशत को पता नही ह ैऔर 1 

प्रवतशत ईत्तदाताओ ंको ऄन्य तरह से भारतीय संस्कृवत समझने में सहयोग वमलता ह।ै  
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4.3.9.1 यवद हााँ, तो स्तर क्या मानेंगे? 

 

वचत्र संख्या 4.3.9.1 के अंकड़ो में 40 प्रवतशत ईत्तरदाता मानते ह ैवक ‘वसया के राम’ धारािावहक से भारतीय संस्कृवत को समझने का स्तर ऄवधक रहता ह।ै जबवक 

32 प्रवतशत आसे बहुत ऄवधक, 27 प्रवतशत औसत और 1 बहुत कम मानते ह।ै 

 

4.3.10 ‚वसया के राम‛ धारािावहक के प्रस्तुतीकरण को कैसा मानते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.10 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक सबसे ऄवधक 63 प्रवतशत ईत्तरदाता ‘वसया के राम’ धारािावहक के प्रस्तुतीकरण को ऄच्छा मानते ह।ै िही 20 

प्रवतशत ईत्तरादता बहुत ऄच्छा, 16 प्रवतशत समान्य, 1 प्रवतशत ऄन्य तरह के प्रस्तुतीकरण मानते ह।ै जबवक बेकार मानने िाले ईत्तरदाताओ ंका प्रवतशत शनू्य ह।ै  
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4.3.11 क्या ‚वसया के राम‛ धारािावहक की भाषा को असानी से समझ जाते हैं? 

 

 

वचत्र संख्या 4.3.11 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 100 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको ‘वसया के राम’ धारािावहक की भाषा असानी से समझ अती ह।ै 

 

4.3.12. ‚वसया के राम‛ धारािावहक के संिाद कैसे लगते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.12 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक सबसे ऄवधक 64 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको ‘वसया के राम ’ धारािावहक के संिाद ऄच्छे लगते ह।ै िही 23 

प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंको समान्य, 13 प्रवतशत को बहुत ऄच्छे लगते ह।ै जबवक बेकार और ऄन्य तरह से संिाद लगने िालों का प्रवतशत स्तर शनू्य ह।ै  
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4.3.13 क्या ‚वसया के राम‛ धारािावहक के पात्र अपके मन पर प्रभाि डालते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.13 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 92 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंपर ‘वसया के राम’ धारािावहक के पात्र मन पर प्रभाि डालते ह।ै जबवक 5 प्रवतशत पर 

नहीं और 3 प्रवतशत को पता नही ह।ै 

 

4.3.13.1 यवद हााँ, तो क्या ऄसर डालते हैं? 

 

वचत्र संख्या 4.3.13.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक सबसे ऄवधक 61 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंके मन पर ‘वसया के राम ’ धारािावहक के पात्र ईत्सावहत करते ह।ै 

जबवक 32 प्रवतशत को अनंवदत, 3 प्रवतशत को ईत्कंठा पैदा करते ह ैि 3 प्रवतशत को पता नही ह,ै जबवक 1 प्रवतशत ऄन्य तरह से प्रभाि डालते ह।ै  
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4.3.14 क्या ‚वसया के राम‛ धारािावहक से अपके अचरण में कोइ बदलाि अया? 

 

वचत्र संख्या 4.3.14 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 84 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंके अचरण में वसया के राम धारािावहक से बदलाि अता ह।ै जबवक 16 प्रवतशत 

मानते ह ैवक अचरण में कोइ बदलाि नहीं अता ह।ै  

 

4.3.14.1 यवद हााँ, तो वकस तरह का बदलाि? 

 

वचत्र संख्या 4.3.14.1 के अंकड़ो से स्पि होता ह ैवक 36 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंके अचरण में ‘वसया के राम ’ धारािावहक सभी तरह से बदलाि लाता ह ैवजसमें 

धावमशक प्रिवृत्त वक ओर अकवषशत होना, स्िाभाि में शालीनता ि पाररिाररक ररश्ते को लेकर सोच में पररितशन शावमल ह।ै जबवक 34 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंधावमशक 

प्रिवृत्त की ओर अकवषशत होते ह,ै 19 प्रवतशत ईत्तरदाताओ ंके पररिाररक ररश्ते को लेकर सोच में पररितशन अइ ह ैऔर 11 प्रवतशत के स्िाभाि में शालीनता अइ 

ह।ै 

 

सनष्कषष एिां सझुाि 

5.1 सनष्कषष 

 टेलीविजन धारािावहक दशशकों के बीच मनोरंजन का एक लोकवप्रय माध्यम ह ैजो मनोरंजन के साथ-साथ वशक्षा, सचूना, संस्कृवत आत्यावद को विस्ताररत 

करने का भी काम करता ह।ै शोध में सांस्कृवतक और धावमशक संचार के रूप में टेलीविजन धारािावहक की भवूमका का ऄध्ययन वकया गया। टेलीविजन के शरुुअती 

दौर से ितशमान काल तक अते-अते टेलीविजन की प्रसारण तकनीक, विषयिस्तु अवद में कािी क्ांवतकारी पररितशन अया ह।ै लेवकन पौरावणक धारािावहक की 

विषयिस्तु के महत्त्ि को टेलीविजन ने ऄभी तक संजोकर रखा ह।ै समाज में टेलीविजन धारािावहक ने संस्कृवत और धमश को कैस प्रभावित वकया आसी संदशभ से शोध 

में शोधकताश द्वारा ईद्देश्य और पररकल्पना वनधाशररत की गइ थी वजसका वनष्कषश वनम्नवलवखत ह-ै 
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ईद्देश्य 1. टेलीविजन धारािावहकों के प्रवत दशशकों की ऄवभरुवच को जानना।  

प्राकल्पना – दशशकों द्वारा टेलीविजन धारािावहकों को मनोरंजन की दृवि से देखा जाता ह।ै 

         अंकड़ो के विशे्लषण से यह स्पि होता ह ै45 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.4) दशशकों द्वारा टेलीविजन धारािावहकों को मनोरंजन, सचूना, वशक्षा, समय व्यतीत 

करना और भािनात्मक संतुवि के वलए पसंद वकया जाता ह।ै वशक्षा के वलए 21 प्रवतशत और मनोरंजन के वलए 17 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.4) दशशक देखना पसंद 

करते हैं। वजसके अधार पर पहली पररकल्पना गलत वसि होती ह।ै िहीं 37 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.3) दशशक पररिाररक, सामावजक मदु्दों पर अधाररत, मवहला 

प्रधान, परुूष प्रधान, दखुांत मनोरंजन, हास्य, धावमशक, ऐवतहावसक और ररयालटी शो के कारण धारािावहक देखना पसंद करते हैं। अंकड़ों के विशे्लषण से यह भी 

स्पि हो रहा ह ैवक पररिाररक धारािावहकों को 22 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.3) दशशक देखते हैं और धावमशक धारािावहक को 19 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.3) 

देखना पसंद करते हैं।  

 

ईद्देश्य 2. दशशकों में पौरावणक धारािावहकों की लोकवप्रयता के कारणों को जानना। 

प्राकल्पना 2. दशशकों की धावमशक ऄवभरुवच पौरावणक धारािावहकों की लोकवप्रयता का महत्त्िपणूश कारण ह।ै  

         ऄनसुचूी के माध्यम से ईत्तरदाताओ ंसे यह पछूा गया की अप वसया के राम धारािावहक क्यों देखते हैं, 53 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.5.1 ) दशशकों ने माना 

की धावमशकता होने के कारण िह वसया के राम धारािावहक देखते हैं। जबवक 22 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.5.1 ) दशशक सभी कारण से वजसमें धावमशकता, मनोरंजन, 

सचूना, वशक्षा, समय व्यतीत करने को मानते हैं। धावमशक होने के कारण 58 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.6) दशशक धारािावहक को परेू पररिार साथ में वमलकर देखते 

हैं, वजससे यह कहा जा सकता ह ैवक धारािावहकों में धावमशकता की कथािस्तु होने के कारण ईसे दशशक ऄवधक देखते हैं। साथ ही दशशकों में धावमशक ऄवभरूवच, 

पौरावणक धारािावहकों को लोकवप्रय बनाते हैं। 

 

ईद्देश्य 3. वसया के राम धारािावहक से दशशकों में पड़ने िाले प्रभाि का ऄध्ययन करना।  

प्राकल्पना 3. टेलीविजन धारािावहक वसया के राम ने दशशकों में धमश और संस्कृवत की समझ को बेहतर बनाया ह।ै  

        वसया के राम टेलीविजन धारािावहक से 97 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.8) दशशको में धमश की समझ बढ़ी ह।ै केिल 3 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.8) दशशकों 

की धावमशक समझ बेहतर नहीं हुइ ह।ै धावमशक समझ बेहतर होने से 43 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.8.1) दशशकों में सभी तरह धावमशक कायश में वजसमें कमशकांडों के प्रवत, 

संस्कारों के प्रवत, रीवत ररिाज के प्रवत समझ बेहतर हुइ ह।ै िहीं 34 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.8.1) में संस्कारों के प्रवत धावमशक समझ बेहतर हुइ ह।ै दसूरी तरि 94 

प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.9) दशशक मानते हैं वक वसया के राम धारािावहक से भारतीय संस्कृवत को समझने में सहयोग वमला ह।ै  40 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.9.1) 

दशशकों ने धारािावहक से सांस्कृवतक के स्तर समझने को ऄवधक माना ह।ै आस विशे्लषण से स्पि होता ह ैकी वसया के राम धारािावहक से दशशकों में धमश और संस्कृवत 

की समझ को बेहतर हो रही ह।ै 

 

ईद्देश्य 4. टेलीविजन दशशकों के धावमशक ि सांस्कृवतक ऄवभरुवच को जानना।  

प्राकल्पना 4. वसया के राम धारािावहक के प्रसारण ने दशशकों के अचरण को प्रभावित वकया ह।ै 

         अंकड़ों के विशे्लषण के अधार पर 85 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.7) दशशक ऐसे हैं, जो मानते ह ैकी वसया के राम धारािावहक देखने के बाद िह 

धारािावहक पर चचाश करते हैं। वजसमें 59 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.7.1) दशशक आस धारािावहक पर पररिार से चचाश करते हैं। ईसके बाद दोस्तों से चचाश करने िाले 

18 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.7.1)  और सािशजवनक स्थानों पर 7 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.7.1) ह।ै साथ ही 92 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.15) दशशक हैं वजनके 

मन पर वसया के राम धारािावहक के पात्र प्रभाि डालते हैं। मात्र 5 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.13) ही हैं, वजन पर धारािावहक कोइ प्रभाि नहीं डाल पाता ह।ै पात्रों के 

प्रभाि के कारण सबसे ऄवधक 61 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.13.1) को धारािावहक के पात्र ईत्सावहत करते हैं, 32 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.13.1) को अनंवदत, 

3 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.13.1) में ईत्कंठा पैदा करती ह ैजबवक पता नहीं िाले दशशकों पर 3 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.13.1) और मात्र 1 प्रवतशत (वचत्र संख्या 

4.3.13.1) को ऄन्य तरह से प्रभावित करता ह।ै वसया के राम धारािावहक से 84 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.14) ईत्तरदाताओ ंके अचरण में भी बदलाि अया ह।ै 

अचरण में बदलाि होने के कारण सबसे ऄवधक 36 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.14.1) दशशकों पर सभी तरह से वजसमें धावमशक प्रिवृत्त की ओर अकवषशत, स्िभाि में 

शालीनता, पररिाररक संबंधो का लेकर सोच में पररितशन सम्मवलत हैं, जबवक 34 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.14.1) धावमशक प्रिवृत्त की ओर अकवषशत हुए हैं। वजससे 

यह स्पि होता ह ैकी वसया के राम धारािावहक के प्रसारण से दशशकों का अचरण प्रभावित होता ह।ै  

 

ईद्देश्य 5. वसया के राम धारािावहक की प्रस्तुवतकरण का विशे्लषण करना।  

प्राकल्पना 5. वसया के राम धारािावहक में रामायण की कथा के नि प्रस्तुवतकरण ने आसे ितशमान दौर में लोकवप्रय बनाया ह।ै  

         शोध के वलए ऐसे दशशकों का चनुाि वकया गया था जो वसया के राम धारािावहक देखते हैं। ऄनसुचूी के वलए 100 दशशकों चयन वकया गया था। वसया के राम 

धारािावहक के कथानक की प्रस्तुवतकण में तुलसीदास रवचत रामायण की कहानी को प्रस्तुत वकया जा रहा ह।ै वजसे सीता के नजररये से प्रस्तुत वकया जा रहा ह।ै 



“ससया के राम” टेलीसिजन धारािासहक का सिशे्लषणात्मक अध्ययन                                                        Volume - 6 | Issue - 6 | July - 2016  

 

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lsrj.in 

14 
 

धारािावहक के ऄिलोकन से यह बात स्पि होती ह ैकी धारािावहक में कहानी सीता को ही कें द्र में रखकर प्रस्तुत वकया जा रहा ह।ै  अंकड़ों के अधार पर 63 

प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.10) दशशक मानते हैं वक वसया के राम धारािावहक का प्रस्तुवतकरण ऄच्छा ह।ै 100 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.11) दशशक हैं जो यह मानते 

ह ैवक धारािावहक की भाषा असानी से समझ अ जाती ह।ै 64 प्रवतशत (वचत्र संख्या 4.3.11) को वसया के राम धारािावहक के संिाद ऄच्छे लगते हैं। िहीं दशशकों 

से यह पछूा गया वक धारािावहक में सबसे ऄच्छा क्या लगता ह,ै तो ऄवधकत्तर दशशकों को धारािावहक की कहानी, संिाद, नइ तकनीक और नया रूप सबसे ऄवधक 

पसंद अता ह।ै  

         ऄतः शोध से कहा जा सकता ह ैवक ग्रामीण जीिन में पौरावणक धारािावहक से धमश और सांस्कृवतक संचार में टेलीविजन एक प्रमखु सहायक के रूप में काम 

कर रहा ह।ै साथ ही हमारी संस्कृवत के मलू को बचाने में सहायक हो रह ेहैं।  

 

5.2 सझुाि  

1. ग्रामीण संस्कृवत में पौरावणक धारािावहक धावमशकता के कारण लोकवप्रय बने हुए हैं। शहरी के्षत्र पर पौरावणक धारािावहकों के प्रभाि का ऄध्ययन करें तावक शहरी 

के्षत्रों पर आसके प्रभाि को बेहतर ढं़ग से समझा जा सके। 

2. पौरावणक धारािावहक से समाज में संस्कृवत और धावमशकता की समझ बेहतर होती ह।ै आसी अधार पर अज के पररदृश्य में और ऄवधक नए-नए कथानक पर 

पौरावणक धारािावहक का वनमाशण होना चावहए।  

3. भारत विविध धमों िाला देश ह,ै लोगों की पसंद के ऄनसुार टेलीविजन पर ऄन्य धमश के धारािावहक का भी वनमाशण होना चावहए।  

4. टेलीविजन धारािावहक की कथािस्तु के प्रस्तुतीकरण, संिाद, भाषा, तकनीक अवद को सधुारकर ऄवधक से ऄवधक दशशकों तक धारािावहक को ज्ञानिधशक ि 

लोकवप्रय बना सकते हैं। 

5. पौरावणक धारािावहकों की प्रस्तुतीकरण को यिुाओ ंकी  रूवच के ऄनसुार बनाया जाए।  वजससे की िे ऄपनी संस्कृवत से और भी ऄच्छी तरह से जडु़ पाएं।  

6. पौरावणक धारािावहकों की रचनाओ ंको मलूकथा के ऄनसुार वनवमशत वकया जाए। वजससे वकसी भी प्रकार से भ्रम  की वस्थवत वनवमशत न हो और लोगों के ज्ञान, 

मनोरंजन में ऄवभिवृि होती रह।े 
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