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IkzLrkouk %&
HkS"kT; foKku ds {ks= esa Hkkjro"kZ izkphudky ls gh vxz.kh jgk gSA 
vius vf}rh; ,oa vykSfdd peRdkjksa ls fo'o dks izHkkfor djrs 
gq, vkFkoZ.k vkS"kf/k&foKku fodflr gksdj vk;qosZn ds uke ls 
:ikarfjr gqvkA vkFkoZ.k egf"kZ;ksa }kjk LokLF; ds mik;ksa dh vksj 
vf/kdkf/kd vUos"k.k LokHkkfod jgkA oLrqr% vFkoZosn dks 
tulkekU; dk osn Lohdkj fd;k tkrk gSA blesa lek;ksftr 
fo"k; thou ds vusd {ks=ksa esa vR;ar mi;ksxh] lgk;d ,oa 
ykHkdkjh izrhr gksrs gSaA
vFkoZosn fpfdRlk 'kkL= ls lEc) rF;ksa dk Hk.Mkj gSa blls 
lEcfU/kr egf"kZ;ksa dk jksx ,oa vkS"kf/k fo"k;d Kku bruk fo'kn~ 
Fkk fd fpfdRlk ds lkFk&lkFk u dsoy vkS"kf/k;ksa dh vifrq 
ckg~; fo|qr] 'kkjhfjd fo|qr] lw;Z jf'e] ty] feV~Vh rFkk 
ekfU=d] ekufld vk/;kfRed lk/ku;qDr fpfdRlk esa Hkh os 
fl)gLr FksA oSls ;g ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd gekjs vkfn 
fpfdRld vk/;kfRed] ekufld ,oa ekfU=d mik;ksa ij gh 
vf/kd cy nsrs Fks tSls 'kjhj ds vkarfjd ,oa ckg~; jDrlzkoksa dks 
ekufld ,oa ekfU=d 'kfDr ls jksduk] tks fd izkphu egf"kZ;ksa ds 
'kjhj'kkL= ds foLr`r Kku dk Hkh ifjpk;d gSA blesa 'kjhj dh 

1ukfM+;ksa ds fo"k; esa foospu fd;k x;k gSA
vFkoZosn ds dky esa iz;ksx dh tkus okyh mipkj i)fr ij n`f"V Mkys rks ;g Kkr gksrk gS fd blesa izkd`frd inkFkksZa ds }kjk 

gh fpfdRlk dk;Z ij T;knk egRrk n'kkZ;h x;h gSA vf/kdka'k LFkkuksa ij i`Foh ¼feV~Vh½ ioZr] ty] unh] lzksr] es?ko`f"V] vfXu] fo|qr] 
ok;q] lw;Z] pUnzkfn] izkd`frd inkFkkZa ls fpfdRlk dk fo/kku gSA mnkgj.kkFkZ& ew=jksx dh fpfdRlk lw;Z jf'e] ty ,oa ekufld 'kfDr 

2
}kjk crk;h x;h gSA oSls izeq[k :i ls jksx&fuokj.k ds rhu ek/;e  gh n`f"Vxkspj gksrs gS&

1& vkS"kf/k
2& ty rFkk
3&  eU=ksPpkj

vFkoZosn esa vusd izkd`frd inkFkZ fHkUu&fHkUu jksxksa dks nwj djus okys Kkr gksrs gSa] ftldk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&

1&i`Foh& i`Foh dk rkRi;Z feV~Vh ls gSA feV~Vh liZ&fo"k dks [khap ysrh gS ckach dh feV~Vh esa uklwj dk ?kko Hkjus] u'khys LFkkoj fo"kksa dks 
3

nwj djus] ewPNkZ] Hk; ,oa liZ fo"k dks nwj djus dk xq.k gksrk gSA vFkoZosn esa ckach dh feV~Vh dks ̂^vklzko Hks"kt** dgk x;k gSA
4

2& ioZr& ioZr ij nkSM+dj p<+us ls liZfo"k vfr'kh?kz mrj tkrk gSa
3& ty& rqjUr ?kko Hkjus] funzk{k;] Lokunks"k ,oa oa'kkuqxr jksxksa dks nwj djus dk vuqie xq.k ty esa fo|eku gSA {ksf=;jksx dks nwj 
djus ds fy, ty dk iz;ksx vFkoZosn ds ,d ea= esa crk;k x;k gSA5 >jus dk ikuh ân; 'kwy] ân;nkg] us=nkg vkfn dks u"V djrk 

oUnuk lUr
vflLVsaV izksQslj ] izkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa iqjkrRo ukjh f'k{kk fudsru LukrdksRrj egkfo|ky;] 
y[kuÅA
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6
gSA es?ko`f"V dk ty ew=kojks/k ,oa fiRrk'k; ds leLr jksxksa dks nwj djrk gSA  bl izdkj vFkoZosn esa ty dks loZR;kf/kuk'kd jlk;u 
dgk x;k gSA
4& vfXu& vfXu rst dks eq[; :i ls 'khr jksxuk'kd dgk x;k gSA ;g loZfo"k dks tykdj u"V djrk gSA fØfe;ksa ls nwf"kr vkgkj dk 

7'kqf)dkjd rFkk ew=kojks/k dks nwj djus okyk gSA xHkZorh ds fy, lq[k izlo dkjd gSA
85& fo|qr& fos'ks"kdj Hkkstu esa mRiUu fdfez nks"k dks nwj djrh gS ,oa :ds gq, ew= dk fuLrkj.k djrh gSA

9
6& ok;q& ;g ,d LokLF;izn jlk;u ekuk x;k gSA ;g lq[k izlo esa ykHkkdkjh gSA #ds ew= dk fu%lkj.k ,oa jksxksa dk uk'k djrk gSA

107& es?k & xtZu ds lkFk cjlrk gqvk ikuh ,oa es?k xtZu ds }kjk loZfo"k dks nwj djrk gSA
118& pUnz& pUnzek dh pkanuh #ds gq, ew= dks ckgj fudkyrh gS ,oa {ksf=; jksxksa dks nwj djrh gSA

9& lw;Z& lw;Z ds ek/;e ls ân;jksx] gyhed] dkeyk] viph ¼x.Mekyk½ vkSj f'kjksjksx dh fpfdRlk dk Kku gksrk gSA ;g 
fØfe&uk'kd gS ,oa lHkh fo"kSys tUrqvksa dk fo"k blls nwj gksrk gSA {ksf=;jksx rFkk vU;kusd izdkj ds jksx Hkh lw;ksZikluk] lw;ZLuku] ,oa 

12
lw;Z O;k;ke ls nwj gksrs crk, x, gSA

vFkoZosn esa jksxksa dk funku crkus ds lkFk&lkFk fpfdRlk dh mu fHkUu&fHkUu i)fr;ksa dk Hkh fo/kku gS tks ckn ds vk;qosZnh; 
xzUFkksa esa ns[kus dks feyrk gSA vFkZosnh; jksx fuokj.k i)fr;ksa ds dqN izeq[k izdkj fuEufyf[kr gSa&

1& vk'oklu fpfdRlk 2& mipkj fpfdRlk 3&lw;Z fdj.k fpfdRlk
4&ty fpfdRlk 5& lkse fpfdRlk 6& gou ,oa vfXu fpfdRlk
7&vfXu fpfdRlk 8& ok;q fpfdRlk 9& 'kY; fpfdRlk

blesa loZizFke jksxh dks vkjksX; izkfIr dk iw.kZ vk'oklu fn;k tkrk gSA jksxh ds eukscy dks c<+kdj jksx 
13

fuokj.k esa lgk;rk izkIr gksrh gSA  iape dk.M dk lEiw.kZ rhloka lwDr rks vk'oklu fpfdRlk dk Li"V mnkgj.k gSA blds vuqlkj 
14vax&vax esa O;kIr Toj ân;jksx jkT;{ekfn jksx Hkh eU= dh ok.kh ls nwj gks tkrs gSA  vFkoZosn ds vf/kdka'k ea=ksa esa oS| vkS"kf/k tM+h cwVh 

dk iz;ksx djrk gS ,oa lkURouk Hkh nsrk gSA ,d LFkku ij mfYyf[kr gS eSa rsjs bl jksx ds fo"k; esa HkyhHkkafr tkurk gwa] veqd mik; ;k 
15

vkS"kf/k ls rqEgkjs jksx dks u"V djds rqEgsa LoLF; dj nwaxkA  f}rh; dk.M ds nlosa lwDr esa Hkh oS/k iw.kZ vkRefo'okl ,oa lkeF;Z ds lkFk 
16 jksxh dks mlds jksx fuokj.k o vkjksX; izkfIr dk fo'okl fnykrk izrhr gksrk gSA

vFkoZosn 20@86@7 ls rks Li"V gh gS fd oS/k e`R;q ds lehi x, jksxh dks Hkh e`R;q ds eq[k ls NqM+kus dk lkeF;Z j[krk FkkA 
17 18¼;fnokf{krk;q%½  blh izdkj dk mYys[k _Xosn esa Hkh feyrk gSA  fo"k dk izHkko rd oS| ds okd~lkeF;Z o izHkko'khyrk ls fuokj.k gksrk 

gqvk izrhr gksrk gSA19 iq#"kjksx] L=hjksx ,oa ckyjksx yxHkx lHkh esa bl i)fr dk dqN lhek rd vkJ; fy;k x;k gSA

2&mipkj fpfdRlk& jksxh ds lkFk O;ogkj ds fo"k; esa pkj ckrksa ij fo'ks"k :i ls cy fn;k x;k gS&
d&jksxh ds vkReh;tu rFkk 'kqHkfpard gh ikl jgsaA
[k&orZeku lEcfU/k;ksa ds izfr jksxh ds ân; esa izse mRiUu djuk ,oa fnoaxr lEcfU/k;ksa dk Lej.k u djus nsukA
x&jksxh dh vkS"kf/k ekrk&firk] HkkbZ&cgu gh rS;kj djsaA

20?k&lcls egRoiw.kZ ckr ;g fufnZ"V gS fd ̂^izR;sd lsoL; Hks"kte~ ̂^vFkkZr~ vkS"kf/k dks vkRHkko ls viuk dj mldk lsou djsaA
21

blds vfrfjDr mipkj nks izdkj dk gksrk gS

1&ef.k cU/kukfn ls ;qDr mipkj tks fd Hks"kt dgykrk gSA
2&tM+h cwVh vkfn ls ;qDr mipkj tks fd vkS"kf/k dgykrk gSA

osnksa esa f=/kkrqokn dh ekU;rk gSA ckr] fiRr vkSj dQ bu rhuksa /kkrqvksa dh fo"kerk ls jksx gksrs gSaA _Xosn esa Hkh blh izdkj dk 
22 23fooj.k izkIr gksrk gSA  vFkoZosn esa Hkh vHkqt] okrt] 'kq"e rhu izdkj ds jksx crk, x, gSA  buesa ls okrt Li"V gS] vHkqt dk vFkZ gS dQ 

tfur ,oa 'kq"e dk vFkZ fiRrt ls gSA ,slk lk;.k ds erkuqlkj Kkr gksrk gSA pjd us Hkh rhu izdkj ds jksxksa dk o.kZu fd;k gS24 oLrqr% 
tc ;s fuf'pr vuqikr ls vf/kd gks tkrs gSa ;k de gks tkrs gSa rks ukuk O;kf/k;ka mRiUu gks tkrh gSaA fiIiyh vkS"kf/k dk mYys[k vFkoZosn 

25
esa ckr jksx ds lUnHkZ esa vk;k gSA  fiRr dks ̂ ^fiRr** 'kCn ls gh dgk x;k gSA lqJqr esa vfXu vkSj fiRr dks ,d gh ekuk x;k gSA dQ dks 

26^^dQ** ;k ̂ ^cukl** 'kCn ls dgk x;k gSA  fxyVh jksx dQ ds dkj.k mRiUu gksus okyk dgk x;k gS rFkk mldh fpfdRlk ds fy, 
^^phiqnzq** uked vkS"kf/k fufnZ"V gSa ;g vKkr gSA dqN fo}kuksa ds vuqlkj ;g lEHkor% f'kQk ;k tVkeklh gSa dQ jksx ds ;s fo'ks"k.k tSls 

27
gM+fM;ksa esa vlguh; ihM+k mRiUu djus okyk] 'kjhj cy uk'kd bR;kfn dQ jksx ds iw.kZ fijpk;d gSA  vFkoZosnh; jksx fuokj.k 
lEcU/kh mipkjksa esa rhuksa ds dkj.k gksus okys jksxksa dh fpfdRlk gSA bu rhuksa dh lekurk] fo"kerk dks ns[kus le>us ds ckn gh mlds 
vuqlkj mipkj fd;k tkrk gSA 

1&vk'oklu fpfdRlk&

2Available online at www.lsrj.in



ef.k cU/kukfn ;qDr mipkj& 

3& lw;Z fdj.k fpfdRlk&

4&ty fpfdRlk& 

5&lkse fpfdRlk& 

6&gou ,oa vfXu fpfdRlk&

7&vfXu fpfdRlk&

8&ok;q fpfdRlk& 

vFkoZosn esa of.kZr ef.k;ka ek= jRu dh gh ugh vfirq vkS"kf/k ouLifr ls fufeZr] ouLifr;ksa ds jl ls 
lEiqfVr Hks"kt dk egRoiw.kZ ,oa 'kkL=ksDr fo"k; gS] vU/kfo'okl ek= ughA vkS"k/kh ouLifr ds jl ls fufeZr ̂ ^ef.k** ds xq.k ds fo"k; esa 

28
foLr`r tkudkjh ,d eU= ls feyrh gSA  vkS"kf/k fufeZr ;s xksfy;ka rhoz xa/k ds dkj.k jksxk.kqvksa ls euq"; dks cpkrh gSA vFkoZosn esa 

29
tafxM ef.k ls ysdj iyk'k ef.k rd 22 ef.k;ksa dk mYys[k gS] ftudk iz;ksx fHkUu&fHkUu chekfj;ksa ds fuokj.k ds fy, fd;k tkrk gSA  
vkS"kf/k fpfdRlk& O;kf/k fuokj.k dk nwljk izdkj vkS"kf/k fpfdRlk ds vUrxZr vkrk gSA vFkoZosn esa yxHkx 289 vkS"kf/k;ksa mfYyf[kr gSaaA 
buesa ls 94 fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSaA budk iz;ksx [kkus o yxkus ds fy, fd;k tkrk Fkk vkSj fefJr :i ls u gksdj LorU= :i ls 

30fd;k tkrk FkkA  

 lw;Z dh fdj.ksa vR;Ur ykHkdkjh gS ;s vusd O;kf/k;ksa ds jksxksa ds fo"k dks 'kjhj ls ckgj [khap ysrh gSA lw;Z 
fdj.kksa ds }kjk jksx fØfe;ksa ds uk'k dk o.kZu ukukjksxksa ds fuokj.k ds lanHkZ esa feyrk gSaA prqFkZ dk.M ds 37osa lwDr esa] f}rh; dk.M ds 
31 rFkk 32os lwDr esa] okthdj.k izlax esa fo"k fuokj.k bR;kfn ds lanHkZ esa lw;Z fdj.kksa ds ek/;e ls fpfdRlk dk mYys[k gesa vusd ea=ksa 
esa feyrk gSA vFkoZosn ds izFke dk.M ds 22osa lwDr esa lw;Z fdj.k fpfdRlk dk fo'kn~ fo/kku gS ftlesa ân;jksx ,oa ik.Mq dkeyk jksx ds 

31 32 33 34mipkj ds fy, lw;Z dh fdj.ksa furkUr mi;ksxh crkbZ x;h gSA  vFkoZosnkuqlkj fdfezjksx ] ckyjksx ] iq#"k jksx  ¼uiqladrk fuokj.k 
35 36 37vkfn½] fo"k fpfdRlk ] ân;jksx ,oa ik.Mq dkeyk jksx ] ew=kojks/k] {ksf=;jksx  vkfn jksxksa ds mipkj gsrq lw;Z dh fdj.ksa fo'ks"k ykHkdkjh 

gSaA osnksa esa LokLF; ykHk gsrq lw;Z fdj.kksa dks nSfud thou esa izfrfnu fujUrj gh egRoiw.kZ ekuk x;k gSA izkr% dkyhu vkri esa Losnu] 
38

Lukukfn ls 'kjhj ds fofHkUu jksxksa dk uk'k gksrk gSA
vFkoZosn ds vuqlkj ̂ ^ty** jksx nwj djus okyk ,oa thou 'kfDr nsus okyk ve`r dgk x;k gSA lEHkor% blfy, 

39oSfnd fu/kUVq esa bls ̂ ^ve`r** dk uke fn;k x;k gSA  o`f"V dk ty] >juksa dk ty] ,oa unh izokg ds ty esa vkS"k/kh; xq.k fo|eku gSaA 
Hkwfexr ty jkf'k jksx dks gjus okyh gSA bl ty jkf'k ls ;qDr feV~Vh lHkh izdkj ds lzkoksa ,oa vfrlkj vkfn jksxksa dks iw.kZr;k u"V 

40
djus okyh Kkr gksrh gSA  fge;qDr ioZrksa ls cgrh gq;h ty/kkjkvksa esa fofHkUu izdkj ds xq.kksa ds ,d= gksdj fey tkus ls ân;jksx 

41
uk'ku dk ,d fo'ks"k xq.k vk tkrk gSA  vka[kksa] ,fM+;ksa ,oa iSjksa ds vxz Hkkx esa tyu iSnk djus okys jksx dks ty/kkjk,a 'kh?kz nwj dj nsrh 

42gSA buds fy, vk;k gqvk ̂ ^lqfHk"kDrek%** fo'ks"k.k budh mi;ksX;rk ,oa jksx fuokj.k xq.k dks iw.kZ:is.k Li"V djrk gSA  ok.k yxs gq, 
43 

?kk;y O;fDr ds mipkj gsrq ;g mRre vkS"kf/k gS vFkoZosn ds vuqlkj ok;q] lw;Z] fdj.k vkfn fnO; inkFkZ leqnz ls mBdj vkdk'k esa 
44ftl LoPN ty dks pkjksa vksj lhaprs gSa ml 'kq) ty ds }kjk fo"k dks nwj fd;k tk ldrk gSA  'kjhj esa vk, oa'kkuqxr jksxksa ds fy, Hkh 

45 46ty dks loZjksx uk'kd dgk x;k gSA  lwDr 5 esa Hkh ty ds izfr vius esa fufgr vkS"kf/k;ksa ls O;kf/k fuo`Rr djus dh izkFkZuk gSA  Hk: 
izns'k dk ty] ty lEiUu izns'k dk ty] [kksns gq, dqa, vkfn dk ty] ?kM+s esa lafpr ty rFkk o"kkZ vkfn ds ty dks lq[knk;d dgk 

47
x;k gSA

vFkoZosn esa lkse fpfdRlk ;k gksE;ksiSFkh dk mYys[k Hkh feyrk gSA tks Hkh jksxdhV ;k fo"kk.kq jksxh dks ihfM+r djrk 
48gS] mlh ds letkfr okys jksxk.kq ds va'k ls jksxdkjh dhVk.kq dk fou"V gksuk lkse fpfdRlk gSA  loZfo"k fpfdRlk ds lUnHkZ esa Hkh ,d 

LFkku ij fo"k/kjksa ds fo"k dh fpfdRlk mUgha ds fo"k ls gksus dk mYys[k gSA vk/kqfud dky esa ̂ ^fo"kL; fo"kekS"k/ke~** fl)kar ds vuqlkj 
dqRrs ds dkVus ij mlh ds ykj ls cus ̂^lhje** }kjk bUtsD'ku nsdj mldh fpfdRlk dh tkrh gSA

 izkphu dky esa gou vkfn viuk fo'ks"k egRo j[krs FksA ,slk ekuk tkrk Fkk fd gou ls mBus okys 
49

xqXxy ds /kq,a dks lwa?kus okys ds lehi ls O;kf/k;ka vfr'kh?kz iyk;u dj tkrh gSA  jkt;{ek vkfn jksxksa dks nwj djus ds fy, xqXxy ds 
50gou dh fpfdRlk vR;ar ykHkdkjh crk;h x;h gSA  vFkoZosn ds vuqlkj gou esa cgqr 'kfDr gksrh gS blfy, vfXu esa bUnzkfn nsoksa dks 

gfo iznku djds muls vkjksX; izkfIr dh dkeuk dh x;h gS ,oa cM+s ls cM+s lk/; ,oa vlk/; lHkh jksxksa dks nwj djus dh izkFkZuk dh x;h 
51gSA  ;K vkfn esa gou fd, tkus dk vfuok;Z :i ls fo/kku FkkA ;g ;K izk;% _rqvksa dh laf/k;ksa esa fd, tkrs Fks rkfd _rq ifjorZu ds 

52
dkj.k gksus okys jksx nwj gks ldsaA

53  vfXu Hks"kt :i gSA ;g izeq[k :i ls 'khr dh vkS"kf/k gSA ;tqosZn esa Hkh bldh iqf"V gksrh gSA vFkoZosn esa 'khr jksx 
dks nwj djus ds fy, vfXu fpfdRlk dk egRo crk;k x;k gSA vFkoZosn ds fofHkUu dk.Mksa ds vusd lwDrksa esa vfXu }kjk fpfdRlk dk 

54
fo/kku gSA  vusd ea= nsork :i vfXu ds fy, Hkh lefiZr gS okthdj.k izlax esa Hkh izkFkZuk dh x;h gS fd bl iq#"k dks 'kfDr'kkyh ,oa 

55
larkuksRiknu ds ;ksX; cuk nksA vfXu ds iz;ksx ls Toj dk Hkh uk'k gksrk gSA  vfXu }kjk fofHkUu tkfr ds jksx dhVksa ds uk'k dk o.kZu gS 

56 pkgsa os jksxk.kq ty esa gks] Hkkstu esa gks ;k nqX/kkfn esa gksA xHkZorh ds lq[k&izlo rFkk ew=kjks/k esa Hkh vfXu fpfdRlk ds iz;ksx dk o.kZ gSA 
vfXu dh izdk'kd 'kfDr;ka mldh Tokyk,a gS] ftlds }kjk iq#"k dks ;{ekfn ds d"V ls eqqDr djds mlds izfr LoLFk ,oa fpjk;q gksus dh 

57
izkFkZuk gSA

vFkoZosn ds vuqlkj ok;q ,d LokLF;izn jlk;u gSA vFkoZosn ds prqFkZ dk.M ds 13osa lwDr esa jksx fouk'kd jl dks 
'kjhj ds pkjksa vksj vax&vax esa QSykus okyh ok;q ds Hks"kt :i dk fo'kn fo/kku gSA ftl izdkj fla/kq ls pydj i`Foh ij vUuksRiknd ,oa 
jksxuk'kd nks izdkj dh ok;q izokfgr gksrh gS mlh izdkj 'kjhj esa izk.k vkSj vkiku ;s nksuksa ok;q fla/kq :i ân; ,oa Qq¶Qql izns'k ls 'kjhj 

58ds vax&vax rd xfr mRiUu djrs gSaA  bu nksuksa esa ,d 'kjhj dks cy iznku djus esa leFkZ gS rks nwljk efyu va'k dks ew= ,oa Losn :i 
eas ckgj djus okyk gSA vFkkZr~ miku ok;q dk vFkZ gS jDr ds efyu va'k dks Losn] ew=kfn ds :i esa 'kjhj ls ckgj dj nsukA ok;q ds fy, 
^^fo'oHks"kt** 'kCn dk iz;ksx gS] ftldk rkRi;Z gS leLr izkf.k;ksa ds lEiw.kZ jksxksa dh ,d ek= fpfdRlk ok;q gh varfj{k esa es?k dks foLr`r 
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59
djrk gS ,oa vUu] o`{k rFkk vkS"kf/k;ksa esa o"kkZ ds ty dks lhaprk gSA  blds vfrfjDr vusd ea=ksa esa ok;q nsork ls vkjksX; ,oa nh?kkZ;q 
iznku djus dh izkFkZuk dh x;h gSaA ok;q ds fy, dgk x;k gS rqe varfj{k esa fopj.k djrs gq, viuh 'kfDr ls 'k=q ¼jksxk.kq:ih½ dks fou"V 

60
dj nks tks gels }s"k j[krs gSa mUgsa 'kksdkdqy dj nksA

 vFkoZosnh; jksx&fuokj.k i)fr;ksa esa 'kY; fpfdRlk ds mnkgj.k vis{kkd`r de gSaA dqN fof'k"V ifjfLFkfr;ksa esa 
'kY; fpfdRlk ds mnkgj.k feyrs gS tSls ew=kojks/k esa 'kj'kykdk }kjk ew= dk fu%lkj.k] lq[k&izlo ds fy, ;ksfu&Hksnu] ty /kkou ds 
}kjk oz.k&mipkj] jDr&lzko fuo`O;FkZ] /keuh ca/ku bR;kfnA

;fn ew=k'k; dh ik'oZorhZ xohuh ¼ljd.Ms vFkok yksgs dh 'kykdk½ dk iz;ksx fufnZ"V gSA ¼;wjsVjl ;k o`Dd½ esa ;fn ew= 
61:dk gks rks 'kL=deZ ds }kjk ew= dk fu%lkj.k fd;k tkrk Fkk  ew= jksx ls ihfM+r euq"; ds fy, 'kj ¼ljd.Ms vFkok yksgs dh 'kykdk½ 

dk iz;ksx fufnZ"V gSA
izlo ds T;knk foyEc gks tkus ij 'kY; fpfdRlk vfuok;Z gks tkrh FkhA izlwfr ds le; dqN ,slh ifjfLFkfr;ka vkrh 

Fkha tcfd ekrk dks thfor j[kus ds fy, nqyZ{k djuk iM+s ;k f'k'kq dks thfor j[kus ds fy, ekrk ds thou dh mis{kk dh tk, ,sls le; 
62

esa f'k'kq dks tjk;q ls 'kh?kz vyx dj fn;k tkrk FkkA  rkfd mlds thou dh j{kk dh tk ldsA blh izdkj dk fooj.k lqJqr ds xzUFk ls 
63Hkh feyrk gSA
viph jksx ds fy, osnu ,oa Nsnu mipkj dk funsZ'k gS viph vFkkZr u iadh xkBksa dks 'kY; fØ;k ds ek/;e ls Bhd djus 

64
dk mYys[k gSA ftlesa d"Vlk/; x.Mekykvksa dks :nzkRed 'kj vFkok vxLR; o`{k dh tM+ ls os/kus dk fo/kku gSA  viph xkaBksa esa nks"k 
dh vf/kdrk o U;wurk ds vk/kkj ij rhu Hksn feyrs gSaA

1& ftlesa eokn vf/kd gks 2&ftlesa de gks ,oa 3& ftlesa lkekU; gksA bu lHkh es 'kY; fØ;k ds ek/;e ls QqUlh ds leku dkV 
Mkyus dk funsZ'k gSA

jDrlzko fuo`O;FkZ /keuh cU/ku& 'kq) rFkk v'kq) jDr dh yky ,oa uhys jax dh nks jDr okfgfu;ksa ds LoLF; jgus dh dkeuk 
dh x;h gSA jDr lzko ds fy, iV~Vh cka/kus ,oa jsrHkjh FkSfy;ksa ls ncko nsus dk mYys[k gSA jksx ds dkj.k fod`r gks tkus okyh L=h 
lEcU/kh nks"k;qDr f'kjk,a bl fpfdRlk deZ ls LoLF; gks tk,A buesa ls vf/kd jDrlzko u gksA blds i'pkr /keuh ds fy, izkFkZuk dh 

65x;h gS fd 'kjhj ds v/kksHkkx esa jgus okyh f'kjk 'kL=kfn ls gksus okys jDrlzko dks jksd nksA
66 68 69

blds vfrfjDr {kr ] fonzf/k67] fNUu&fHkUu ] oz.k  vkfn jksxksa dh Hkh fpfdRlk dk mYys[k gSA VwVh ;k dVh vfLFk;ksa dks 
tksM+us] tqM+s gq, ;k dVs gq, vax dks Bhd djus rFkk i`Fkd gq, ekal eTtk dks Bhd djus dk Hkh mYys[k vFkoZosn esa izkIr gksrk gSA ,d 

70 71ea= esa oz.k idkdj mlls iw;lzko djus dk Hkh mYys[k gSA  fo"k dks Hkh 'kY; ls nwj djus dk Li"V mYys[k gSA
mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd gtkjksa lky igys vFkoZlafgrk vk;qosZn dh n`f"V ls vR;ar le`f)'kkyh FkhA orZeku le; esa Hkh 

;g jksx fuokj.k i)fr;ka vR;ar ykHkdkjh gSA ;|fi vkt fpfdRlk foKku dkQh izxfr dj pqdk gS] rFkkfi izkphu dky dh bu 
jksx&fuokj.k i)fr;ksa dks utjvankt ugh fd;k tk ldrkA viuh ekSfyd fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;g vkt Hkh ;g fpfdRldksa dk /;ku 
viuh vksj vkd`"V dj jgh gSaA

1-'krL; /keuhuka lglzL; fgjk.kke~A
vLFkqqfjUe/;ek bek% lkdeUrk vjalrA
ifj o% fldrkorh /kucZgR; Øehr~A
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