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2004 -05 भें ऩहरीफाय खेती ऩय याष्ट्रीम 
ऩरयमोजना की शुरुआत की गई सन 2004 -

05 भें जैववक खेती को कयीफ 42 हजाय 
हेक्टेमय भें अऩनामा गमा जजसका यकफा 
 भाचा 2010 तक फढ़ कय कयीफ 11 राख 
हेक्टेमय हो गमा। इसके अततरयक्त 34 राख 
हेक्टेमय जॊगरों से पसर प्राप्त होती है। इस  

तयह कुर 45 राख हेक्टेमय भें जैववक 
उत्ऩाद उत्ऩन्न ककमे जा यहे हैं। 
बायत दतुनमा भें कऩास का सफसे 
फड़ा जैववक उत्ऩादक है। ऩयूी दतुनमा 
का जैववक कऩास का 50 % उत्ऩादन 
बायत भें ककमा जाता है। 920 

उत्ऩादक सभूहों के अॊतगात आने वारे 
कयीफ 6 राख ककसान 56.40 कयोड़  

 

रूऩए भूल्म के 18 राख टन ववतबन्न 
जैववक उत्ऩाद ऩदैा कयते हैं। 18 राख 
टन जैववक उत्ऩादों भें से कयीफ 561 

कयोड़ रूऩमे भूल्म के 54 हज़ाय टन 
जैववक उत्ऩादों का तनमाात ककमा 
जाता है।  
बायत भें जैववक खेती अत्मॊत ऩयुानी 
ववधा है। ककन्तु ऩजिभी देशों की 
नक़र कयके एवॊ खेती को राब का 
धॊधा फनाने के तरए अॊधाधुॊध 
यासामतनक खादों एवॊ कीटनाशकों के  

प्रमोग ने जभीन  का सत्मानाश कय कदमा है।ग्राभीण अथाव्मवस्था का भुख्म आधाय कृवष है औय कृषकों की भुख्म आम 
का साधन खेती है। हरयत क्ाॊतत के सभम से फढ़ती हुई जनसॊख्मा को देखते हुए एवॊ आम की दृवि से उत्ऩादन फढ़ाना 
आवश्मक है अतधक उत्ऩादन के तरमे खेती भें अतधक भात्रा भें यासामतनक उवायको एवॊ कीटनाशक का उऩमोग कयना 
ऩड़ता है जजससे सीभान्म व छोटे कृषक के ऩास कभ जोत भें अत्मतधक रागत रग यही है औय जर, बूतभ, वाम ुऔय 
वातावयण बी प्रदवूषत हो यहा है साथ ही खाद्य ऩदाथा बी जहयीरे हो यहे है। 2004 -05 भें ऩहरीफाय खेती ऩय याष्ट्रीम 
ऩरयमोजना की शुरुआत की गई सन 2004 -05 भें जैववक खेती को कयीफ 42 हजाय हेक्टेमय भें अऩनामा गमा जजसका 
यकफा  भाचा 2010 तक फढ़ कय कयीफ 11 राख हेक्टेमय हो गमा। इसके अततरयक्त 34 राख हेक्टेमय जॊगरों से पसर 
प्राप्त होती है। इस तयह कुर 45 राख हेक्टेमय भें जैववक उत्ऩाद उत्ऩन्न ककमे जा यहे हैं। बायत दतुनमा भें कऩास का 
सफसे फड़ा जैववक उत्ऩादक है। ऩयूी दतुनमा का जैववक कऩास का 50 % उत्ऩादन बायत भें ककमा जाता है। 920 

उत्ऩादक सभूहों के अॊतगात आने वारे कयीफ 6 राख ककसान 56.40 कयोड़ रूऩए भूल्म के 18 राख टन ववतबन्न जैववक 
उत्ऩाद ऩदैा कयते हैं। 18 राख टन जैववक उत्ऩादों भें से कयीफ 561 कयोड़ रूऩमे भूल्म के 54 हज़ाय टन जैववक 
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उत्ऩादों का तनमाात ककमा जाता है।  
 

 

जैववक खेती से राब :- जैववक खेती ककसान एवॊ ऩमाावयण के तरए राब का सौदा है। जैववक खेती से ककसानो को काभ 
रगत भें उच्च गणुवत्ता ऩणूा पसर प्राप्त हो सकती है। इसके अन्म राब तनम्न तरजखत हैं।  
1. जैववक खेती से बूतभ की गणुवत्ता भें सुधाय होता है।  यासामतनक खादों के उऩमोग से बूतभ फॊजयऩन की ओय फढ़ यही 
है। जैववक खादों से उसभें जजन तत्वों की कभी होती है वह ऩणूा हो जाती है एवॊ उसकी गणुवत्ता भें अबूतऩवूा ववृि हो 
सकती है।  
2. जैववक खादों एवॊ जैववक कीटनाशकों के उऩमोग से जभीन की उऩजाऊऩन भें ववृि होती है।  
3. जैववक खेती भें तसॊचाई  की कभ रागत आती है क्मोंकक जैववक खाद जभीॊ भें रम्फे सभम तक नभी फनामे यखतें हैं 
जजससे तसॊचाई की आवश्मकता यासामतनक खेती की अऩेऺा काभ ऩढ़ती है।  
4. यासामतनक खादों के उऩमोग से ज़भीन  के अॊदय पसर की उत्ऩादकता फढ़ने वारे जीवाण ुनि हो जाते हैं जजस कायण 

 पसर की उत्ऩादकता कभ हो जाती जैववक खाद का उऩमोग कय ऩनु् उस उत्ऩादकता को प्राप्त ककमा जा सकता है।  
5. जैववक खेती से बूतभ की जर धायण शवक्त भें ववृि होती है। यासामतनक खाद बूतभ के अॊदय के ऩानी को जल्दी सोख 
रेते हैं जफकक जैववक खाद जभीॊ की ऊऩयी सतह भें नभी फना कय यखते हैं जजससे जभीन की जर धायण शवक्त फढ़ती 
है।  
6. ककसान की खेती की रागत यासामतनक खेती की तुरना भें कयीफ 80 % कभ हो जाती है। इन कदनों यासामतनक खादों 
की कीभतें आसभान छू यही है जैववक खाद फहुत ही सस्ते दाभों भें तैमाय हो जाता है।  
7. जैववक खेती से प्रदषूण भें कभी आती है यासामतनक खादों एवॊ कीटनाशकों से ऩमाावयण प्रदवूषत होता है। खेतों के 
आसऩास का वातावयण जहयीरा हो जाता है जजससे वहाॉ के वनस्ऩतत ,जानवय,एवॊ ऩशु ऩऺी भयने रगते हैं। जैववक खादों 
एवॊ कीट नाशकों के प्रमोग से वातावयण शुि होता है।  
8. जैववक खेती से उत्ऩादों की गणुवत्ता यासामतनक खेती की तुरना भें कई गनुा फेहतय होती है एवॊ ऊॉ चे दाभों भें फाजाय 

 भें वफकते हैं।  
9. स्वास््म की दृवि से जैववक उत्ऩाद सवाश्रेष्ठ होते हैं एवॊ इनके प्रमोग से कई प्रकाय के योगों से फचा जा सकता है।  
10.जैववक उत्ऩादों की कीभतें यासामतनक उत्ऩादों से कई गनुा ज्मादा होती हैं जजससे ककसानों की औसत आम भें ववृि 
होती है। 
जैववक खेती की एवॊ यासामतनक खेती की तरुनात्भक उत्ऩादकता:- 
तनम्न आॊकड़े दशााते है की जैववक खेती से पसरों की उत्ऩादकता यासामतनक खेती की  तुरना भें कयीफ 20से 25प्रततशत 
तक फढ़ जाती है। 
 

पसर जैववक खेती से 
उत्ऩादकता 

यासामतनक खेती से 
उत्ऩादकता 

जैववक खेती की अतधक उत्ऩादकता 
का प्रततशत  

गन्ना (टन भें ) 942 817 15.26 

चावर (जक्वॊटर भें ) 88 78 12.82 

भूॊगपरी (जक्वॊटर भें ) 18 14 28.57 

सोमाफीन (जक्वॊटर भें ) 74 51 45.09 

गेँहू (जक्वॊटर भें ) 45 35 28.57 
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पर एवॊ सजजजमाॊ 
(जक्वॊटर भें ) 

15 14 7.14 

 

जैववक खेती हेतु खाद का तनभााण :- यासामतनक खाद पसर के तरए उऩमकु्त जीवाणओुॊ को नि कय देता है। इन सूक्ष्भ 
जीवाणओुॊ के तॊत्र को ववकतसत कयने के तरए जैववक खाद का प्रमोग ककमा जाना चाकहए जजससे पसर के तरए तभत्र 
जीवाणओुॊ की सॊख्मा भें ववृि ,हवा का सॊचाय ,ऩानी को ऩमााप्त भात्रा भें सोखने की ऺभता ववृि होती है। जैववक खाद 
फनाने की कुछ प्रभुख ववतधमाॊ तनम्न हैं।  
 

1. नाडेऩ ववतध :-इस ववतध भें 12 फ़ीट रम्फा ,5 फ़ीट चौड़ा एवॊ 3 फ़ीट गहया गड्ढा खोद कय उसभे 75 % वनस्ऩतत 
अवशेष ,20 %हयी घाॊस व 5 %गोफय 200 रीटय ऩानी भें डार कय अच्छे से तभराते हैं.इस गड्ढे को चाय इॊच भोटी 
 तभट्टी की ऩयत से ढक कय यखते हैं। 60 कदन फाद इस गड्ढे भें कुछ छेद कयके उनभें ऩी एस फी  एवॊ एजेक्टोफेक्टय 
कल्चय गड्ढे के अॊदय डार कय उन तछद्रों को फॊद कय देते हैं।15से 20 जक्वॊटर प्रतत एकड़ की दय से इस खाद का 
उऩमोग कयें।हय 21 कदन फाद  इस खाद को  डार सकते हैं।  
 

2. वभी कम्ऩोस्ट खाद :-पसर भें ऩोषक तत्वों का सॊतुरन फनाने भें वभी कम्ऩोस्ट खाद की भहत्व ऩणूा बूतभका यहती 
है। वभी कम्ऩोस्ट खाद को ववशेष प्रकाय के कें चुओॊ से फनामा जाता है। इन केचओुॊ के भाध् मभ से अनऩुमोगी जैववक 
वानस्ऩततक जीवाॊशो को अल् ऩ अवतध भें भलू् माॊकन जैववक खाद का तनभााण कयके, इसके उऩमोग से भदृा के स् वास् ् म भें 
आशातीत सुधाय होता है एवॊ भदृा की उवाया शवक्त फढ़ती है जजससे पसर उत् ऩादन भें जस्थयता के साथ गणुात् भक सधुाय 
होता है। वभी कम् ऩोस् ट भें नाइ्ोजन पास् पोयस एवॊ ऩोटाश के अततरयक् त भें ववतबन् न प्रकाय सूक्ष् भ ऩोषक तत् व बी ऩामे 
जाते हैं।वभीकम्ऩोस्ट  ऩोषण ऩदाथों से बयऩयू एक उत्तभ जैव उवायक है। मह कें चुआ आकद कीड़ों के द्वाया वनस्ऩततमों एवॊ 
बोजन के कचये आकद को ववघकटत कयके फनाई जाती है। 

वभी कम्ऩोस्ट भें फदफ ूनहीॊ होती है औय भक्खी एवॊ भच्छय नहीॊ फढ़ते है तथा वातावयण प्रदवूषत नहीॊ होता है। 
ताऩभान तनमॊवत्रत यहने से जीवाणु कक्माशीर तथा सकक्म यहते हैं। वभी कम्ऩोस्ट डेढ़ से दो भाह के अॊदय तैमाय हो जाता 
है। इसभें 2.5 से 3% नाइ्ोजन, 1.5 से 2% सल्पय तथा 1.5 से 2% ऩोटाश ऩामा जाता है। 

 

3. हयी खाद :-हयी खाद (green manure) उस सहामक पसर को कहते हैं जजसकी खेती भुख्मत: बूतभ भें ऩोषक तत्त्वों 
को फढ़ाने तथा उसभें जैववक ऩदाथों की ऩतूता कयने के उदे्दश्म से की जाती है। प्राम: इस तयह की पसर को इसके हयी 
जस्थतत भें ही हर चराकय तभट्टी भें तभरा कदमा जाता है। हयी खाद से बूतभ की उऩजाऊ शवक्त फढ़ती है औय बूतभ की 
यऺा होती है।भदृा के रगाताय दोहन से उसभें उऩजस्थत ऩौधे की फढ़वाय के तरमे आवश्मक तत्त्व नि होते जा यहे हैं। 
इनकी ऺततऩतूता हेतु व तभट्टी की उऩजाऊ शवक्त को फनामे यखने के तरमे हयी खाद एक उत्तभ ववकल्ऩ है। वफना गरे-सड़े 
हये ऩौधे (दरहनी एवॊ अन्म पसरों अथवा उनके बाग) को जफ भदृा की नत्रजन मा जीवाॊश की भात्रा फढ़ाने के तरमे 
खेत भें दफामा जाता है तो इस कक्मा को हयी खाद देना कहते हैं। 
 

4. भटका खाद 

गौ भूत्र 10 रीटय, गोफय 10 ककरो, गडु 500 ग्राभ, फेसन 500 ग्राभ- सबी को तभराकय भटके भें बयकय 10 कदन 
सड़ाएॊ कपय 200 रीटय ऩानी भें घोरकय गीरी जभीन ऩय कतायों के फीच तछड़क दें। 15 कदन फाद ऩनु: इस का तछड़काव 
कयें। 
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5. फामोगसै स्रयी:- 
फामोगसै सॊमॊत्र भें गोफय गसै की ऩाचन कक्मा के फाद 25 प्रततशत ठोस ऩदाथा रूऩान्तयण गसै के रूऩ भें होता है 

औय 75 प्रततशत ठोस ऩदाथा का रूऩान्तयण खाद के रूऩ भें होता हैं। जजसे फामोगसै स्रयी कहा जाता हैं दो घनभीटय के 
फामोगसै सॊमॊत्र भें 50 ककरोग्राभ प्रततकदन मा 18.25 टन गोफय एक वषा भें डारा जाता है। उस गोफय भें 80 प्रततशत 
नभी मकु्त कयीफ 10 टन फामोगसै स्रेयी का खाद प्राप्त होता हैं। मे खेती के तरमे अतत उत्तभ खाद होता है। इसभें 1.5 से 
2 % नत्रजन, 1 % स्पुय एवॊ 1 % ऩोटाश होता हैं। 

फामोगसै सॊमॊत्र भें गोफय गसै की ऩाचन कक्मा के फाद 20 प्रततशत नाइ्ोजन अभोतनमभ नाइ्ेट के रूऩ भें होता 
है। अत: मकद इसका तुयॊत उऩमोग खेत भें तसॊचाई नारी के भाध्मभ से ककमा जामे तो इसका राब यासामतनक खाद की 
तयह पसर ऩय तुयॊत होता है औय उत्ऩादन भें 10-20 प्रततशत फढ़त हो जाती है। स्रयी के खाद भें नत्रजन, स्पुय एवॊ 
ऩोटाश के अततरयक्त सूक्ष्भ ऩोषण तत्व एवॊ ह्यूभस बी होता हैं जजससे तभट्टी की सॊयचना भें सधुाय होता है तथा जर 
धायण ऺभता फढ़ती है। सूखी खाद अतसॊतचत खेती भें 5 टन एवॊ तसॊतचत खेती भें 10 टन प्रतत हैक्टय की आवश्मकता 
होगी। ताजी गोफय गसै स्रयी तसॊतचत खेती भें 3-4 टन प्रतत हैक्टय भें रगेगी। सखूी खाद का उऩमोग अजन्तभ फखयनी 
के सभम एवॊ ताजी स्रयी का उऩमोग तसॊचाई के दौयान कयें। स्रयी के उऩमोग से पसरों को तीन वषा तक ऩोषक तत्व 
धीये-धीये उऩरजध होते यहते हैं। 
 
जैववक कीट एवॊ व्मातध तनमॊत्रण:- 
1. 5 रीटय देशी गामे के भट्ठे भें 5 ककरो नीभ के ऩते्त डारकय 10 कदन तक सड़ामें, फाद भें नीभ की ऩवत्तमों को तनचोड़ 
रें। इस नीभमकु्त तभश्रण को छानकय 150 रीटय ऩानी भें घोर फनाकय प्रतत एकड़ के भान से सभान रूऩ से पसर ऩय 
तछड़काव कयें। इससे इल्री व भाहू का प्रबावी तनमॊत्रण होता है। 
2. 5 रीटय भट्ठे भें , 1 ककरो नीभ के ऩते्त व धतयेू के ऩते्त डारकय, 10 कदन सड़ने दे। इसके फाद तभश्रण को छानकय 
इजल्रमों का तनमॊत्रण कयें। 
3. 5 ककरो नीभ के ऩते्त 3 रीटय ऩानी भें डारकय उफार री तफ आधा यह जावे तफ उसे छानकय 150 रीटय ऩानी भें 
घोर तैमाय कयें। इस तभश्रण भें 2 रीटय गौ-भूत्र तभरावें। अफ मह तभश्रण एक एकड़ के भान से पसर ऩय तछड़के। 
4. 1/2 ककरो हयी तभचा व रहसुन ऩीसकय 150 रीटय ऩानी भें डारकय छान रे तथा एक एकड़ भें इस घोर का तछड़काव 
कयें। 
5.  भारूदाना, तुरसी (श्माभा) तथा गेदें के ऩौधे पसर के फीच भें रगाने से इल्री का तनमॊत्रण होता हैं। 
6.गौभूत्र, काॊच की शीशी भें बयकय धूऩ भें यख सकते हैं। जजतना ऩयुाना गौभूत्र होगा उतना अतधक असयकायी होगा । 
12-15 तभ.भी. गौभूत्र प्रतत रीटय ऩानी भें तभराकय स्पे्रमय ऩॊऩ से पसरों भें फआुई के 15 कदन फाद, प्रत्मेक 10 कदवस 
भें तछड़काव कयने से पसरों भें योग एवॊ कीड़ों भें प्रततयोधी ऺभता ववकतसत होती है जजससे प्रकोऩ की सॊबावना कभ 
यहती है। 
7.100-150 तभ.री. छाछ 15 रीटय ऩानी भें घोर कय तछड़काव कयने से कीट-व्मातध का तनमॊत्रण होता है। मह उऩचाय 
सस्ता, सुरब, राबकायी होने से कृषकों भे रोकवप्रम है। 
 
                     

जैववक हयी खादों भें ऩोषक तत्व (प्रततशत भें ) 
 

क्भाॊक जैववक खाद ऩोटाश  पास्पोयस  नाइ्ोजन 

1 वभी कम्ऩोस्ट  0.67 2.20 1.60 
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2 कम्ऩोस्ट 1.07 1.92 1.24 

3 पे्रस भड  1.31 1.34 1.59 

4 जर कुम्बी 2.30 1.00 2.00 

5 भुगी खाद  2.35 2.93 2.87 

6 नीभ केक 1.4 1.00 5.2 

7 सनफ्रावय  1.9 2.2 7.9 

8 ववनौरा 1.6 1.8 2.5 

 

ववतबन्न प्रदेशों की सयकायें जैववक खेती को प्रोत्साकहत कय यही हैं। भध्मप्रदेश भें 1565 गाॊवों भें ऩयूी तयह 
जैववक खेती हो यही है। प्रदेश भें 29 राख हैक्टेमय बूतभ जैववक खेती के तरमे उऩमकु्त ऩामी गमी है।प्रदेश भें जैववक 
जैववक ऺेत्रों का चमन ककमा जा यहा है। फेस राइन सव ेकय जैववक खेती कयने वारे कृषक सभूहों का तनभााण एवॊ 
ऩॊजीमन ककमा जा यहा है। कृवष ववबाग के द्वाया ऺेत्रों के अनसुाय जैववक पसरों का चमन ,तन्शुल्क तभट्टी का ऩयीऺण 
,जैववक खेती के तरए बुसधय हेतु चूना , यॉक पास्पेट एवॊ कम्ऩोस्ट उऩमोग हेतु प्रोत्साहन अनदुान ,जैववक खाद एवॊ 
जैववक कीट तनमॊत्रण हेतु प्रोत्साहन अनदुान ,आनपाभा जैववक खाद हेतु कृषकों को सहामता एवॊ ववबागीम अभरे व 
कृषकों को जैववक खेती की प्रतशऺण मोजना से जैववक खेती के ववस्तायीकयण भें तेजी आई है। जैववक खेती याज्म भें 
कृवष के ववकास भें भहत्वऩणूा बूतभका तनबाने की ओय अग्रसय है। कृवष को राबकायी व्मवसाम फनाने के तरए याज्म 
सयकाय वचनफध्द है। इसके अॊतगात सॊसाधन प्रफॊधन, तकनीकी ववकास एवॊ व्माऩक प्रसाय उत्ऩादन वजृध्द के तरमे प्रबावी 
अनसुॊधान द्वाया देश के प्रगततशीर याज्मों के सभकऺ उत्तयोत्तय फढ़ती वजृध्द दय प्राप्त कयना आकद ववतबन्न भुद्दों को ध्मान 
भें यखकय जैववक कृवष की यणनीतत तैमाय की गई है। भॊडरा, कडण्डोयी, फाराघाट, उभरयमा, शहडोर, नयतसॊहऩयु अनऩूऩयु, 
झाफआु, खयगोन, नीभच, भॊदसौय, फयुहानऩयु, फतैूर, सीहोय, अरीयाजऩयु, फड़वानी औय दभोह जजरों भें जैववक खेती की जा 
यही है।  

 

जैववक खेती कयने वारे ककसानों के अनबुव :- 
1. प्रीततयाज ऩटेर तनवासी गाडयवाया ववकास खॊड साइॊखेड़ा ,नयतसॊहऩयु "जैववक खेती उत्ऩादन की दृवि से यासामतनक खेती 
से कई गनुा फेहतय है ,इसभें ककसान स्वाफरॊफी फनता है एवॊ हवा ,ऩानी ,औय तभटटी जहय से भुक्त होते है। " 
2. नागेन्द्र वत्रऩाठी तनवासी फम्होयी करा ववकास खॊड साइॊखेड़ा  नयतसॊहऩयु "हभाये महाॉ जो यसामनो के आधाय ऩय खेती हो 
यही है उससे ऩमाावयण का प्रदषुण फढ़ यहा है एवॊ तभट्टी का उऩजाऊऩन काभ हो यहा है।  
3. ववनीत उदेतनमा तनवासी  वऩऩरयमा ,ववकासखण्ड वऩऩरयमा जजरा होशॊगाफाद "पकटाराइजय एवॊ यासामतनक कीट नाशकों 
का प्रमोग फॊद कयने से भेये खेतों भें कयीफ 25 %तक पसर की उत्ऩादकता फढ़ी है एवॊ प्रतत एकड़ अौौसत भुनापा भें 
फढ़ोतयी हुई है। " 
 जैववक खेती से उत्ऩन्न पसर न केवर स्वास््म के तरए वयन ऩमाावयण के तरए बी अनकूुर होती है।जैववक कृवष 
ऩध्दतत से उत्ऩाकदत शुध्द अनाज, सजजी, परों का सेवन कयने से देश के राखों कयोड़ों रुऩमे (स्वास््म ऩय होने वारे 
खचा) की फचत की जा सकती है। जैववक कृवष ऩध्दतत से साभाजजक सभयसता फढ़ाकय अप्रत्मऺ रूऩ से देश के आतथाक 
ववकास भें सहबागी फना जा सकता है। हभाये स्वास््म एवॊ सवाांगीण ववकास के तरए मह जरूयी है की प्राकृततक सॊसाधन 
प्रदवूषत न हों एवॊ शुि वातावयण के साथ ऩोषक आहाय तभरे इन सफका आधाय तसपा  जैववक खेती है।  
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