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la{ksihdj.k (Abstract )

egRoiw.kZ 'kCn (Key Words):

orZeku le; esa izR;sd O;fDr fdlh u 
fdlh fpark ls xzflr gSA fo|kfFkZ;ksa dks 
ijh{kk dh fpark] ;qokvksa dks Hkfo"; dh 
fpark jgrh gS ml izdkj vfHkHkkod 
vius cPpksa ds mTtoy Hkfo"; dks 
ysdj fpafrr jgrs gSA vr% ,d 
lkekU; ?kVuk gS] tks fd Hk; mRiUu 
djrh gSA ijh{kkFkhZ NksVk gks ;k cM+k] 
lHkh dks ijh{kk dh fpark gksrh gS] fd 
eSa lHkh iz’uksa dks gy dj ikÅ¡xk ;k 
ugha\ le; ij dkslZ gks ik,xk ;k ugha 
vkfnA dHkh dHkh ;g ijh{kk fpark 
fo|kfFkZ;ksa dks ekufld jksxh cuk nsrh 
gSA vr% ijh{kk fpark dks lekIr djus 
ds fy, mfpr okrkoj.k esa ckydksa dks 
f’k{kk nh tkuh pkfg, rFkk 

le;&le; ij f’k{kdksa }kjk izksRlkfgr Hkh fd;k tkuk pkfg,] ftlls mudh ijh{kk fpark dks nwj fd;k tk 
ldsA

- d{kk 9oha] 'kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky;] fo|kFkhZ] ijh{kk fparkA

1

Short Profile

d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 
dh ijh{kk fpark dk v/;;u
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d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dk v/;;u

I.ifjp; (Introduction):-

II.lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk (Review Related Literature) :-

III.mn~ns’; ,oa ifjdYiuk (Objectives And Hypothesis) 

v/;;u dk mn~ns’;

v/;;u dh ifjdYiuk (Hypothesis of the Study) :-

IV.iz.kkyh ,oa izfØ;k (Methodology And Procedure)

fof/k (Method) %& 

tula[;k (Population)  %&

U;kn’kZ (Sampling)

ijh{kk fpark ckyd dh ,d ,slh eu fLFkfr gS] ftlesa og Hkkoh foifÙk;ksa dh vk’kadk dj cspSuh rFkk 
d"V dk vuqHko djrk gSA rFkk mls ijh{kk ls lacaf/kr fpark,¡ gksrh gSA ijh{kk fpark dh /kkj.kk ,d fo|kFkhZ ds 
thou dks HkkokRed i{k dks le>us ds fy, cgqr vf/kd egRoiw.kZ gSA bDdhloha lnh dks fpark dk ;qx dgk 
tkrk gSA bu fparkvksa esa ,d ijh{kk fpark gSA /kS;Z ds lkFk dke ysus ls fo|kFkhZ vius vki esa rRdky gh ,d 
vk’kkoknh fopkj dk /kkj.k djrs gSa] rFkk lQyrk iwoZd ijh{kk dh rS;kjh djus yx tkrs gSA rFkk mUgsa vPNs 
ifj.kke gkfly gksrs gSaA ;fn dksbZ fo|kFkhZ vf/kd ijh{kk dh fpark djus yxs] rks mls funsZ’ku dh vko’;drk 
gS] ftlls fo|kFkhZ viuh ijh{kk fpark dk dkj.k le> lds vkSj vlds fuokj.k ds fy, Lo;a dne c<+k ldsA

lacaf/kr 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij gesa ;g Li"V gksrk gS] fd Hkkjrh; i`"BHkwfe ds 'kks/kdÙkkvksa us Jh 
ok;- lqCckjko us ik;k] fd cM+s ifjokj ds cPpksa esa vf/kd fpark rFkk NksVs ifjokj ds cPpksa esa de fpark ikbZ 
xbZA fons’kh 'kks/k v/;;uksa esa LohyotZj gSM ,oa oksYQ us Li"V fd;k fd de ,oa vkSlr {kerk okys Nk=ksa esa 
fpark de ik;h xbZ ,oa ijh{kk esa Js"B miyfC/k okys Nk=ksa esa fprk vf/kd ns[kus dks feyh rFkk de {kerk okys 
Nk=ksa esa ijh{kk dfBukbZ dk dksbZ izHkko ugha iM+rk gS rFkk dk;Z ij fpark dk foijhr izHkko FkkA

 (Objective of the Study) :- 

1-d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dk v/;;uA
2-d{kk 9oha ds v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dk v/;;uA

izLrqr 'kks/k v/;;u esa d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk 
p;u mn~ns’kh; U;kn’kZ fof/k }kjk fd;k x;k gSA

 bl 'kks/k v/;;u ds fy, 'kks/kdÙkkZ us nqxZ] fHkykbZ 'kgj ds d{kk 9oha ds 
'kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k gSA

  %& izLrqr 'kks/k v/;;u esa mn~ns’kh; U;kn’kZ fof/k }kjk d{kk 9oha esa v/;;ujr~ 40 

ifjdYiuk H1 d{kk 9oha ds 'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark esa lkFkZd varj ugha 
ik;k tk,xkA 
 

ifjdYiuk H2 d{kk 9oha ds v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark esa lkFkZd varj ugha 
ik;k tk,xkA 
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'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u rFkk 40 v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA

 ;g v/;;u dsoy d{kk 9oha ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk 
fpark ls lacaf/kr gSA blesa dsoy fgUNh ek/;e ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA ;g v/;;u dsoy nqxZ 
fHkykbZ 'kgj ds 'kkldh; ,oa v’kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa rd gh lhfer gSA

 izLrqr 'kks/k esa fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dks tkuus gsrq MkW- e/kq vxzoky ,oa o"kkZ dkS’ky 
}kjk fufeZr ijh{kk fpark ekiuh (SEAT-AK) (1985) dk iz;ksx fd;k x;k gSA

%& bl v/;;u esa e/;eku] izekf.kr fopyu ,oa Vh&ewY; dk 
iz;ksx fd;k x;k gSA

ifjdYiuk H   Þd{kk 9oha ds 'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark esa lkFkZd varj ugha 1

ik;k tk,xkAß
izkIr vkadM+ksa }kjk e/;eku] izekf.kr fopyu Kkr dj ̂ Vh^ eku }kjk lkFkZdrk Lrj Kkr fd;k x;k] 

ftldk fooj.k vxzfyf[kr rkfydk esa iznf’kZr gS &

mi;qZDr rkfydk ls ;g Li"V gksrk gS] fd 'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds fy, iznÙkksa dh la[;k ¼N½ = 
20] e/;eku ¼M½ = 21-05 ,oa izekf.kd fopyu ¼SD½ = 94-13 izkIr gqvkA bl izdkj 'kkldh; 
fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds fy, iznÙkksa dh la[;k ¼N½ = 20] e/;eku ¼M½ = 18-5 ,oa izekf.kd fopyu ¼SD½ 
= 82-73 izkIr gqvkA rFkk nksuksa lewgksa ds fy, ̂ Vh^ ewY; ¼t½ dk eku 0-08 izkIr gqvkA tks fd df = 38 ds 
fy, 0-01 lkFkZdrk Lrj ij ;g fujFkZd varj n’kkZrk gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

 ;g ifj.kke bl ckr dh iqf"V djrk gS fd Þ'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fparkÞ esa 
lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA

foLrkj ,oa lhekadu (Scope And Delimitation) %&

midj.k (Tools) %&

lkaf[;dh; izfof/k (Statistical Techniques) 

V.fo’ys"k.k ,oa ppkZ (Analysis And Discussion):-
izekf.kr ifjdYiuk,¡ (Verification of Hypothesis ) :-

ifj.kke %&

Øa- rqyukRed lewg iznÙkksa dh 
la[;k 
(N) 

e/;eku 
 

(M) 

izekf.kr fopyu 
(SD) 

Vh ewY; 
 

(t) 
1 'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 

ijh{kk fpark 
20 21-05 94-13  

0-08 

2 'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=kvksa 
dh ijh{kk fpark 

20 18-5 82-73 

df  = 38,  P > 0.01 lkFkZd varj ugha gSA 

 

d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dk v/;;u
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ifjdYiuk H   Þd{kk 9oha ds v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark esa lkFkZd varj ugha ik;k 2

tk,xkAß
izkIr vkadM+ksa }kjk e/;eku] izekf.kr fopyu Kkr dj ̂ Vh^ eku }kjk lkFkZdrk Lrj Kkr fd;k x;k] 

ftldk fooj.k vxzfyf[kr rkfydk esa iznf’kZr gS &

mi;qZDr rkfydk ls ;g Li"V gksrk gS] fd v'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa ds fy, iznÙkksa dh la[;k ¼N½ 
= 20] e/;eku ¼M½ = 26 ,oa izekf.kd fopyu ¼SD½ = 116-27 izkIr gqvkA bl izdkj v'kkldh; 
fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ds fy, iznÙkksa dh la[;k ¼N½ = 20] e/;eku ¼M½ = 17-4 ,oa izekf.kd fopyu ¼SD½ 
= 76-02 izkIr gqvkA rFkk nksuksa lewgksa ds fy, ̂ Vh^ ewY; ¼t½ dk eku 0-68 izkIr gqvkA tks fd df = 38 ds 
fy, 0-01 lkFkZdrk Lrj ij ;g fujFkZd varj n’kkZrk gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA

ifj.kke %& ;g ifj.kke bl ckr dh iqf"V djrk gS fd Þ v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fparkÞ 
esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA

1-lqCCkk] jktw th-ok;- ,oa Hkkjrh] oh-ihp & ÞbQsDV vkWQ QSfeyh Vkbi vkWu ,u,DtkbVh ysoy vkWQ 
fpYMªuÞ] tjuy vkWQ dE;qfuVh xkbMsUl ,.M fjlpZ] 243&250-
2-ikBd] ih-Mh- ¼2006½ & Þf’k{kk euksfoKkuÞ] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk & 2] 136&138-
3-flag ohj ¼1997½ & Þ,u,DtkbVh veax ojfdax ,.M ukWu ojfdax oqesuÞ] izkph tjuy vkWQ lkbdks 
dYpj Mkbeslu] 105&108-
4-oekZ] 'ks[k ,oa laxhrk ¼1997½ & Þfd’kksjkoLFkk  ds Nk=ksa ds v/;;u] vknr ,oa 'kSf{kd izsj.kk] ijh{kk 
fpark esa laca/k ij v/;;u]Þ 107&110-
5-gSM Dohu ,.M yhUMslh ts-Mh- & Þn bQsDV vkWQ VsLV vkWu vaMj xzstq,V LVsV ,u,DtkbVh ,.M 
ijlsI’ku vkWQ VsLV MhQhdYVhÞ] tjuy vkWQ lkbdksykWth] 55]
6-,UFkksuh tkWu ¼1996½ & ÞLVsVhLVhDl VsDl ,u,DtkbVh ,.M fQesy LVqMsUlÞ] lkbdksykWth vkWQ oqeSu 
vkWQ DokVZjyh] 42-
7-MkW- ekFkqj] ,l- ,l- & Þf’k{kk euksfoKkuÞ] vxzoky ikfCyds’ku] vkxjk & 2] 255&260-
8-'kekZ] vkj-,- ¼2013½ & Þf’k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa 'kks/k izfØ;kÞ] vkj-yky cqd fMiks] csxe fczt 
jksM] esjB] 2&4-
9-vLFkkuk] fofiu ,oa vLFkkuk] 'osrk ¼2005½ & ÞeuksfoKku vkSj f’k{kk esa ekiu ,oa ewY;kaduÞ] iqLrd 
eafnj] vkxjk & 2-

lanfHkZr xzaFk ¼References½

Øa- rqyukRed lewg iznÙkksa dh 
la[;k 
(N) 

e/;eku 
 

(M) 

izekf.kr fopyu 
(SD) 

Vh ewY; 
 

(t) 
1 v'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa 

dh ijh{kk fpark 
20 26 116-27  

0-26 

2 v'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=kvksa 

dh ijh{kk fpark 

20 17-4 76-02 

df  = 38,  P > 0.05 lkFkZd varj ugha gSA 

 

d{kk 9oha ds 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh ijh{kk fpark dk v/;;u
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