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vk/kqfud fgUnh x+t+y esa jk”Vªh; psruk

lkjka’k :- vk/kqfud fgUnh x+t+ydkjksa us viuh ltxrk ,oa nkf;R;ijdrk dk ifjp; izLrqr djrs gq, jk’Vªh; 
psruk ls vuqizkf.kr x+t+yksa dk iz.k;u fd;k ;s x+t+ysa ekr`Hkwfe rFkk jk’Vª ds izfr xgjh jkxkRedrk ls vksr&izksr 
gSaA bu x+t+yksa esa ,d vksj ns”k ds xkSjo”kkyh vrhr dh >yd gS ogha nwljh vksj orZekudkyhu fo’ke fLFkfr;ksa dh 
ckuxh Hkh gSA ;s x+t+ysa jk’Vªh; LokfHkeku dk cks/k djkus ds lkFk&lkFk ekStwnk fo?kVudkjh rkdrksa ls yksgk ysus 
gsrq izsjd vkyEcu cu dj lkeus vkrh gSA ;s fgUnh x+t+ysa ns”k vkSj lekt ds izfr vis{kkÑr vf/kd xaHkhj fparu 
n`f’V fy;s gSaA

izLrkouk %

;g ,d loZKkr ,sfrgkfld rF; gS fd Hkkjr ,d vfr”k; xkSjo”kkyh vrhr dk vf/kifr jgk gSA vius vdwr oSHko ds dkj.k 
lksus dh fpfM+;k rFkk vlhe vk/;kfRed Kku ds dkj.k fo”o xq: dh laKk ls vfHkfgr bl ns”k dh iw.;Hkwfe fofo/k vorkjksa ,oa egkiq:’kksa 
dh yhyk&LFkyh rFkk vusdkusd lUrksa] euhf’k;ksa] rRo fpUrdksa] nk”kZfudksa ,oa ukuk dykvksa&fo|kvksa o Kku&foKku dh 
“kk[kkvksa&iz”kk[kkvksa ls lEc/n eeZK fo}kuksa dh deZLFkyh jgh gSA ;gk¡ dh foy{k.k Kku lEink ds izfr nqfuZokj vkd’kZ.k ls f[kap dj 
vusd ftKklq fons”kh bl Hkwfe ij vk, vkSj vHkhfIlr y{;ksa dks izkIr djus esa lQy gq,A ;gh ugha ;gk¡ dh foiqy /ku lEink ds izfr 
vkdf’kZr gksdj vusd fons”kh vkØe.kdkjh tkfr;k¡ Hkh bl Hkwfe ij vkbZ vkSj th Hkjdj ;gk¡ dh lEink ls mUgksaus vius [ktkusa HkjsA 
dguk u gksxk fd bu tkfr;ksa dh vafre dM+h eqxy vkSj vaxzst jgs] ftUgksaus bl ns”k ij nks lkS lky rd gqdwer dhA mYys[kuh; gS fd 
eqxy rks dkykUrj esa ;gk¡ dh ekVh esa jp&cl x, fdUrq vaxzst viuk ccZj neu pØ pykrs gq, bl ns”k dks fujUrj ywVrs jgsA muds 
vekuqf’kd&fueZe vR;kpkjksa ds f[kykQ ,d yEch o dfBu yM+kbZ NsM+ dj vufxur ns”kHkDrksa o Økafrdkjksa us vius loZLo dk mRlXkZ 
djrs gq, ns”k dks ijrU=rk dh csfM+;ksa ls eqDr djk;kA

Lok/khurk la?k’kZ ds lqyxrs fnuksa esa dfo lkfgR;dkj xhr vkSj x+t+ydkj Hkh [kkeks”k ;k rVLFk ugha jgs cfyd mUgksaus vius 
vkstLoh o iz[kj ys[ku }kjk jk’Vªh; psruk dk Hkjiwj lao/nZu fd;kA ns”k vkSj lekt fgr esa tkx:d lkfgR;dkj viuh lfØ; o izsjd 
Hkwfedk vnk djus es vkxs jgsA vktknh ds fy;s yM+h xbZ yM+kbZ esa mUgksaus vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ rFkk fczVh”k “kklu ds fo:/n 
la?k’kZ dk “ka[kukn djrs gq, lkekU; tu rd dks izk.kksRlxZ ds fy;sa izsfjr fd;kA dbZ Økafrdkfj;ksa us Hkh xhrksa vkSj x+Tk+yksa ds }kjk jk’Vªh; 
psruk dh vkx dks izTofyr djus ds lkFk&lkFk vius izcy jk’VªHkfDr Hkko dks vfHkO;fDr nhA iz[;kr Økafrdkjh jkeizlkn fcfLey dh 
x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl rF; dh |ksrd gS &

ljQjks”kh dh reUuk vc gekjs fny esa gS
1

nsa[kuk gS tksj fdruk cktw&,&dkfry esa gS 

eqTrfjc dh x+t+y dh fUkEu iafDr;k¡ Hkh jk’VªHkfDr ds mn~nke Hkko dks izdV djrh gS &

dkSe ds [kkfne dh gS tkxhj oUns ekrje~
gS oru ds okLrs vDlhj oUns ekrje~

 tkfyeksa dks gS m/kj canwd ij viuh xqeku
~ 2

gS b/kj ge csdlksa dk rhj oUns ekrje

Lora=rk ds mRrjorhZ dky esa Hkh jk’Vª isze dh Hkkoukvksa ls vksr&izksr dkO; jpukvksa dk l`tu djus okys fgUnh dfo;ksa dh 
rqyuk esa fgUnh x+t+ydkj ihNs ugha jgs vkSj mUgksaus jk’Vªh; psruk dk lao/nZu djus okyh dbZ izsjd x+t+ysa fy[khaA bu x+t+yksa esa tgk¡ ,d 
vksj Lok/khurk la?k’kZ ,oa mlesa vius izk.k U;kSNkoj djus okys ohj “kghnksa dh Hkhxh Le`r;k¡ gSa ogha nwljh vksj Lokra«;ksRRkj Hkkjr ds iVy 

vatsyk flaxkjs  ,“ vk/kqfud fgUnh x+t+y esa jk”Vªh; psruk ” 
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ij ?kfVr gksrs ifjorZuksa] pqukSfr;ksa ,oa fo?kfVr gksrs ewY;ksa dh vkgVsa Hkh gSA vk/kqfud dkyhu fgUnh x+t+yksa esa ekr`Hkwfe vfHkoUnu] jk’Vª 
efgek dk xkSjoxku] “kghnksa ds cfynkuksa dk iq.; Lej.k] jk’Vªh; ,drk o v[k.Mrk] lkEiznkf;d lkSgknZz o ln~Hkko] vuU; jk’Vª isze] jk’Vª 
/ot ,oa yksdra= dk lEeku] jk’Vªfgr ewyd ewY;ksa dk laLFkkiu] orZeku fo’ke fLFkfr;ksa ds izfr fpUrk rFkk jk’Vª ds eaxy Hkfo’; dh 
vk”kk tSls fo’k;ksa dh vfHkO;fDr gqbZ gSA

jk’Vªh; psruk dk fufgrkFkZ ewyr% ekr`Hkwfe ds lkFk tqM+k gSA ;g fufoZokn lR; gS fd tuuh tUe Hkwfe dh efgek loksZifj gSA 
mldk ntkZ LoxZ ls Hkh dgha vf/kd Å¡pk gSA fpjdky ls pyh vkbZ vo/kkj.kk ̂tuuh tUeHkwfe”p LoxkZnfi xjh;lh^ & blh rF; dks 
pfjrkFkZ djrh gSA tuuh tUe&Hkwfe vgfuZ”k iwT; vkSj oanuh; gSA bldh xksn esa gh [ksydj gel c cM+s gqq, gSaA blds gh vUu&ty ls 
gekjh nsg iksf’kr gksrh gSA blds _.k ls ckjEckj tUe ysdj Hkh m_.k ugha gqvk tk ldrkA bldh feV~Vh dh jt lnk ls gh jk’Vª HkDrksa 
ds eLrd dh “kksHkk curh vkbZ gSA Lej.kh; gS fd vktknh ds nhokuksa us ekSr dks xys yxkus ls igys viuh ekr`Hkwfe dh ekVh dks gh pweus 
vkSj ekFks ij yxkus dh [okfg”k O;Dr dh FkhA bl ikou ekVh dk d.k&d.k dqdqae panuor~ gSA dguk u gksxk fd tks Lons”k dh ekVh ls 
I;kj djrk gS ogh Lons”koklh vius Hkkb;ksa ls I;kj dj ldrk gS] muds lkFk “kkafriwoZd jg ldrk gS] muds lkFk izxfr iFk ij vxzslj 
gksrs gq, loZdY;k.k dh dkeuk dj ldrk gS & c`tfd”kksj iVsy dh x+t+y dh fuEukafdr iafDr;k¡ bl Hkko dks lqanj <ax ls O;aftr djrh 
gS &

feV~Vh oru dh ekFks dk panu cuk, j[kuk
 lHkh ds fy;s I;kj dk ca/ku cuk, j[kuk
thou gks lcdk lq[ke; lcdks feys lEeku

3
lHkh ds fy;s lg;ksx dk eu cuk, j[kukA 
pkgs dksbZ fdlh Hkh tkfr ;k oxZ dk gks

fdlh /keZ ;k etgc dk vuq;k;h gks] fdlh Hkh er ;k fopkj/kkjk dk vuqxkeh gks & blls dksbZ vUrj ugha iM+rk ekr`Hkwfe ds 
izfr lcds nkf;Ro ,d leku gSA mldh eku&e;kZnk dh] mldh vku&cku dh j{kk djuk lHkh ns”kokfl;ksa dk izFke /keZ gSA ;g 
/keZ&efUnjksa] efLtnksa] ppksZ vkSj xq:}kjksa ls rFkk reke /keZxzUFkksa vkSj iksfFk;ksa ls Å¡pk gSA bl jk’Vª /keZ dks vaxhdkj djuk jk’Vªizzse dh 
vfuok;Z “krZ gSA

vkuUnflag vkuUn dh x+t+y dh fuEu iafd;k¡ ekr`Hkwfe dh loksZPp efgek dk xq.kxku bl rjg ls djrh gS &

elyk tks ekr`Hkwfe dk gS] gS /keZ ls cM+k
4

oks _Xosn ls cM+k gS] cM+k gS dqjku lsA 

Hkkjr dh efgeke;h ikou /kjk & vusd vorkjksa dh yhykLFkyh jgh gSA ;g /kjk vufxur lUrksa] HkDrksa] dykdkjksa] dfo;ksa vkSj 
“kwjohjksa dh Hkh deZLFkyh jgh gSA ;gk¡ iSnk gq, liwrksa us /keZ] tkfr] er vkSj fopkj/kkjk vkfn dh ladh.kZrkvksa ls ijs gVdj] lef’Vxr fgr 
dks viuk loksZifj y{; ekuk vkSj bl ns”k dks vuojr tksM+us o l¡okjus dk LrqR; miØe fd;kA vkt tcfd tkfr] /keZ] oxZ] Hkk’kk] 
fopkj/kkjk rFkk {ks=h;rk vkfn ds uke ij tks vyxkooknh izo`fRr;k¡ flj mBk jgh gS vkSj ns”k dh v[k.Mrk ds fy;s fnu&c&fnu ,d 
cM+k [krjk curh tk jgh gS] ,sls fo’ke ekgkSy esa ek¡ Hkkjrh ds egku~ liwrksa vkSj muds lRÑR;ksa dk iqujkoyksdu vR;Ur t:jh gS & bl 
lUnHkZ dks mBkrh ij”kqjke “kqDy dh x+t+y dh ;s iafDr;k¡ xkSjryc gS &

;s jke dk oru gS] xkSre dk peu gS
Ukkud dh ikd /kjrh] fgUnksLrk¡ gekjk
;s ehj dh x+t+y gS] ehjk dk xhr gS]
;s gS dchj dh ckuh] fgUnqLrk¡ gekjk
fcfLey] lqHkk’k] usg:] vjfoUn vkSj xk¡/kh
lc dg x, tgk¡ ls fgUnksLrk¡ gekjk
efUnj Hkh dg jgk gS] efLtn Hkh dg jgh gS
;gh ppZ dg jgk gS] fgUnksLrk¡ gekjk
fgUnw dk ;s oru gS] eqfLye dk oru gS

5
ge bUlk¡ dk ;s oru gS] fgUnqLrk¡ gekjk A 

Hkkjr dh ohj&izlwrk /kjrh ij vxf.kr ;ks/nk gq, ftUgksaus vius “kkS;Z vkSj ijkØe ls xkSjo”kkyh bfrgkl dh csfelky bckjrsa 
jphaA viuh ekr`Hkwfe dh fgQktr ds fy;s nq”euksa ls yksgk ysrs gq, bu jk’VªHkDr j.kck¡dqjks us g¡lrs & g¡lrs e`R;q dk oj.k dj fy;k] 
ysfdu jk’Vª dh vku ij vk¡p ugha vkus nhA buds vuwBs “kkS;Z vkSj ck¡diu ls Lo;a e`R;q Hkh “kksfHkr gks mBhA futh lq[k vkSj LokFkZ dks 
frykatfy nsdj ftu ohj “kghanks us viuk loZLo] jk’Vª ds lEeku dh osnh ij mRlxZ dj fn;k] muds _.k dks pqdk ikuk loZFkk vlaHko 
gSA mu egku~ “kghnksa ds mRlxZ dks u fdlh lEeku ;k ikfjrksf’kd ls vk¡dk tk ldrk gS] u lksus&pk¡nh ds rexksa lsA ijrU=rk ds 

vk/kqfud fgUnh x+t+y esa jk”Vªh; psruk
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vU/kfrfej ls vfUre {k.k rd tw>us okys bu nhiksa ds dkj.k gh Lora=rk ds Lof.kZe izHkkr dh fdj.k bl jk’Vª ds vkyksd fodh.kZ dj ikus 
esa lQy gqbZ & vkpk;Z Hkxor nqcs dh x+t+y dh ;s iafDr;k¡ vej “kghnksa dh “kgknrksa dks Hkko izo.k :Ik ls O;Dr djrh gS&

nq”euksa ls Nhudj okil oru nsdj x,
ekSr dks Hkh os j.kck¡dqjs ck¡diu nsdj x,
Lo.kZ reaxksa ls pqdsxk] dtZ D;k mudk Hkyk
jk’Vª dks fuLokFkZ tks eu izk.k /ku nsdj x,
tks fn;s yM+rs xqykeh ds v¡/ksjksa ls jgs

6LokfHkekuh lksp dh mtyh fdj.k nsdj x, A 

jk’Vª dh ewy “kfDr gS & ,drkA ;g ,drk gh mlds v[k.M o vkstLoh Lo:Ik dk vk/kkj gSA vFkoZosn dh ,d _pk esa dgk 
x;k gS & laexPN/oa] laon/oa] la oks eukfl tk;rke~ vFkkZr~ & rqe lc ,d gks tkvks] lc ,d gh fopkj okys cu tkvksA oSfnd _f’k dh 
;g egku~ ok.kh izR;sd ns”koklh ds fy;s izsj.kk dk ewy&ea= cuuk pkfg,A fofo/k nsoh&nsork nsoky;] bcknrxkgsa] mikluk i/nfr;k¡] 
/kkfeZd jhfr;k¡ o /keZ xzaFkks ds fo/kku Hkys gh i`Fkd&i`Fkd gksa ysfdu os jk’Vª dh ,drk esa ck/kd u cus & ;g lcls egRoiw.kZ ckr gSA Hkkjr 
jax&fcjaxs Qwyksa ds miou dh Hkk¡fr fofo/k /keksZ vkSj tkfr;ksa ds yksxksa dk ns”k gSA bl oSfo/; esa gh bldk lkSUn;Z fufgr gSA vkt dfri; 
fnx~Hkzfer] dqfRlr eukso`fRr okys LokFkhZ rRoksa ds }kjk bl lkSUn;Z dks foÑr djus dh ea”kk ls fo?kVudkjh iz;kl fd;s tk jgs gSaA ,sls 
rRoksa ls lko/kku jguk o bl rjg ds ÑR;ksa dk izfrdkj djuk & izR;sd Hkkjroklh dk izkFkfed drZO; gSA jk’Vª ,oa lekt fojks/kh rRoksa 
dh dqfVy pkyksa dks rHkh ukdke fd;k tk ldrk gS tc lHkh ,dtqV gksdj jgsa vkSj futh LokFkksZ ls vyx gVdj jk’Vªh; fgr dh fn”kk esa 
lkspsa & vkseizdk”k feJ ̂dpu^ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ blh iszjd fopkj dks js[kkafdr djrh gS &

tx dgrk Hkkjro’kZ ftls miou gS cgqjaxksa dk
dkUgk ds bl o`Unkou esa] fo?kVu ccwy cks, u dksbZ
xSjksa dh ckrksa esa vkdj vc vkSj u c¡Vs ;g vk¡xu

7,drk gh gekjh rkdr gS ;g ewyea= Hkwys u dksbZ A 

vkt ds le; dh lcls vge~ ek¡x ;g gS fd ge vius {kqnz fooknksa] erHksnksa] >xM+ksa vkSj Å¡p&uhp ds ladh.kZ fopkjksa ls Åij 
mBkdj jk’Vªfgr dks loksZifj ekus rFkk mlh dks rjthg ns ,oa Hkkoh ihf<+;ksa ds fy;s vuqdj.kh; vkn”kZ dh tehu rS;kj djsaA ns”k dh 
,drk o v[k.Mrk lcds fy;s loksZifj gksA leLr ns”koklh ln~ vk”k; o ln~ fopkj ysdj ,sls deksZ esa izo`Rr gksa] ftuls vkilh izse o 
HkkbZpkjs dh Hkkouk esa btkQk gks] lkFk gh ,d&nwljs ds fgr vkSj lq[k dk lqn`<+ vk/kkj fufeZr gks & v”kksd xhrs dh fuEu x+t+y iafDr;k¡ 
blh Hkko dks O;Dr djrh gSa &

Lo ns”k dh ,drk dk Loj cuksa
Cku ldks rks uhao dk iRFkj cuksa
Iksze gks e/kqj Hkkouk,¡ gksa eq[kj

8ns ld¡w gj ,d dks oks ?kj cuksa A 

ns”k dh ,drk&v[k.Mrk ds fy, lkEiznkf;d lkSgknZ] ikjLifjd izse] ln~Hkko] lgdkj o lkeatL; dk gksuk vR;Ur vko”;d 
gSA ;fn buesa fdlh Hkh rjg dh deh gksrh gS rks mldk izHkko iwjs lekt vkSj ns”k ij iM+rk gSA mYys[kuh; gS fd vktknh ds ckn 
foHkktu o mlls mits etgch mUekn dh otg ls lkEiznkfd naxksa dh tks vkx QSyh mldh yiVkas us iwjs ns”k dks izHkkfor fd;k FkkA ;gh 
ugha ckn ds o’kksZ esa Hkh dHkh efUnj&efLtn rks dHkh Hkk’kk vkSj izkUrokn rFkk vxM+ks&fiNM+ksa vkfn ds eqn~nksa dks ysdj foxzg dh vkx 
;gk¡&ogk¡ ns[kus dks feyrh jghA dV~Vj&/kekZU/k rRoksa rFkk dqfVy o LokFkhZ jktuhfr;ksa dk bl vkx dks HkM+dkus esa dkQh gkFk jgkA 
tkfr] o.kZ] oxZ] Hkk’kk] /keZ] lEiznk; o fopkj/kkjk fo”ks’k ds uke ij jg&jgdj flj mBkrh ekuorkfojks/kh cuke jk’Vª fojks/kh rkdrksa dk 
izfrdkj & vkt dh lcls cM+h t:jr gSA leLr ns”kokfl;ksa dks vkt feytqydj ,d ,sls vkn”kZ Hkkjr dh ladYiuk dks ewrZ :Ik nsuk 
gS] ftlesa vkilh dyg] dVqrk] ?k`.kk] fo}s’k vkSj jaft”k ds fy;s dksbZ LFkku u gksA lHkh fgyfey dj izse o ln~HkkoukiwoZd ,d lkFk jgs 
vkSj ns”k dh rkdr cusA jk’Vªizse ds mnkRr Hkko ls vfHkizsfjr] v[k.M vkSj ,dhÑr Hkkjr dh ladYiuk dks :ikdkj nsus okyh dbZ x+t+ysa 
fgUnh x+t+ydkjksa us fy[kh gSaA vkseizdk”k feJ ̂dapu^ dh x+t+y iafDr;k¡ n`’VO; gS &

efUnj Hkh jgs] efLtn Hkh jgs nksuksa esa ls VwVs u dksbZ
xaxk Hkh cgs] dkosjh Hkh] nksuksa esa ls lw[ks u dksbZ
laxs vLon gks ;k gks f”kofyax ltns esa rks balku gS

9balkuh fj”rksa dh iw¡th dk dks’k dHkh ywVs u dksbZ A 
vkt ns”k dks ck¡Vus rFkk HkksyhHkkyh turk dks cgdkdj fQjdsokjkuk Qlknksa esa <dsyus okys dqfVy rRoksa dk n`<+ izfrdkj 
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djus vkSj mudks eq¡g rksM+ tokc nsus dh t:jr gSA vkt fnyksa dks fnyksa ls tksM+rs gq, tkfr] oxZ vkSj etgcxr Hksn&Hkko dks Hkqykdj 
lwj vkSj jl[kku ds rjkus lkFk&lkFk xkus dh t:jr gSA lcls cM+k lp ;g gS fd vkilh izse] HkkbZpkjs vkSj lkSgknzZ dh ljl Loj 
ygfj;k¡ gh jk’Vªh; ,drk o v[k.Mrk ds lqUnj laxhr dh lajpuk dj ldrh gS & MkW- jkds”k lDlsuk dh fuEu x+t+y iafDr;k¡ bUgha Hkkoksa 
dh lqUnj O;atuk djrh gS &

jkx vuqjkx ykvks ;gh ,drk
xhr feytqy ds xkvks ;gh ,drk
tkfr] Hkk’kk] /kje esa u ck¡Vks oru
eu dks eu ls feykvks ;gh ,drk 
[kwu dh gksfy;k¡ tks jgs [ksyrs
Eku mudk feVkvks ;gh ,drk
Hksn fgUnw eqlyek¡ dk eu esa u gks

10Lkwj&jl[kku xkvks ;gh ,drk A 

jk’Vª fojks/kh rRoksa vkSj mudh dqfVy eukso`fRr;ksa dh f[kykQr djrs gq, fgUnh x+t+ydkjksa us ,slh x+t+ys fy[kh] ftudh ewy 
izfrik| & jk’Vª dh loksZifjrk jgksA ;s x+t+ysa lgt o ljy “kSyh esa vius dF; dks izdV djrh gSA djksM+ksa yksxksa dks vius jk’Vª ls izse 
djus rFkk jk’Vª dks eafnj] efLtn] /keZ] tkfr o buls tqM+h ladh.kZrkvksa ls Åij ekuus dk iSxke nsrh gS & bl lUnHkZ esa e`nqyk v:.k dh 
fuEu x+t+y ifDr;k¡ xkSjryc gSa &

efUnj dk gks loky ;k efLtn dk iz”u gks
11etgc dksbZ cM+k ugha gS & fgUnksLrku ls A 

fgUnh x+t+ydkj ns”k dks cckZnh vkSj fouk”k dh vksj <dsyus okys fo?kVudkjh rRoksa ls dguk pkgrk gS] fd oks viuh uhp 
gjdrksa ls ckt vk,¡A eafnjksa] efLtnksa] fxjtksa vkSj xq:}kjksa dks viuh ukikd xfrfof/k;ksa ds fy;s bLrseky u djsA jke] eqgEen] bZlk o 
xq:ukud vkfn dks ekuusokys fofHkUu tkfr] /keZ o etgc ds djksM+ksa yksx bl ns”k esa lfn;ksa ls lkFk&lkFk jgrs vk, gSa vkSj vkxs Hkh jgrs 
jgsaxsA muds chp QwV ds cht cks dj ns”k dh vfLerk dks ladV esa Mkyus okys dqfVy o LokFkhZ rRoksa ds f[kykQ oks viuk xgjk jks’k izdV 
djrk gSA lw;Znso ikBd ̂ijkx^ dh x+t+y dh fuEukafdr iafDr;k¡ bl lUnHkZ dks f”kn~nr ls js[kkafdr djrh gSa & 

jgus nks vkckn oru dks er ck¡Vksa
djus dks cckZn oru dks er ck¡Vks
eafnj] efLtn] fxjtk gks ;k xq:}kjk
jgs lnk vktkn oru dks er ck¡Vks
jkx eqgEen bZlk vkSj xq:ukud ls
djus nks Qfj;kn oru dks er ck¡Vks
tkfr /keZ etgc rks fHkUu jgsaxs gh 

12gS dkQh rknkn oru dks er ck¡Vks A 

lkEiznkf;d ln~Hkko] isze] HkkbZpkjs vkSj veu dh blls vf/kd Js’B igy vkSj D;k gks ldrh gS fd ,d etgc ds yksxksa }kjk 
nwljs etgc ds yksxksa dh Hkkoukvksa dk lEeku fd;k tk,A bl rjg dh igy ls gh jk’Vªh; ,drk o v[k.Mrk ds f”kYi dks x<+k tk 
ldrk gS & equOoj vyh ̂rkt^ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ blh Hkko dks izdV djrh gS&

bl rjg ls fgUnksLrk¡ dks veu dk iSxke nks
fgUnqvksa dks nks [kqnk vkSj eqfLyeksa dks jke nks A

vkt ds le; dh lcls cM+h ek¡x ;g gS fd /keZ ;k etgc dh ladh.kZrkvksa dks fnyks&fnekx ls fudky dj balkfu;r dks 
l¡okjus dh dksf”k”k gks] D;¡wfd vkneh dk fgUnw&eqlyeku ;k flD[k&blkbZ gksuk mruk egRoiw.kZ ugha gS] ftruk egRoiw.kZ gS & lPpk 
vkSj [kjk bUlku gksukA bl lPph o [kjh bUlkfu;r ls gh jk’Vª dk fuekZ.k laHko gSA eafnj efLtn] ppZ ;k xq:}kjs esa “kh”k >qdkus dh 
cfuLcr jk’Vª nsork ds lEEkq[k] ureLrd gksuk dgha vf/kd egRoiw.kZ gSA izR;sd ns”koklh ds Hkhrj jk’Vª ds izfr xgu fu’Bk o leiZ.k dk 
Hkko gks rFkk mlds fy;s fdlh /keZ ;k etgc fo”ks’k dh ctk; vius jk’Vª dk lEeku o xkSjo loksZifj gksA ,sls gh Hkkoksa dks O;aftr djrh 
ujsUnzjk; ̂ujsu^ dh x+t+y iafDr;k¡ gSa &

/keZ&etgc dks fnekxksa ls Hkqyk;k tk,
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vkneh dks lgh bUlku cuk;k tk,
ns”k dk eku gh etgc gks gj fdlh dk 

13
lj >qduk gks rks bl ij gh >qdk;k tk, A 

futh ftUnxh] HkkSfrd lalk/ku] in] izfr’Bk vkSj izfl/nh rFkk buls tqM+s lq[kksa dh viuh&viuh vgfe;r gks ldrh gS] ysfdu 
cM+k lp ;g gS fd jk’Vª dk ntkZ loksZPp gSA is”ks ;k vkthfodk deZ dh n`f’V ls lekt esa fdlh dh dSlh Hkh Hkwfedk D;¡w u gks ysfdu vius 
jk’Vª ds fgr izR;sd ukxfjd esa fu’Bk o leiZ.k dk Hkko vfuok;Zr% gksuk pkfg;s] D;ksafd jk’Vª ds dkj.k gh O;fDr dk vfLrRo gksrk gSA 
izR;sd ns”koklh dks vius Hkkjrh; gksus ij xoZ dh vuqHkwfr gksuh pkfg;sA ;g xokZuqHkwfr gh jk’Vª izse dh ifjpkf;dk gSA ,d lPps ns”kHkDr 
dh izFke vkSj vfUre vkjtw ;gh gksrh gS fd & ns”k lnk loZnk [kq”kgky vkSj vkckn jgs rFkk loZLo viZ.k dk eksy pqdk dj Hkh mldh 
lsok dk lkSHkkX; gkfly gks & g’kZo/nZu vk;Z dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl Hkko c[kwch izdV djrh gS &

;k [kqnk gS vkjtw vkckn ;s xqy”ku jgs
ns”k lsok esa ges”kk ;s esjk rue u jgs
eSa vxj ftUnk jg¡w rks bl rjg ftUnk jg¡w
vk¡f/k;ksa esa nhi tSls “kku ls jks”ku jgs
tc e:¡ rks ek¡ ds d.k&d.k esa lekÅ¡ bl rjg

14
T;ksa egdrk nsork ds Hkky ij pUnu jgs A 

jk’Vª egt fdlh dkxt ij L;kgh ls mdsjk x;k ,d uD”kk ;k ekufp= ek= ugha gksrk cfYd og yk[kksa&djksM+ksa yksxksa dh 
Hkkoukvksa dk izrhd] mudh vfLerk dh igpku vkSj LokfHkeku dk izfr:Ik gksrk gSA mlds [kkfrj thus vkSj mldh [kkfrj ejus esa 
jk’VªHkDr vius thou dh pfjrkFkZrk [kkstrs gSaA oru ls eqgCcr djus okys gtkjksa&yk[kksa ehy nwj nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa D;¡w u pys 
tk,¡ viuh feV~Vh ls mudk ukrk thou Ik;ZUr jgrk gS & d¡qoj cspSu dh x+t+y dh fuEukafdr iafDr;k¡ blh Hkko dks “kCn nsrh gS &

xqyksa esa T;ksa peu dh [kq”kcq,¡ ekStwn jgrh gSa
dgha Hkh tkÅ¡] oru dh [kq”kcq,¡ ekStwn jgrh gS
vxj lPph eqgCcr gS] rks ;s ckr Hkh lp gS
fojg esa Hkh feyu dh [kq”kcq,¡ ekStwn jgrh gSa
eSa vius xhr xkrk gw¡ rks yxrk gS fd buesa Hkh

15
rqEgkjs gh Hktu dh [kq”kcq,¡ ekStwn jgrh gS A 

fganh x+t+ydkj ns”kokfl;ksa ls vkOgku djrk gS fdos vius ns”k ls vfuok;Zr% I;kj djuk lh[ksa] mlds fy;s thus vkSj ejus dk 
ikB i<+sA futh LokFkZ vkSj lq[k ds ladqfpr lksp ls Åij mBdj ns”k fgr esa lkspsa rFkk mlds mRrjksRrj vfHko/nZu ds fy;s vuojr 
iz;Ru djsa D;¡wfd ,slk mnkRr lksp rFkk ,ssls mnkj iz;Ru gh ns”k dh pg¡qeq[kh ,oa mTToy Hkfo’; dk vk/kkj cu ldrs gSaA bl ns”k esa tUe 
ysdj ;fn blls izse u dj ik, rks thou ds vfUre Nksj ij] Xykfu vkSj vuqrki ds flok; gkFk esa dqN Hkh “ks’k u gksxk & blh rjg ds 
Hkkoksa dh O;atuk djrh eatw euh’kk dh x+t+y iafDr;k¡ gSa &

ftruk fpafrr gks ru vkSj eu ds fy;s
mruk gh lkspks vius oru ds fy;s
ns”k dk ;s peu [kwc Qwys&Qys
lkS&lkS tru djks bl peu ds fy;s
ns”k izseh cuks & ns”k ds okfl;ksa

16
oukZ rjlksxs nks xt dQu ds fy;s A 

ekStwnk gkykrks esa ftl rjg dh fo’ke pqukSfr;k¡ vk, fnu ns[kus dks fey jgh gS] ftl rjg ds nq[kn o nqHkkZX;iw.kZ ?kVukØe 
fnu&c&fnu ?kfVr gks jgs gSa muds chp n`<+rk vkSj l[rh dk joS;k viukdj gh jk’Vª ds otwn dks cpk dj j[kk tk ldrk gSA ;g ckr 
izR;sd ns”koklh dks Hkyh&Hkk¡fr le>uh gksxh fd jk’Vª fojks/kh rkdrksa dh lkft”kksa ds ek;koh tky ls [kqn dks cpkdj mudh gh “kSyh esa 
mudks eq¡g rksM+ tokc nsuk & orZeku le; dh vifjgk;Zrk gSA ;fn ns”k dk ,d&,d ukxfjd futh lq[k o ykHk dh ykylk ls Åij 
mB] ns”k dh vfLerk o mlds otwn dks loksZifj eku izk.k&i.k ls mldh j{kk ds izfr Ñr ladfYir gks tk, rks ns”knzksgh rRokas dh o 
nq”eu iM+ksfl;ksa dh dksbZ Hkh ukikd pky dke;kc ugha gks ldrhA dguk u gksxk fd ns”kizse dh e; ds I;kys ihus okys erokyksa ds vkxs 
cM+h ls cM+h ukikd rkdr gkFk eyrh jg tkrh gS & “ksjtax xxZ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ blh rF; dks c[kwch O;Dr djrh gSa &

ueZ jgdj u ;gk¡ cSBuk pyuk gksxk
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oDr dks vc l[r rjhdksa ls cnyuk gksxk
tks gekjs fy;s lkft”k esa jps nqfu;k us
mu f[kykSuksa ls ugha fny dk cgyuk gksxk
bd t:jr gS esjh dkSe dk ftUnk jguk
ekSr ds [kwuh iatksa ls fudyuk gksxk
ns”k ds izse dk ge tke fi;sa&[kwc fi;sa

17tyus okyksa dks Qdr gkFk gh eyuk gksxk A 

;g ,d fopkj.kh; ckr gS fd vktknh ds mijkUr foxr dqN n”kdksa esa ns”k esa fujUrj jktuSfrd “kqfprk dk {kj.k ns[kus dks 
feyk gSA uSfrd o pfjf«;d ewY;ksa esa fxjkoV vkbZ gSA dqlhZ o lRrk ds vkdka{kh jktusrkvksa us viuh y{; flf/n ds fy;s Hkk¡fr&Hkk¡fr ds 
eqn~ns o rjg&rjg ds loky mBkdj Hkksyh&Hkkyh turk esa dVqrk] fo}s’k vkSj vyxko dk tgj ?kksyk gSA ;g dqfVy eukso`fRr jk’Vªh; 
fgrksa ds fy, ?kkrd gSA fgUnh x+t+ydkjksa us bl o`fRr dh iqjtksj f[kykQr dh gSA mUgksaus bl rF; dk izfriknu djuk pkgk gS fd ns”k 
ds yksx] pkgs fdlh Hkh tkfr ;k /keZ ds D;w¡ u gksa] >xM+k&Qlkn drbZ ugha pkgrs] cfYd fgy&feydj isze vkSj “kkfUriwoZd jguk pkgrs 
gSaA fgUnh x+t+ydkj ,sls dqfVy rRoksa dk n`<+ izfrjks/k djrk gSA oks pkgrk gS fd Hkksyh&Hkkyh turk dh ,sls rRoksa ds f[kykQ [kkeks”kh VwVs 
& bl lUnHkZ dks js[kkafdr djrh ij”kqjke “kqDy dh x+t+y iafDr;k¡ gSa &

fgUn ds fgUnq eqlyek¡ dqN Q+Ø j[krs ugha
exj oks naxs djkrs gSa vkSj lc [kkeks”k gSa
gedks D;k ysuk & gks dkck dgha] dk”kh dgha

18jksfV;k¡ usrk idkrs gSa vkSj lc [kkeks”k gSa A 

O;kid jk’Vªh; fgrksa dh fpUrk ds ifjizs{; esa vk/kqfud fgUnh x+t+ydkjksa us mu udkjkRed fLFkfr;ksa dks Hkh viuh x+t+yksa ds 
dF; esa “kkfey fd;k gS tks chrs lkB o’kksZ ds nkSjku yxkrkj mRiUu gqbZ gSa vkSj ftuds xgjs izHkko jk’Vª ds tuthou esa nwj&nwj rd ns[kus 
dks feys gSaA ;|fi ;g loZKkr lR; gS fd bu lkB o’kksZ esa Hkkjr us vusdkusd {ks=ksa esa vHkwriwoZ rjDdh dj nqfu;k esa dkQh Å¡pk eqdke 
gkfly fd;k gS o viuh ,d fof”k’V igpku dk;e dh gS] ysfdu nwljh vksj ;g Hkh ,d cM+h lPpkbZ gS fd mlus viuh ewY;xr Å¡pkb;ksa 
dks Hkh dkQh gn rd [kks;k gSA HkkSfrdrk dh pdkpkSa/k o ik”pkR; lH;rk ds jax eas fnuksa&fnu j¡xrh tk jgh Hkkjrh;ksa dh ekufldrk us 
mUgsa ijEijkxr Lons”kh ewY;ksa ls yxkrkj nwj fd;k gSA reke ewY; vkSj vkn”kZ mRrjksRrj viuh ped [kksdj gkf”k;s ij mrjrs tk jgs gSaA 
nqHkkZX; ls Lok/khurk ds ckn dh jktuhfr esa ftl rjg ds O;fDr;ksa dk cgqrk;r esa izos”k gqvk] muds lksp rFkk fØ;kdykiksa us jk’Vªh; 
xfjek dks dkQh Bsl igq¡pkghA yksyqirk o LokFkZ dh o`fRr;ksa ls ifjpkfyr ,sls jktusrkvksa us reke uSfrd o pkfjf«;d ewY;ksa dks rkd ij 
j[k lRrk izkfIr ds fy;s fuEu Lrjksa rd mrjus ls Hkh xqjst ugha fd;kA ns”k dh fLFkfr nqYgu dh ml ikydh ds ln`”k gks xbZ] ftls mBkus 
okys dgkj gh [kqn ywV ysa & xksikynkl ̂uhjt^ dh x+t+y dh fuEuy iafDr;k¡ blh rF; dks izdV djrh gSa &

T;ksa ywV ysa dgkj gh nqYgu dh ikydh
19Gkyr ;gh gS vktdy fgUnksLrku dh A 

dksbZ Hkh jk’Vª nqfu;k ds vkxs LokfHkekuiwoZd viuk eLrd Å¡pk mBkdj rHkh jg ldrk gS] tc mlds ,d&,d ukxfjd ds 
ikl jksth&jksVh ds Ik;kZIr lalk/ku miyC/k gksa vkSj og lq[kh o lUrq’V thou th ldsA bl lUnHkZ esa ;fn Hkkjr dh ckr dh tk, rks 
fLFkfr iw.kZr% ldkjkRed o vis{kkuqdwy ugha dgh tk ldrhA vktknh ds lkB lky ckn Hkh yk[kkssa&djksM+ksa yksx ,sls gSa tks viuh 
cqfu;knh t:jrksa dh iwfrZ rd ugha dj ik jgs gSa vkSj muds fy;s dfBu tn~nkstgn dj jgs gSaA xjhch] vHkko] vf”k{kk] eg¡xkbZ] csjkstxkjh 
tSlh fo’ke leL;k,¡ chrs lkB lkyksa ds nkSjku gj laHko dksf”k”kksa ds ckotwn iwjh rjg ls [kRe ugha dh tk ldh gSaA bu leL;kvksa ls f?kjs 
vufxur yksxksa ds fy;s dksbZ Hkh lRrk/kkjh ny ;k jktusrk dqN [kkl ugha dj ik;k gSA djksM+ksa yksx vkt Hkh xjhch dh js[kk ds uhps 
thou ;kiu djus ij foo”k gSA fgUnh x+t+ydkjksa us ns”k ds bu leL;kxzLr yksaxks ds nnZ dks xgjkbZ ls eglwl djrs gq, mldks viuh 
x+t+ykssa esa mrkjk gSA dksfV&dksfV cngky tuksa dks fgUnqLrku ds :id esa is”k djrh nq’;Ur dqekj dh x+t+y dh iafDr;k¡ gSa &

dy uqekb”k esa feyk oks phFkM+s igus gq,
20eSaus iwNk uke] rks cksyk fd & fgUnqLrku gS A 

fgaUnh x+t+ydkj vrhr ds mu xkSjo”kkyh i`’Bksa dks myVdj f[kUu gks mBrk gS ftuesa Hkkjr ^lksus dh fpfM+;k^ ds :I esa 
laKkf;r gqvk gSA ekStwnk le; esa prqfnZd O;kIr folaxfr;k¡ vkSj fonzwi mldks osnuk vkSj {kksHk ls Hkj nsrs gSaA nfjnzrk] vHkko] mRihM+u o 
dfBu thou la?k’kZ ls tw>rs vius ns”k ds vke vkneh dh ihM+k rFkk nwljh vksj fufgr LokFkZ nyxr jktuhfr o fHkUu&fHkUu 
fopkj/kkjkvksa ds [kseksa esa c¡Vs fo’kSyh o`fRr;ksa okys LokFkhZ jktuhfr;ksa dh tufgr ds izfr c<+rh foeq[krk dks ns[k oks Hkhrj rd vkgr gks 
tkrk gS & fnyhiflag ̂nhid^ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl vkgr Hkko dks c[kwch izdV djrh gS &
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;g ns”k Fkk lksus dh fpfM+;k geus fdrkcksa esa i<+k gS
bUgha gkFkksa esa vc Hkh[k dVksjk ns[k jksus yxs gSa
gj xyh esa nks rhu [kses] vkSj [kseksa esa fo’kSys ukx 

21
yksx vc Qwyksa dh txg rh[ks dk¡Vs cksus yxs gSa A 

Hkkjr dh x.kuk nqfu;k ds lcls cM+s yksdrU= ds :Ik esa gksrh gSA ;g fojkV yksdrU=kRed ns”k gj rjg dh ;ksX;rk] izfrHkk 
vkSj {kerk ds gksrs gq, Hkh mu vHkhfIlr y{;ksa dks vc rd gkfly ugha dj ik;k gS] ftuds LoIu vktknh ds fnuksa esa jk’Vª uk;dkas us 
l¡tks, FksA ukuk izdkj dh fo’ke pqukSfr;ksa ls f?kjs gekjs yksdra= dh fLFkfr ml lqUnj fdrkc dh Hkk¡fr gks xbZ gS] ftldk eq[kiw’B rks 
eksgd gS] ysfdu Hkhrj ds iUus QVs gq, gSaA jk’Vªh;rk ds nqxZ dh fLFkrh ,slh gS fd oks Åij ls rks lqn`<+ fn[kkbZ nsrk gS] ysfdu mldh uhao 
ds iRFkj viuh txg ls gVs gq, gSaA jk’Vª dh ,drk o v[k.Mrk dh fLFkfr o`{kksa ds ml lewg ds ln`”k gS tks ,d nwljs ds lehi rks [kMs gSa 
ysfdu muds Qy&Qwy c¡Vs gq, gSa] fc[kjs gq, gSa & ,sls gh Hkkoksa dks izdV djrh vkseizdk”k feJ ̂dapu^ dh x+t+y iafDr;k¡ gSa &

Ekq[ki`’B pqEcdh; gS] bl yksdra= dk
Hkhrj fugkfj;s rks gS & iUus QVs gq,
dSls jgsxk lqn`<+ nqxZ jk’Vª /keZ dk
gS uhao ds iRFkj gh & txg ls gVs gq,
r:oj rks [kMs+ gSa lHkh & ijLij lVs gq,

22
[kseksa esa exj Qwy gSa & D;¡wdj c¡Vs gq, A 

vkt ns”k esa rsth ls fonss”kh lH;rk o thou “kSyh dk izHkko c<+ jgk gS ftldh otg ls Lons”kh ewY; vFkZghu gks jgs gSaA 
HkkbZpkjk] izse Lusg] lsok] ijksidkj] R;kx o jk’Vªh;rk tSls Hkko frjksfgr gksrs tk jgs gSaA pkjksa vksj ,d va/kh o yksyqi Li/nkZ fn[kkbZ iM+ 
jgh gS] ftldh laosnughu i`’BHkwfe esa Hkz’V ,oa vuSfrd vkpj.kksa dh o`fRr;k¡ Qy&Qwy jgh gSA jk’Vª dh xkSjo”kkyh lkaLÑfrd ijEijkvksa 
o vkn”kksZa ds izfreku gkf”k;s ij mrjrs tk jgs gSaA jktusrkvksa ds fy;s dqlhZ o lRrk dh izkfIr gh thou dk pje y{; cu pqdh gSA bl 
rF; dh iwfrZ gsrq muesa fdlh Hkh Lrj o fdlh Hkh lhek rd tkus ds fy;s ys”kek= Hkh fgpd ugha jg xbZ gSA bu fnu&c&fnu VwVrs 
fc[kjrs ekuewY;ksa vkSj vFkZghu gksrs vkn”kksZa ds okrkoj.k esa vkt ns”k dk laosnu”khy vke ukxfjd Lo;a dks vkgr vkSj nq[kh vuqHko dj 
jgk gSA mldk eu mpkV gks x;k gS vkSj og vius gh oru esa ,d vthc lk csxkukiu vuqHko djus yxk gS& jlwy vgen lkxj cdkbZ 
dh x+t+y dh fUkEu iafDr;k¡ ,d vke ns”koklh ds blh dld Hkjs ,glkl dks “kCn nsrh gS &

gesa vktdy vius oru esa vPNk ugha yxrk
gekjk ns”k tSlk Fkk] vc gesa oSlk ugha yxrk
eerk ds egyksa dks [k.Mgj fd;k jkx }s’kksa us
;gk¡ Fkh izse dh cLrh dHkh & ,slk ugha yxrk
Hkqyk, geus lHkh vkn”kZ lhrk] jke] y{e.k ds

 23gekjk vkpj.k vc j?kqoa”k ds ?kj dk ugha yxrk A

jktusrkvksa ds fufgr LokFkksZa us ns”k ds uD”ks rd dks cny Mkyus ls xqjst ugha fd;k gSA Hkk’kkokn] izkUrokn o {ks=h;rkokn ds 
le;&le; ij mBk, x, eqn~ns ,sls LokFkhZ jktusrkvksa ds efLr’d dh gh mit jgs gSaA vktknh ds ckn ns”k us foHkktu dh tks Hk;kog 
foHkhf’kdk >syh Fkh] mlds vUkUrj ;g csgn t:jh Fkk fd iqjkus t[eksa dks dqjsnk u tk, vkSj ns”k dks dkSeh ,drk vkSj ln~Hkko ds l`n`<+ 
lw= esa vkc/n dj j[kk tk,] ysfdu dqlhZ o lRrk dks gj dher ij gkfly djus dh ykylk j[kus okys jktusrkvksa us bl jk’Vªh; utfj;s 
ls ugha lkspkA mUgksaus Hkk¡fr&Hkk¡fr dh jktuSfrd ikfVZ;k¡ cukdj Hkyh&Hkk¡fr ds gFkd.Ms viukdj] ,d&nwljs dks uhpk fn[kkus o viuh& 
viuh vkSj loksZifjrk fl/n djus dh dksf”k”kksa ls iwjs ns”k dks gh ,d tax ds eSnku esa rCnhy dj fn;kA yksdrU= ds vkn”kZ o jk’Vªh; fgrksa 
ds mnkRr y{; Hkqyk fn;s x,A jk’Vª uk;dksa o “kghnksa ds LoIu lRrk yksyqi usrkvksa ds LokFkZijd ÑR;ksa ds ihNs dgha xqe gksdj jg x, & 
enueksgu misUnz dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl foMEcuk dks bu “kCnksa esa izdV djrh gS&

dkxt+ksa esa ns”k dk uD+”kk cnyrk tk jgk 
fdl d+nj VqdMksa esa fc[kjk viuk fgUnqLrku
Qklyk c<+rk ut+j vkus yxk dqN bl d+nj
fQj ubZ bd tax ds [k+kfrj ltk eSnku gS
ljQ+jks”kh dh ftUgksaus] mudh ;knas jg xbZ

24vklukas ij oks gS& ftudh dqflZ;k¡ bZeku gS A 

jktuSfrd Lrj ij prqfnZd O;kIr folaxkfr;ksa o foÑfr;kas ds dqfRlr ifjn`”;ksa dks ns[kdj vkt gj laosnu”khy ns”koklh dk 

7Indian Streams Research Journal  |  Volume 4  | Issue  4  |  May  2014

vk/kqfud fgUnh x+t+y esa jk”Vªh; psruk



.

eu {kqC/k vkSj vkgr gSA bl xgjh ihM+k dks vkRelkr dj fgUnh x+t+ydkj iwjs vkRefo”okl ds lkFk ns”k ds yksxksa dks vk”oLr djrk gS fd 
& tc rd ns”k ds izfr fu’Bkoku lefiZr o izfrc/n dyedkj rFkk mudh dye ftUnk gS] rc rd bl ns”k ds mTToy Hkfo’; ij dHkh 
xzg.k ugha yx ldrkA pUn dqfVy LokFkhZ o eSys eu okys rRoksa dh ghu vkSj f?kukSuh gjdrsa bl egku ns”k dh xkSjo&xfjek dks dHkh Hkh 
{kfrxzLr ugha dj ldrh & jkexksiky ̂Hkkjrh;^ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl vk”ofLr dks “kCn nsrh gS &

dqN f?kukSuh gjdrksa ls ;s eqYd feV ldrk ugha
25gS dye ftUnk vHkh] ftUnk vHkh “kk;j Hkh gS A 

jk’Vª dh xfjek o izfr’Bk dks vk?kkr ig¡qpkus okys ;k mlds fy;s [krjk cus gq, ,sls reke rRoksa dks fgUnh x+t+ydkj lpsr 
djuk pkgrk gS] tks fnu&jkr flQZ vius LokFkZ dh iwfrZ esa yxs gqq, gSa vkSj vius vokafNr ÑR;ksa ls Hkhrj&gh&Hkhrj jk’Vª dh tM+s [kks[kyh 
dj jgs gSaA oks Li’V :Ik ls mUgsa psrkouh nsrk gS fd & ;fn bl jk’Vª dh ikou Hkwfe ij tUe fy;k gS rks] blds izfr lPph fu’Bk j[kuh gh 
gksxh] blds _.k dh vnk;xh djuh gh gksxh] D;¡wfD bl Hkwfe us gh viuh xksn esa mUgsa “kj.k ns j[kh gS vkSj blds gh vUu&ty ls muds 
“kjhj dks iks’k.k fey jgk gSA ladh.kZ LokFkZ] fut ykHk o oSpkfjd dBeqYyiu R;kx dj] O;kid jk’Vªfgr ds mnkRr lksp dks viukuk gj 
,d Hkkjroklh dk izFke /keZ gSA vl /keZ dk ntkZ lHkh /keksZ ls dgh Å¡pk gSA ftldks bl jk’Vª /keZ dks viukus esa vkifRr gS] mldks ;gk 
jgus dk Hkh dksbZ vf/kdkj ugha gS] oks [kq”kh&[kq”kh dgha vU;= tk ldrk gS & bl csckd fopkj dks izdV djrh thforjke lsriky dh 
izcy jk’Vªizse ls vksr&izksr x+t+y dh iafDr;k¡ gS- &

tUe fy;k Hkkjr esa rqeus] rks Hkkjr dk xq.kxku djks
oukZ tgk¡ fo”okl tqM+k gS] rqjUr ogha izLFkku djks
vUu ;gk dk [kk;k rqeus] fi;k ;gha dk gS ikuh

26blh dh /kwy esa iys c<+s rks blh ij thounku djks A 

ekr`Hkwfe o jk’Vª ds izfr vius var%dj.k dh vkLFkk o lEeku ds izdVhdj.k dk ek/;e jk’Vªh; /ot dsoy fofHkUu jaxkssa esa jaxk 
diM+s dk ,d ekewyh VqdM+k Hkj ugha gksrk] cfYd oks jk’Vª dh vfLerk o LokfHkeku dk izrhd gksrk gSA dguk u gksxk fd & Hkkjr dk 
jk’Vªh; /ot frjaxk fpjdky ls bl egku~ jk’Vª dh vku&cku o “kku ds ifjpk;d :Ik esa jk’VªHkDrksa dh lefiZr vkLFkk o fu’Bk dk 
vkyEcu jgk gSA bfrgkl lk{kh gS fd Lok/khurk la?k’kZ ds lsukfu;ksa us o Økafrdkfj;ksa us blh frjaxs dks vius gkFkksa esa Fkke & ̂bUd+ykc 
ft+Unkckn^ o ̂ Hkkjrekrk dh t;^ ds ukjksa ls vkdk”k xq¡tkrs gq, vius lhuksa ij xksfy;k¡ [kkbZ gSaA dkykUrj esa phu o ikfdLrku ls gq, 
;q/nksa ds njE;ku Hkh frjaxs dh “kku j[kus ds fy;sa vusd ohj lSfudksa us vius izk.kksa dh vkgqfr;k¡ nhaA dslfj;k] lQsn o gjs jaxksa ds :Ik esa 
& Øe”k% “kkS;Z] “kkfUr o [kq”kgkyh ds fufgrkFkksZa dk /kkjd gekjk jk’Vªh; /ot frjaxk lnSo xoksZUur :Ik ls vkleku dh vksj flj Å¡pk 
fd;s Qgkjkrk jgs o mldh vku&cku o “kku ij fdlh rjg dh dksbZ vk¡p u vk lds& bl vkLFkk Hkko dk lapj.k izR;sd Hkkjrh; ds 
vUr%dj.k esa gks & ;g dkeuk fgUnh x+t+ydkj us dh gS & thforjke lsriky dh gh ,d x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl lUnHkZ esa n`’VO; gS 
&

ftl ns”k dk gS izrhd frjaxk] mldk uke gS fgUnqLrku
>qdus u nsaxs bldks ;s gS gekjh vku] cku vkSj “kku
jax dslfj;k lnk gS dgrk cfynkuksa dh dgkfu;k¡
jax [kq”kgkyh dk lwpd gjk] “osr “kkfUr dk pØ egku
bl frjaxs ij gks x, fuNkoj vusdkusd liwr ;gk¡

27ge lc rRij gSa feVkus bl ij viuh I;kjh tku A 

Hkkjr dh x.kuk fo”o ds lcls cM+s yksdra= ds :I esa gksrh gSA fofo/k tkfr;ksa] /keksZ] laLÑfr;ksa ,oa fopkj/kkjkvksa dh cgqjaxh 
Nfo;ksa ls ;qDr ,d vjc ls Hkh vf/kd dh fo”kky vkcknh okys bl ns”k dks yksdra= us ,d loZFkk i`Fkd igpku iznku dh gSA ;gk¡ dh 
laoS/kkfud O;oLFkk us ukxfjdksa dks oks reke vf/kdkj iznku fd;s gSa] ftuds }kjk HksnHkko jfgr Lora= o vkRelEekuijd thou dk 
vk/kkj fufeZr gqvk gSA dguk u gksxk fd & bl ns”k tSlh thou “kSyh rFkk oSpkjhd Lok/khurk lewps fo”oHkj esa yxHkx nqyZHk gSA bl 
Lok/khu ns”k ds yksdra= dk vHkhfIlr y{; & lekt ds vfUre vkneh rd ds fgr dk lao/nZu djuk gSA ;g yksdra= leLr ns”kokfl;ksa 
dh vk”kkvksa&vkdka{kkvksa dk izfr:Ik gS] bl ukrs lHkh dk ;g dRkZO; gS fd & jk’Vª/ot o jk’VªHkk’kk ds lkFk gh lkFk bl egku yksdra= ds 
izfr fo”okl vkSj vkLFkk dk Hkko vius vUr%dj.k esa v{kq..k cuk, j[ksaA ;g xgjh fpUrk dk fo’k; gS fd vkt lekt esa jk’Vªfgr dh 
ctk; Lofgr dh Hkkouk iz/kkurk izkIr djrh tk jgh gS & ,sls esa EkkStwnk le; dh lcls cM+h c:jr jk’Vªh;rk ds vuqj{k.k ,oa vuojr 
lao/nZu dh gS & mek”kadj “kqDy ̂vkyksd^ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ bl lUnHkZ esa f”kn~nr ds lkFk /;ku vkdf’kZr djrh gS &

ns”k essa x.kra= ds lEeku dh ckrsa djsa
jk’Vª xkSjo dh igpku dh ckrsa djsa
>qd u ik, /ot frjaxk & ;gh ladYi ysa
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Tkfr etgc ls ijs bUlku dh ckrsa djsa
,d /kjrh ,d uHk gS ,d lwjt dh izHkk
,drk dh ge vuwBh “kku dh ckrsa djsa
Tkks xjhch&Hkq[kejh esa gS iM+s QqVikFk ij

28
vkvks ge muds fy;s mRFkku dh ckrsa djsa A 

fgUnh x+t+ydkj vius jk’Vª ds lokZaxh.k mRFkku dh dkeuk djrs gq, lewps fo”o esa mldh ;”k irkdk dks Qgjkrs ns[kuk pkgrk 
gSA mldh fnyh [okfg”k gS fd fo”o ds reke ns”kksa ds chp fgUnwLrku dh viuh ,d loZFkk i`Fkd vkSj fof”k’V igpku cuh jgsA 
fnu&c&fnu oks vHkwriwoZ rjDdh o [kq”kgkyh dh lhf<+;k¡ ikj dj csfelky cqyfUn;ksa dks gkfly djsa] mldh vkokt fdlh ls u ncs vkSj 
lcls vyx vkSj Å¡ph jgs & e/kqdj “kSnkbZ dh x+t+y dh fuEu iafDr;k¡ jk’Vª ds loZrksaeq[kh fgr dh blh dkeuk dks izdV djrh gS &

fnu c fnu c<+rh jgs] ijokt fgUnqLrku dh
29

nc u lds dHkh Hkh vkokt fgUnqLrku dh A  

bl izdkj jk’Vªh; psruk ls vuqizkf.kr fgUnh x+t+yksa us vius dF; esa ,sls reke fo’k;ksa dks lekfo’V fd;k gS] tks u dsoy jk’Vª 
ds xkSjo”kkyh vrhr dh >k¡dh izLrqr djrs gSa oju~ ekStwnk le; o ifjos”k esa O;kIr folaxfr;ksa ,oa fo’ke fLFkfr;ksa ds ifjn`”;ksa dks Hkh 
ltho :Ik ls izLrqr djrs gSaA bu fo’k;ksa dk O;kid Qyd xzg.k djusokyh ;s x+t+ysa ekr`Hkwfe rFkk jk’Vª ds izfr xgjh vkLFkk o fu’Bk dk 
Hkko fy;s gSa rFkk mu lHkh rkdrksa dk n`<+ izfrjks/k djrh gS tks lekt o jk’Vª fgr ds ekxZ esa vojks/k mRiUu dj ,drk o v[k.Mrk ds 
fy;s [krjk cu jgh gSA bu x+t+yksa dk izfrik| tu eu esa jk’Vªh;rk ds mnkRr Hkko dks tkx`r djuk gSA

lUnHkZ xazFk lwph
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2-dknafcuh ] vxLr 2000 ] i`’B&89
3-fgUnh x+t+y iapn”kh ¼Hkkx&4½] laik- & MkW- jksfgrk”o vLFkkuk A
4-fgUnh x+t+y iapn”kh ¼Hkkx&4½] laik & MkW- jksfgrk”o vLFkkuk
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