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^/kwfey* dh dfork esa iwathoknh lH;rk ,oa oxZ foHkkftr lekt dk v/;;u 
 

jktdqekjh ik.Ms; 
'kks/kkFkhZ fgUnh  

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 
 

MkW yrk f}osnh 
lsokfuo`Ùk izk/;kid ,oa foHkkxk/;{k fgUnh 
'kkldh; foKku egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

 
 
lkjka'k &  

/kwfey dh dfork Hkkjrh; lekt esa c<+rh iw¡thoknh 
ekufldrk] vkfFkZd vlekurk vkSj oxZ&foHkktu dk rh[kk vkSj 
;FkkFkZijd fo'ys"k.k çLrqr djrh gSA mUgksaus iwathokn dks ,slh 
vekuoh; O;oLFkk ds :i esa fpf=r fd;k gS] tgk¡ euq"; dk 
ewY; mldh mi;ksfxrk ls vk¡dk tkrk gS vkSj Je 'kks"k.k dk 
eq[; lk/ku cu tkrk gSA mudh dforkvksa esa lekt nks oxksaZ & 
'kks"kd vkSj 'kksf"kr esa Li"V :i ls foHkkftr fn[kkbZ nsrk gSA 
^eksphjke*] ^laln ls lM+d rd*] ^vdky n'kZu* tSlh dforkvksa 
esa os lÙkk] jktusrkvksa] dkuwu] ç'kklu vkSj cktkj lHkh dks 
iwath ds gkFk dk f[kykSuk crkrs gSaA yksdra= dh fn[kkoVh ped ds ihNs fNik oxhZ; 'kks"k.k mudk eq[; 
y{; gSA vke etnwj] fdlku] fngkM+h etnwj vkSj oafpr yksx mudh dfork ds dsaæ esa gSa] ftudh vkokt os 
lk/kkj.k vkSj dBksj Hkk"kk esa O;ä djrs gSaA /kwfey dk dkO; iwathoknh lH;rk dh ped&ned ds ihNs fNih 
vekuoh;rk] >wB vkSj vU;k; dks csudkc djrk gSA mudh dfork la?k"kZ] çfrjks/k vkSj lkekftd psruk dh 
vkokt gS tks euq"; dks mldh okLrfod fLFkfr fn[kkrs gq, U;k; vkSj lekurk dh vksj çsfjr djrh gSA 
/kwfey dh dfork oxZ&la?k"kZ] 'kks"k.k&fojks/k vkSj lkekftd ;FkkFkZ dk ,d l'kä nLrkost gSA 

 
eq[; 'kCn & /kwfey dh dfork] Hkkjrh; lekt] iw¡thoknh ekufldrk] vkfFkZd vlekurk vkSj 
oxZ&foHkktuA 
 
izLrkouk & 
 ubZ dfork ds nkSj esa /kwfey ¼lq/khj lDlsuk½ mu dfo;ksa esa gSa ftUgksaus Hkkjrh; lekt esa c<+rh 
vkfFkZd vlekurk] iwathoknh 'kks"k.k] jktuhfrd Hkz"Vkpkj] oxZ&fojks/k vkSj lkekftd foMacukvksa dks lcls 
rhoz vkSj Li"V :i ls O;ä fd;kA /kwfey dh Hkk"kk dBksj] dVq] lh/kh vkSj lM+d dh vkokt ls fudyh gqbZ 
gSA muds fy, dfork Þlekt ds lp dks mtkxj djus dk vkStkjß gSA mudh dkO;&–f"V iwathoknh lH;rk 
}kjk mRiUu 'kks"k.k] vlekurk vkSj ekuoh; laca/kksa ds O;kolk;hdj.k ij xgjk çgkj djrh gSA lqnkek 
ik.Ms; ^/kwfey* dh dfork vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa iwathoknh lH;rk vkSj oxZ foHkkftr lekt dh 
vkykspuk dk vR;ar egRoiw.kZ ek/;e çLrqr djrh gSA muds dkO; esa lkekftd ;FkkFkZ dh xgu le> vkSj 
rh{.k –f"V Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA /kwfey us vius dfo&eu vkSj laosnu'khy –f"Vdks.k ds ek/;e 
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ls lekt esa O;kIr oxhZ; vlekurk] vkfFkZd 'kks"k.k vkSj iwathoknh lajpuk dh fo"kerkvksa dks mn~?kkfVr 
fd;kA muds fy, dfork dsoy lkSan;Z ;k HkkoukRed vfHkO;fä dk lk/ku ugha] cfYd lkekftd psruk vkSj 
;FkkFkZoknh vkykspuk dk l'kä eap gSA 

/kwfey dh dforkvksa esa iwathoknh lH;rk dk fp=.k dsoy vkfFkZd lajpuk rd lhfer ugha gS] cfYd 
og ekuo laca/kksa] uSfrd ewY;ksa vkSj lkekftd thou ds lHkh igyqvksa dks çHkkfor djrh gSA bl O;oLFkk esa 
O;fä vkSj lekt ds chp xgu }U}] oxhZ; HksnHkko] 'kks"k.k vkSj lÙkk dk vuqfpr ç;ksx mudh dforkvksa dk 
dsaæ fcanq curk gSA dfo us bl fo"kerk vkSj vU;k; dks u dsoy mn~?kkfVr fd;k] cfYd mlds 
ifj.kkeLo:i mRiUu gksus okys ekufld] lkekftd vkSj uSfrd ladVksa dks Hkh xgjkbZ ls fpf=r fd;kA 
  oxZ foHkkftr lekt dh mudh –f"V esa vketu dh ihM+k] mis{kk vkSj vkfFkZd ,oa lkekftd 
vlekurkvksa dh okLrfodrk Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSA muds dkO; esa etnwj] xjhc vkSj misf{kr oxZ dh 
n'kk dsoy lkadsfrd ;k dYiukfJr ugha] cfYd ;FkkFkZoknh vkSj laosnu'khy –f"V ls çLrqr gksrh gSA ;gh –
f"V /kwfey ds dkO; dks lekt ds çfr ltx vkSj lfØ; cukrh gSA 
 
fo'ys"k.k & 
 /kwfey dh dfork esa iwathoknh lH;rk ,oa oxZ foHkkftr lekt dsoy fo"k;oLrq ugha] cfYd muds 
dkO; dk xgu fparu vkSj uSfrd çfrc)rk dk dsaæh; vk/kkj gSA muds –f"Vdks.k us fgUnh vk/kqfud dfork 
dks lkekftd psruk] ;FkkFkZokn vkSj vkykspukRed –f"V dk lfØ; eap çnku fd;k] ftlls mudh jpuk,¡ 
v/;;u vkSj foospu ds fy, vR;ar egRoiw.kZ cu xbZ gSaA  
  /kwfey th us iw¡thoknh lH;rk vkSj oxZ foHkkftr lekt dh c<+rh gqbZ njkj vkSj vlekurk dks 
jksduk pkgrs Fks] mudh ekU;rk Fkh fd gj oxZ esa vkSj vf/kd lk/ku tqVkus dh yyd esa lekt dks ckaV 
fn;k gSA ljdkj dh nyxr uhfr;ksa vkSj fcdkÅ ifjos'k esa oxZ la?k"kZ dh fLFkfr mRiUu dj nh gSA LFkkbZ 
lek/kku dh fn'kk esa mudh NViVkgV lgt gh –f"Vxkspj gksrh gSA iw¡thoknh lH;rk vkSj oxZ foHkkftr 
lekt dks y{; dj /kwfey us viuh lexz jpukvksa dk lt̀u fd;k gSA ^vdkyn'kZu* 'kh"kZd dfork esa 
iw¡thoknh lH;rk ls xzLr Hkw[kh ekuork dk fp=.k bl çdkj fpf=r fd;k gS 
 
   ^^Hkw[k dkSu mitkrk gS  

og bjknk tks rjg nsrk gS  
;k og ?k̀.kk tks vka[kksa ij iêh ck¡/k dj  
ges ?kkl dh lêh esa NksM+ vkrh gSA**1 
 

  ^vdky n'kZu* dfork ds varxZr dfo us oxZ foHkkftr lekt ds lanHkZ esa fuEufyf[kr mnkgj.k 
çLrqr fd, gSa &  
 
   ^^os bl dnj iLr gS  

fd rVLr gS  
vkSj eSa lkspus yxrk gw¡ fd bl ns'k esa  
,drk ;q) dh vkSj n;k  
vdky dh iw¡th gSA 
Økafr &  

   ;gk¡ ds vlax yksxks ds fy,  
fdlh vcks/k cPps ds &  
gkFkksa dh twth gSA**2 
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  ^jktdey pkS/kjh ds fy,* 'kh"kZd ^dfork* esa dfo bl iw¡thoknh oxZ foHkftr lekt esa folaxfr;ksa 
dks ysdj yM+rs gaS ;Fkk &  
 
   ^^eSa mu reke pqukSfr;ksa ds fy,  

[kqn dks rS;kj djuk pkgrk gw¡  
ftudk lkeuk djus ds fy, NÙkhl lky rd  
og vkneh va/kh xfy;ksa esa  
uQjr dk njoktk [kV[kVkdj  
dSfp;ksa dh nykyh djrk jgk  
NÙkhl lky rd xqIr jksxksa ds bykt dh tM+h  
<wa<rk jgk os';kvksa vkSj xatsfM+;ksa ds 
uhn Hkjs taxy esaA**3 
 

 eksphjke dfork* esa eksphjke dk laokn fdruk çklafxd yxrk gS] tSls & 
 
   ^^jk¡ih ls mBh gqbZ vk¡[kksa us eq>s  

{k.k Hkj VVksyk  
vkSj fQj  
tSls ifr;k;s gq, Loj esa  
og g¡lrs gq, cksyk &  
ckcw th! lp dgw¡ & esjh fuxkg esa  
u dksbZ NksVk gS  
u dksbZ cM+k gS  
esjs fy, gj vkneh ,d tksM+h twrk gSA**4 
 

 ^dfo 1970 dh ?kVuk* dk ftØ djrs gq, dfo dk fo"k; cks/k fdruk çklafxd yxrk gS &  
 
   ^^cPpk D;ksa jks jgk gS\  

eSa pqi pki mB dj jlksbZ ?kj es tkrk gw¡  
vkSj iw¡Nrk gw¡ ^^D;k gks jgk gS**  
;g tkurs gq, Hkh fd dbZ fnuksa ds ckn  
Hkw¡[k dk tk;dk cnyus ds fy,  
vkt dqEgM+s dh lCth id jgh gSA  
iRuh dk mnkl vkSj ihyk psgjk  
eq>s vknr&lk&vkadrk gSA**5 
 

  bruk gh ugha dfo Lo;a oxZ foHkkftr lekt dk f'kdkj gS] os viuh dfork esa ,d nhu ghu eyhu 
th.kZ&'kh.kZ diM+ksa esa fyiVh cslgkjk dk fp=.k djrs gq, fy[krs gS & 
 
   ^^mldh QVh gqbZ lkM+h ls >k¡drh gqbZ ihB ij  

f[kM+dh ls ckgj [kM+s isM+ dh  
og 'kr ped jgh gS  
eS >sairk gw¡  
vkSj /kwfey gksus ls cpus yxrk gw¡  



 
 
^/kwfey* dh dfork esa iwathoknh lH;rk ,oa oxZ foHkkftr lekt dk v/;;u                Volume - 15 | Issue - 11 | December – 2025 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 

;kus ckgj dk nqj&nqj  
vkSj Hkhrj dk fcy&fcy gksus ls  
cpus yxrk gw¡  
vki eqLdjkrs gksA**6 
 

  ^dy lquuk eq>s* dkO; laxzg ds varxZr oxZ foHkkftr lekt dk thrk tkxrk fp= çLrqr djrs gq, 
/kwfey çtkra= ds fo:) 'kh"kZd dfork esa nhu dh ihM+k dk dfo us bl çdkj mYys[k fd;k gS & 
 
   ^^vkSj ml vkrrkbZ dh ryk'k djks] gk;&gk;  

bl cPps ds firk bl vkSjr ds ifr dh ryk'k djks  
;gha dgha  
gk¡&gk¡ ;gha dgha gksxk  
cn~nw eqgkojs dh vkM+ esa  
[kqndq'kh dh jLlh yVdkrk gqvk  
isV ls yM+rs&yM+rs ftldk gkFk vius çtkra= ij  
mB x;k gSA**7 
 

  ^eqfä ds rqjar ckn* dfork ds varxZr ns'k dh n'kk dk fp=.k djrs gq, /kwfey us dgk gS & 
 
   ^^exj eSus lglk eglwl fd;k fd  

ygw dk ,d drjk  
xsgw¡ ds nkus esa xqu xquk mBk gS  
vkSj bfrgkl ds eksM+ ij  
,d ftank ijNkbZ xgjk xbZ gSA**8 
 

 ^jksVh vkSj laln* iw¡thoknh lH;rk dk ,d vçfre mnkgj.k gS & 
 
   ^^,d vkneh  

jksVh csyrk gS  
,d vkneh jksVh [kkrk gSA  
,d rhljk vkneh Hkh gS 
tks u jksVh csyrk gS] u jksVh [kkrk gSA  
og flQZ jksVh ls [ksyrk gSA 
eSa iw¡Nrk gw¡ & 
;g rhljk vkneh dkSu gS\ 
esjs ns'k dh laln ekSu gSA**9 
 

 ^lqnkek ik¡M+s dk çtkra= dejk* 'kh"kZd dfork lkekftd oxZ oS"kE; dk fp= çLrqr djrh gSA çLrqr 
dfork esa nhurk dh >kadh bl çdkj çnf'kZr dh xbZ  gS & 
 
   ^^firk ,Ddk gk¡drk gS  

ek¡ dksBh esa cjru ek¡trh gS  
csVh toku gS&mlds ftEesa  
larjksa dh fcØh dk dke gS  
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csVk i<+rk gS rhljh tekr esa  
;g lc fnu dkVus dk ljatke gSA**10 
 

  ^eSus ?kqVuksa ls dgk* 'kh"kZd dfork esa iw¡thoknh lH;rk dk ttZj Lo:i vareZu dks vkadrk vkSj nhu 
voLFkk dks >kadrk gSA mUgh ds 'kCnksa esa & 
 
   ^^dfork es fdruk tgj gS vkSj fdruk ns'k  

viuh xjhch dh ekj dk eq¡g eksM+us ds fy,  
,d 'kCn fdruk dkjxj gksrk gS  
rqEgs ;g loky r; djuk FkkA  
viuh Hkw[k vkSj csdkjh vkSj uhan dks  
lkgl dh pkSdh ij j[k nks  
vkSj ns[kks dh nhokj ij mldk  
D;k vlj gksrk gSA**11 
 

  /kwfey dk lkekftd cks/k ,d ,slk iM+ko gS tgk¡ iw¡thoknh lH;rk vkSj oxZ foHkkftr lekt dk 
rkaMo uXu :i ls çnf'kZr gqvk gS] ftlds lek/kku ds fy, dfork varZeu djkg mBrk gSA 
 
fu"d"kZ%                                                                                                                             
 fu"d"kZr% lqnkek ik.Ms; ^/kwfey* dh dfork esa iwathoknh lH;rk vkSj oxZ foHkkftr lekt dk fp=.k 
dsoy fo"k;xr vfHkO;fä ugha gS] cfYd ;g muds dkO;&lalkj dk dsaæh; rRo vkSj lkekftd çfrc)rk dk 
l'kä çek.k gSA muds   –f"Vdks.k esa iwathokn vkSj oxZ foHkktu ds dkj.k mRiUu vlekurk,¡] 'kks"k.k vkSj 
euksoSKkfud ncko Li"V :i ls mtkxj gksrs gSaA /kwfey us vius dkO; esa vketu dh ihM+k] lkekftd 
vU;k; vkSj uSfrd folaxfr;ksa dks laosnu'khy vkSj ;FkkFkZoknh –f"V ls çLrqr fd;kA mudh dfork esa 
iwathoknh lajpuk ds çHkko dks dsoy vkfFkZd i{k rd lhfer ugha fd;k x;k] cfYd ;g ekuoh; laca/kksa] 
uSfrd ewY;ksa vkSj lkekftd thou ds lHkh igyqvksa dks çHkkfor djus okyk rRo ds :i esa ifjyf{kr gksrk 
gSA blh çdkj] oxZ foHkktu dh mudh –f"V vketu dh dfBukbZ;ksa] 'kksf"kr oxZ dh ihM+k vkSj lkekftd 
vlekurkvksa dh tfVyrkvksa dks Li"V djrh gSA bl –f"V ls /kwfey dk dkO; lekt ds ;FkkFkZ vkSj mlds 
uSfrd ç'uksa ds chp xgu laokn LFkkfir djrk gSA bl izdkj /kwfey dh dfork esa iwathoknh lH;rk ,oa oxZ 
foHkkftr lekt mudh lkekftd psruk] ;FkkFkZoknh –f"V vkSj uSfrd çfrc)rk dk l'kä |ksrd gSA mudh 
dfork,¡ u dsoy lkfgfR;d lkSan;Z vkSj dykRed vfHkO;fä dk ek/;e gSa] cfYd lkekftd foe'kZ] 
vkykspukRed fparu vkSj ;FkkFkZoknh –f"V dk lfØ; eap Hkh gSaA bl –f"V ls /kwfey dk ;ksxnku fgUnh 
vk/kqfud dfork esa LFkk;h vkSj v/;;u ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSA 
 
lanHkZ & 
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