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jhok ftys dh dksy tutkfr;ksa ds lkekftd&lkaLd`frd thou esa  
xfr'khyrk dk v/;;u 

 
 

MkW- uhys'k çrki flag 
izkpk;Z] Lo- tkfgn [kku egkfo|ky; xq<+] jhok ¼e-iz-½ 

 
 
lkjka'k &  

ns'k ,oa izns'k ds fofHkUu ftyksa dh Hkkafr jhok ftys dh 
dksy tutkfr;ksa ds lkekftd&lkaLdf̀rd thou esa xfr'khyrk ds 
lkFk buds lekt esa cnyko] /kkfeZd vkLFkk ,oa fo'okl esa ifjorZu] 
ijEijkxr yksddyk] xhr] laxhr] ùR;dyk] LFkkuh;dyk] yksdxhr] 
oSokfgd jhfr&fjokt] mRlo] R;kSgkj vkfn dks eukus esa nzqr xfr ls 
cnyko gks jgk gSA ftys ds vf/kdka'k tutkfr ckgqY; xzkeksa esa tgka 
lk{kjrk dh fLFkfr ux.; Fkh] lk{kj yksxksa dh la[;k cgqr U;wure 
Fkh] ,sls xzkeksa dh tutkfr ifjokj ds ckyd&ckfydk,a] mPp f'k{kk] 
Ldwy f'k{kk esa izos'k ysdj 'kgjh; {ks= esa viuh lsok,a ns jgs gSaA mPp f'kf{kr tutkfr lekt ls lEcfU/kr 
;qok@;qofr;ksa esa vk/kqfudhdj.k] 'kgjhdj.k] bysDVªkWfud ehfM;k ,oa nwjlapkj lqfo/kkvksa esa of̀)] ifjogu ds 
lk/kuksa ds foLrkj ds pyrs buds /kkfeZd thou ,oa lkaLdf̀rd thou esa xfr'khyrk ik;h xbZ gS] ftlds 
pyrs ;gka ds tutkrh; lekt dh ijEijkxr ewy laLdf̀r /khjs&/khjs vk/kqfudrk esa xfr'khy gks jgh gSA   

 
eq[; 'kCn & dksy tutkfr] vkLFkk] fo'okl] lkekftd ,oa lkaLdf̀rd A 
 
izLrkouk &   
 lEiw.kZ ekuo lekt esa /keZ dh ekU;rk U;wukf/kd :i ls fo|eku gSA vk/kqfud oSKkfud ekuo 
lekt] rdZ dh rjktw ij /kkfeZd ekU;rkvksa dks rkSy dj Lofoosd ds ek/;e ls bls udkjus dk iz;kl 
djrk jgk gSA vius fpUru dh ijkdk"Bk ij igqap dj ;g lksprk gS fd vfr ekuoh; vkSj vykSfdd 'kfDr 
dh lÙkk esa fo'okl ftldk oSKkfud rduhdksa ls lR;kiu laHko ugha gS va/kfo'okl gSA bl lewg ds 
fpUrdksa us /keZ dks va/kfo'okl dh laKk ns j[kh gSA QyLo:i bl lekt ds vf/kdrj yksd /kkfeZd 
fØ;kdykiksa esa #fp ugha j[krs vkSj dqN fnu fo'oklksa dh oS/krk ugha ekursA vusd ekuo lektksa esa 
fo'ks"kdj ljy lektksa esa yksxksa dk fo'okl gS fd izkdf̀rd fØ;kvksa vkSj ekuo iz;Ruksa dh ljyrk ,slh 
lÙkkvksa ds fu;a=.k esa gS tks nSfud vuqHkwfr ls ijs gS vkSj ftudk gLr{ksi ?kVuk Øe dks cny ldrk gS] 
,slh lÙkkvksa ds fy, nsoh 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA   
 Hkkjrh; tutkfr;ksa ds /kkfeZd thou dh O;k[;k djrs le; ;gka tutkfr esa /keksZa dh O;k[;k 
izeq[kr% thookn ds :i esa dh xbZ gS ysfdu buds lkFk&lkFk izdf̀rokn] x.kfpUgokn] tknwokn] fir ̀
iwathokn] vusds'ojokn] ekuookn tSlh vo/kkj.kkvksa esa fo'okl dk izpyu gSA tutkfr;ksa ds /keZ esa fofHkUu 
fo}kuksa ds v/;;u ds vk/kkj ij fo|kFkhZ us fu"d"kZ fudkyrs gq, dgk gS fd leLr Hkkjr esa tutkfr;ksa 
}kjk ikyu fd;s tkus okys /keZ dk :i de ;k vf/kd fgUnw /keZ gSA fofHkUu ùtkrh; o.kZudrkZvksa] ekuo 
oSKkfudksa ,oa izkf/kdkfj;ksa dk /keZ ds lEcU/k esa ,d fopkj gSA ekfVZu ds vuqlkj] ,d vkfnoklh xksM+ ;k 
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Hkhy ds /kkfeZd fopkj dks fuEu tkfr ds fgUnw ds ,d lnL; ds /kkfeZd fopkj ds uke ek= dks gh vyx 
fd;k tk ldrk gSA gVu us viuh 1931 dh tux.kuk dh fjiksVZ esa fgUnw /keZ ,oa tutkrh; /keZ ds chp 
,d lhek js[kk [khapus esa dfBukbZ dk vuqHko fd;kA mlds vuqlkj tutkrh; /keZ oSlh oLrqvksa dks izLrqr 
djrk gS tks fgUnw /keZ ds eafnjksa esa ugha cukbZ x;hA  
 
fo'ys"k.k &  
 xsV ds vuqlkj ;g dguk cgqr dfBu gS fd fdl voLFkk esa ,d euq"; fgUnw cu x;k gSA /kqjsZ ds 
vuqlkj tutkrh; /keZ fgUnw /keZ dk ,d fiNM+k :i gSA fgUnqvksa dks vius cgqnso eafnj esa dqN tutkrh; 
nsoksa dks lekfo"V djus esa dksbZ vkifÙk ugha gSA bl nf̀"V ls fopkj djus ij etwenkj us ik;k fd vkt 
tutkrh; /keZ ik'oZorhZ /keZ dk izfrfuf/kRo djrk gS tks foKku ,oa d̀f=e foKku ds chp ,oa /keZ rFkk tknw 
ds chp ,d rjg vofLFkr gS fd og buesa ls fdlh dk ugha gSA xksM+ dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, os dgrs 
gSa fd muds /kkfeZd thou dks fuEu Lrj okys fgUnw tkfr ds yksxksa ls eqf'dy ls vyx fd;k tk ldrk 
gSA tutkrh; Hkkjr ds vf/kdrj Hkkxksa esa tutkrh; yksxksa us yksdfiz; fgUnw /keZ ds izkphu fo'oklksa ,oa 
O;ogkj dks viuk fy;k ;|fi ;g fLFkfr muds }kjk vius nsorkvksa ds fy, O;oâr fofHkUu ukeksa ,oa 
Hkkstuksa] ty ;k O;kikj ds lEcU/kksa esa cjrh xbZ mnklhurk ls Nqi tkrh gSA bl lUnHkZ esa ;g dgk tk 
ldrk gS fd tutkfr fgUnw /keZ dk lg/kehZ gSA bldk vk/kkj ,oa ckyjRue~ muds orZeku /keZ dks fgUnw /keZ 
dk ,d vR;Ur ljy :i le>rs gSaaA bl lUnHkZ esa fueZy dqekj cksl dk fopkj lcls ckn dk gSA ;|fi os 
Hkkjr esa /keZ ds tutkrh; :i ij fu"d"kZ nsuk ugha pkgrs] fQj Hkh mudk fopkj gS fd fgUnw /keZ ds fuekZ.k 
esa iwoZ dky esa Hkkjr dh tutkfr;ksa us mnkjrkiwoZd ;ksxnku fn;kA  
 
thooknh fo'okl rFkk vkpkj &  
thookn &  
 Hkkjrh; tutkrh; /keZ ds izeq[k vk/kkjksa esa ,d thookn gS] bls fjtys ls ysdj etwenkj rd lHkh 
fo}kukas us Lohdkjk gSA vr% tutkfr;ksa ds /kkfeZd thou] ioZ] yksddyk ,oa R;kSgkjksa dks eukus esa cM+h 
vkLFkk vkSj fo'okl dh fLFkfr Kkr gqbZ gSA  
 thookn ls lEcfU/kr fo'okl dh O;kidrk fuEukafdr mnkgj.kksa ls Li"V gks tk;sxh] lEiw.kZ 
okrkoj.k tgka tutkfr;ka fuokl djrh gSa] vkRekvksa ls Hkjk jgrk gSA e/; Hkkjr esa laFkky ,oa mjko vius 
er̀d dh vkRek dh mifLFkfr esa fo'okl djrs gSa ftldh iwtk ef>,sFkku esa djrs gSaA tSlk fd etwenkj dk 
dguk gS fd fetkZiqj ds dkSjokvksa esa Qlyksa] o"kkZ vkSj tkuojksa dk lapkyu djus okyh thokRek,a gSa vkSj 
muesa vlk/; ,slh thokRek,a gSa tks dksjok ds iM+kslh tutkrh; iqtkjh izeq[k iq:"k ,oa tutkfr ds lkekU; 
dk;ksZa ds izfr /kkj.kk gS tks euq"; ds y{; dks izHkkfor djrk gSA fo|kFkhZ ds vuqlkj laFkky ijxuk ds 
lkSfj;k igkfM+;k esa vykSfdd izk.kh xkslkbZ ds izfr n<̀+ fo'okl ik;k tkrk gSA lkSfj;k igkfM+;k ds ,d 
O;fDr ds vuqlkj chekjh] vdky] ikuh dh deh] tehu dh de moZjk 'kfDr] Qly dh de mit] vf/kd 
eR̀;q vkfn ;s lc rHkh gksrh gS tc xkslkbZ ;k nq"V thoksa dh ;Fkksfpr iwtk ugha gksrh ,oa le; ij cfy ugha 
nh tkrhA NÙkhlx<+ ds dejksa ,oa Hkqb;ksa esa thokRek ds izfr fo'okl dh mifLFkfr ik;h x;h gSA bl 
fo'okl ds vuqlkj tc euq"; LoIu ns[krk gS rks mlds 'kjhj dk vUr tho b/kj&m/kj HkVdrk jgrk gSA 
tc fdlh iq:"k dh eR̀;q gks tkrh gS rks mldk 'kjhj ekVh gks tkrk gS ,oa dcz esa iM+k jgrk gSA mldk 
var%tho ckgj fudy dj Hkxoku esa fey tkrk gSA  
 xkjks esa ,slk fo'okl gS fd euq"; esa vofLFkr tho eR̀;q ds mijkUr iqu% vorj.k ds iwoZ nwljs {ks= 
esa dqN fnuksa ds fy, le; O;rhr djrk gSA tc dksbZ chekj iM+ tkrk gS rc t;afr;k vius iwoZt dh 
izkFkZuk djrk gS tgka er̀dksa dh vkREkk,a fojktrh gaSA blh izdkj dh vuqlwfpr tutkfr;ka e/;izns'k ds 
fofHkUu ftyksa ,oa c?ksy[k.M iBkj fLFkr jhok ftys dh dksy tutkfr;ksa ds /kkfeZd thou vkSj jhfr&fjokt] 
ijEijk ij vkLFkk] fo'okl Kkr gqvk gSA ftys dh dksy] ek>h] xksM+] vkfn tutkfr blds mnkgj.k gSaA 
if'pe Hkkjr dk Hkhy er̀d ds mÙkj thou esa fo'okl djrk gSA vkRek dk vfLrRo tho ds :i esa jgrk 
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gS] fQj mu ykxksa esa vla[; izdf̀r thokRek] igkM+ksa dh thokRek] >juksa] taxyksa dh thokRek ,oa gkfudkjd 
,oa n.MkRed thokRek dk ny jgrk gSA djfyl thokRekvksa ls cgqr Hk; [kkrs gSaA tc dksbZ chekj iM+ 
tkrk gS ;k dksbZ nq%[kn ?kVuk ?kV tkrh gS rc os bldk dkj.k fdlh nsork dk Øks/k] fdlh thokRek dk 
dke ;k Mk;u dk nq"d̀R; ekurs gSaA ohj mudk dqy nsork gSA Bkdqj ds Hkh ohj gSa tks mldh iSrd̀ 
thokRek gSA   
 
x.k fpUgoknh fo'okl rFkk vkpkj &  
 bls gh VksVseokn Hkh dgk tkrk gSA fdlh HkkSfrd oLrq] i'kq] i{kh] ikS/kk ;k izd̀fr dh vU; dksbZ 
pht ftlds lkFk ,d xks= ds lnL; viuk ,d vykSfdd ;k x<+ lEcU/k ekurs gSa vkSj ftlds izfr fo'ks"k 
J)k] HkfDr vkSj vknj dk Hkko j[krs gSa VksVse dgykrk gSA bl VksVse ls lEcfU/kr leLr /kkj.kkvksa] 
fo'oklksa vkSj laxBu dks VksVseokn dgrs gSaA c?ksy[k.M iBkj vUrxZr jhok ftys dh tutkfr leqnk; dk 
fo'kky lkekftd laxBu gS] ;g leqnk; vusd xks= vkSj mitu tkfr;ksa ds lewgksa ls fey dj cuk gSA 
eSjsV us bls ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd fdlh xks= ds lEcU/k esa VksVseokn ml i)fr dks dgrs gSa 
ftlds vuqlkj fdlh tutkfr dk dksbZ miHkkx fdlh fo'ks"k tkuoj ;k ouLifr ls viuk fof'k"V lEcU/k 
le>rk gS] mlds uke dk iz;ksx djrk gS vkSj ;g nkok djrk gS fd mlds lkFk mldk ,d jgL;e; 
lEcU/k gSA  
 Hkkjrh; tutkfr;ksa ds fy, VksVseokn ,d lkekU; fo'ks"krk gS] muesa ls vf/kdrj i'kqvksa ds 
vfrfjDr ikS/kksa ds lkFk vius jgL;kRed lEcU/k esa fo'okl djrs gSaA gks ds fy, f[ktuh mudk xks= gS ,oa 
izR;sd xks= ds VksVse ls lokZf/kd ,d oLrq gS tks muds fy, ifo= gSA eq.Mkvksa ,oa mjkoksa esa Hkh VksVseoknh 
xks= gSA la;kt ,oa [kfM+;kvksa esa Hkh xks= gSa tks ;k rks ikS/kksa ;k i'kqvksa ;k HkkSfrd oLrqvksa ds uke ls tkus 
tkrs gSaA lHkh tutkfr;ksa esa ,slk fo'okl gS fd VksVse ;k x.kfpUgokn lEcU/kh ikS/kksa ;k i'kqvksa us muds 
xks= ds iwoZtksa dh j{kk vkSj lgk;rk dh gS ;k mudk dqN mi;ksx gqvk gSA os yksx viuh x.kfpUgokn oLrq 
dks J)k dh nf̀"V ls ns[krs gSa vkSj mls ;kn ugha djrsA os yksx u rks mldk Qy [kkrs gSa vkSj u QwyA 
;fn x.kfpUg lEcfU/kr oLrq chekjh dh voLFkk esa ik;h tkrh gS rks os yksx mldh lsok djrs gSa vkSj mldk 
;qDr NksM+ nsrs gSaA ejs gq, x.kfpUg lEcfU/kr fj'rs cfgZfookg dk ca/ku dk;e djrs gSaA  
 
'keuokn &  
 'keuokn ds vUrxZr os /kkfeZd vuq"Bku vkrs gSa ftuesa fl)kUr% ;g ekuk tkrk gS fd O;fDr ds 
ckg~; txr dh vkRek,a ml O;fDr esa izfof"V gks tkrh gSa] Qyr% og O;fDr mlh le; dk;Z lEiknu djrk 
gS tc mlesa izfo"V vkRek mls mRlkfgr djrh gSA ns'k ,oa izns'k dh tutkfr;ksa dh Hkkafr jhok ftys ds 
vuqlwfpr tutkfr ckgqY; fodkl[k.M tok esa dksy tutkfr esa /kkfeZd vuq"Bku ds izfr vkLFkk ,oa xgjk 
fo'okl] fu"Bk] yxu] v/;;u ds nkSjku Kkr ik;h xbZ gSA  

bl rjg ds O;fDr;ksa dks 'keu ;k vks>k dgk tkrk gSA tutkfr;ksa ds fy, ;g fpfdRlk gksrh gSA 
'keu dks vfr ekuoh; 'kfDr;ka izkIr gksrh gS ftldh lgk;rk ls og fpfdRlk dk;Z djrk gSA fo'o dh 
izk;% lHkh tutkfr;ksa esa 'keu ;k vks>k ij fo'okl fd;k tkrk gSA fdlh nqHkkZX;xzLrrk vFkok chekjh dk 
bykt ls vxj Qk;nk ugha gksrk rks mudh vkREk dks nqjkRek }kjk izHkkfor ekuk tkrk gS rc bls tkuus ds 
fy, yksx vks>k ;k 'keu ds ikl vkrs gSa D;ksafd vks>k gh lk/kkj.k {kerkvksa ds ckgj lEidZ djus esa l{ke 
gksrk gSA vks>k viuh lkekU; fLFkfr esa jgdj nwljksa dk bykt djrk gSA vks>k izsRekvksa ls ckrphr dj 
mipkj djrk gSA vks>k vius vkidks vU; O;fDr;ksa ls vyx j[kus dh dksf'k'k ugha djrkA vks>k ;g 
crkrk gS fd dkSu lk iwoZt ukjkt gS rFkk mls [kq'k djus ds fy, cfy ;k er̀ O;fDr;ksa dks riZ.k nsrs gSaA 
;fn nsork dks cfy dk i'kq fn[kk fn;k tkrk gS rks ckn esa mldh cfy nh tkrh gSA  
 e/;izns'k dh vf/kdre tutkfr;ka vius vks>k dks cSxk dgrh gSaA ;g cSxk dHkh ljlks vkSj dHkh 
fdlh fo'ks"k isM+ dh Vguh ysdj >kM+Qwad dk dke djrs gSaA dHkh&dHkh bl i)fr esa fof'k"V vk;kstu 
fd;k tkrk gSA daokj tutkfr esa ;g ekU;rk gS fd gj xkao esa ,d Vksguh jgrh gS tks yksxksa dks Mk;u deZ 
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}kjk {kfr igqapkrh gSA cSxk bu Vksgfu;ksa ls xkao dh j{kk djrk gSA tutkfr thou esa gj iy [krjs dh 
vk'kadk cuh jgrh gSA pkgs og izkdf̀rd foinkvksa ls gks ;k vU; dchyksa ds vkØe.k dk gksA bu xfnZ'kksa ds 
le; esa cSxk nq"V vkRekvksa ds izHkko dks u"V dj ldrk gS] ,slh mudh ekU;rk gSA 
 
iqjkdFkk,a ¼fefFkd½ & 
 fefFkd /keZ dk ,d egRoiw.kZ vax gSA lk/kkj.k vFkZ ;s fdlh Hkh ,sls dFku dks fefFkd dgk tkrk gS] 
ftUgsa oSKkfud dlkSVh ij izk;% [kRe ugha ekuk tkrk gSA blesa peRdkjksa ds ;qx dh ckrsa gSa] eSfyusLdh us 
feFkd dks ml dgkuh dk izFke :i ekuk gS tks vuq"Bku esa nqgjkbZ tkrh gS ;k lkekftd lEcU/kksa esa fdlh 
vf/kdkj dk vkSfpR; fl) djrh gSA  
 orZeku dky esa fdlh dk;Z dh iqujkof̀Ùk ds fy, feFkd Lof.kZe vrhr ls ,d izHkko'kkyh n"̀Vkar 
izLrqr djrk gSA jktkvksa] tknwxjksa] vuq"Bkukf/kdkfj;ksa ds izFke iwoZt ds izknqHkkZo dh dgkuh vusd oa'ktksa dh 
jktuhfrd ;k /kkfeZd lÙkk dk mÙkjkf/kdkjh fl) djus esa lg;ksxh gksrs gSaaA VksVseh oLrq ds izfr J)k Hkko 
ds izn'kZu gsrq feFkd ?kks"k.kk i= dh rjg O;oâr gksrk gSA cgqr lh tutkfr;ksa ds feFkd fo'oO;kih iz'uksa 
;Fkk yksx djrs D;ksa gaS\ eR̀;q dSls vk;h\ LoxZ ls i`Foh dSls vyx gqbZ\ dk mÙkj nsrs gSaA tutkfr;ksa ds 
chp czãk.M ds lEcU/k esa vusd feFkd izpfyr gSA feFkd dh lokZf/kd izpfyr Hkwfedk vuq"Bku ;k iwtk 
djus esa fufgr gS] ;g D;ksa fd;k tkrk gS vkSj blls D;k izkfIr gksrh gS\ bR;kfnA feFkd ;s fdlh 
,sfrgkfld iq:"k ds jksekapdkjh ,oa ohjrkiwoZd dgkuh gks ldrh gS tks tutkfr lewg dks vusd xks=ksa ;k 
dqy nsorkvksa ls lEcfU/kr djk ldrh gSA feFkd izkd̀frd ?kVukvksa esa euq"; ;k i'kqvksa ds iz;kstu dks 
yf{kr djrk gS vFkok mu ?kVukvksa dh O;k[;k fdlh nSoh 'kfDr ;k vfr ekuoh; 'kfDr ds dk;Zdyki ds 
:i esa dj ldrk gSA  
 Hkkjr dh tutkfr;ksa esa fefFkd ,oa xkFkkvksa dh izpqjrk gS rFkk buds }kjk /kkfeZd voljksa dh 
O;k[;k dh tkrh gSA izR;sd xzke LFkku] xks= vkfn ds ihNs dqN u dqN fefFkdh; vk/kkj gksrs gSa] mnkgj.kkFkZ 
& 'kwnzksa dk fo'okl gS fd Vqax euq"; ,oa i`Foh dk jpf;rk gS ftldk LFkku vLi"V gSA ,d le; mlus 
lHkh thfor izkf.k;ksa dk fouk'k dj Mkyk Fkk] dsoy ,d iq:"k ,oa ,d L=h dks NksM+ fn;k x;k FkkA fofHkUu 
tutkfr;ksa ds fefFkdksa ds vuqlkj] u;s lalkj dh jpuk fofHkUu izdkj ls gqbZA eq.Mkvksa ds fefFkd ls Kkr 
gksrk gS fd flax cSxk us ty ij fopj.k fd;k ,oa izFke thou ds :i esa ,d dNqvk] ,d dkjdksa] ,d 
ys<+kg dh mRifÙk gqbZA vUr esa gwlk ds ,d i{kh esa vkdj v.Mk fn;k ftlls ,d yM+dk vkSj ,d yM+dh 
dh mRifÙk gqbZA ;s lc ghjks&ghu euq"; ds iq= ds iwoZt FksA Hkkjrh; tutkfr;ksa esa ,slh vusd dgkfu;ka 
izpfyr gSaA fefFkdksa ds lUnHkZ esa lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd fefFkd tutkrh; ifjfLFkfr ,oa voLFkk dk 
O;ogkj djrh gSa rFkk tutkfr efLr"d ,oa fo'okl dks larq"V djrk gSA 
 
fljksPNsnu &  
 fofHkUu fof'k"V tutkfr;ksa esa fljksPNsnu izpfyr jgk gSA bls iz;ksx esa ykus okys tutkfr;ksa esa ;g 
ekU;rk jgh gS fd fljksPNsfnr 'kfDr dh vkRek rFkk 'kfDr;kas ds f'kjksPNsnu dks izkIr gks tkrh gSA xzhd 
bfrgkldkj gsjksMsVl us ikapoh lnh bZlk iwoZ esa ,fl;k ds yksxksa esa f'kjksPNsnu dh ijEijk ds izpyu dk 
o.kZu fd;k gSA eysusf'k;k esa o)̀ efgykvksa ds fljksa dks [kEHks ds }kjk Vkaxdj vPNh Qly izkIr djus ds 
fy, fryLek dh rjg O;ogkj gksrk FkkA cgqr lh tutkfr;ksa esa nq'euksa dk f'kjksPNsnu fookg ds fy, 
vko';d ekuk tkrk FkkA 
 Hkkjr esa mÙkj iwoZ izns'k esa fuokl djus okyh ukxk rFkk vU; tutkfr;ksa esa Hkh fczVkuh lkezkT; 
dky rd f'kjksPNsnu ,d ijEijk jgh gSA fczfV'k lkezkT; ds iz;Ruksa vkSj orZeku Hkkjr ljdkj ds iz;Ruksa ds 
QyLo:i ;|fi bls jksd fn;k x;k gS] fQj Hkh o"kZ esa ,d nks f'kjksPNsnu dh ?kVuk,a gks gh tkrh gSA ukxk 
tutkfr;ksa esa vkØe.kdkjh lewg >juksa ds fdukjs ?kkr yxkdj cSBk jgrk gS vkSj T;ksa gh izfr}U}h 
tutkfr;ksa dh L=h ;k cPps m/kj ls xqtjrs gSa] mu ij vkØe.k dj flj dkV ysrk gSA vxj bu 
tutkfr;ksa dk ,d xkao nwljs xkao ds yksxksa ij vkØe.k djrk gS rc os ;g dke jkr esa djrs gSaA L=h dk 
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flj] iq:"k ds flj dh vis{kk vf/kd ewY;oku le>k tkrk gSA dkj.k ;g fd fL=;ksa dks iq:"k }kjk jf{kr 
le>k tkrk gSA vr% mudk f'kjksPNsnu dkQh lkgfld dk;Z gSA ukxk yksxksa esa f'kjksPNsnu u dsoy ohjrk 
dk izrhd gS oju mudh ekU;rk gS fd blls xkao esa Qlyksa dh of̀) ds lkFk&lkFk vf/kd larkuksRifÙk rFkk 
izcq) f'kdkj izkIr gksxkA bu yksxksa esa f'kjksPNsnu fookg ds fy, vko';d 'krksZa esa ,d FkkA blds ihNs 
mudh ekU;rk gS fd tc rd ,d ukxk f'kjksPNsnu ugha djrk] mlesa iztuu 'kfDr dh of̀) gsrq vfrfjDr 
vkRek ugha vkrhA 
 
vfHkpkj ¼Mk;u deZ½ & 
 bZokal fizpkMZ us loZizFke Mk;u deZ dk foLrr̀ v/;;u fd;kA mls vÝhdk Hkj esa izpfyr bl 
fo'okl dk irk pykA mudk ekuuk gS fd Mk;u deZ ,d okLrfodrk gS tks dqN yksxksa ds 'kjhj esa fuokl 
djrh gS vkSj mldh bPNk ds fcuk Hkh dk;Z djrh gSA mUgksaus vÝhdk ds dkaxksa dh lhek ij vtk.Ms 
tutkfr ds v/;;u ds ckn crk;k fd vtk.Ms yksxksa dk fo'okl gS fd tc vkneh dks irk pyrk gS fd 
mlesa Mk;u deZ dh 'kfDr gS rks og mu O;fDr;ksa dks d"V igqapkus dh dksf'k'k djrk gS ftUgsa og ukilUn 
djrk gSA bl 'kfDr dk irk rc pyrk gS tc dksbZ nSoK ;k vks>k fdlh vkneh ds jksx dk dkj.k crkrk 
gSA Mk;u deZ esa fo'okl ds ewy dkj.k vuisf{kr nqHkkZX; dh O;k[;k dh vko';drk gS] [kkl dj ,sls 
lekt esa tgka nqHkkZX; dks nSo ;ksx ugha lkspk tkrkA ftu tutkfr;ksa esa Mk;u esa fo'okl gS muesa buds 
:i vkSj O;ogkj ds fo"k; esa vusd /kkj.kk,a izpfyr gaSA Mk;u deZ dk le; jkf'kdky gS D;ksafd blh le; 
xq.k nqjkpkj laHko gSA jkr esa fopj.ks okys izk.kh mlls lEcfU/kr ekus tkrs gSaA Mk;u ,sls dke djrs fn[kk, 
tkrs gSa tks dnkpj.k ds fo:) gS tSls uaxs ukp djuk ;k ?kj ds lkeus ey ew= R;kx djuk bR;kfn] tks 
iq:"k ;k L=h Mk;u curk gS mldk eugwl] vlkekftd f'kdk;rh :i izR;{k gksrk gSA bl fo'okl esa os 
lc y{k.k vkrs gSaA Mk;u deZ dh nq"Vrk ewrZ:i dgk tkrk gSA vr% lekt ls Mk;uksa dks gVkus dk iz;Ru 
fd;k tkrk gSA Hkkjrh; tutkfr;ksa es Mk;u deZ izk;% fL=;ksa }kjk fd;k ekuk tkrk gSA gks tutkfr esa 
Mk;u deZ djus okyh L=h dkss lekt }kjk cfgLdr̀ fd;k tkrk gSA NksVk ukxiqj ds mjkao tutkfr esa 
Mk;u deZ fd;k gSA bleas iq:"k vkSj L=h nksuksa 'kkfey gSaA iq:"k tgka vius dks ?kksf"kr dj nsrk gS] ogha L=h 
bls xqIr j[krh gSA L=h Mk;u nq"V vkRekvksa ds izHkko ls [ksrksa dh Qly] thfor euq"; dks Nfr igqapk nsrh 
gSA og tkuojkas dks chekj cuk nsrh gSA mjko tutkfr ds yksx tknw&Vksuksa dh ijEijk esa fo'okl djrs vk 
jgs gSa vkSj mudh ekU;rk gS fd euq"; ds fy, tks gkfudkjd dk;Z gS os Mk;uksa }kjk fd;s x;s gSaA mudh 
ekU;rk gS fd chekjh] vizkd̀frd eR̀;q] tkuojksa ,oa Qlyksa dk fouk'k] pspd] ikuh esa Mwcuk] isM+ksa ls fxjuk 
Mk;u }kjk gh fd;k tkrk gSA  
 
tknw &  
 nqcs ds vuqlkj tknw ml 'kfDr fo'ks"k dk uke gS ftlesa vfr ekuoh; txr ij fu;a=.k izkIr fd;k 
tk lds vkSj mldh fØ;kvksa dks viuh bPNkuqlkj Hkys ;k cqjs] 'kqHk v'kqHk mi;ksx esa yk;k tk ldsA  
 mijksDr ifjHkk"kk esa nqcs us tknw dh rhu fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k gSA izFke rks ;g gS fd tknw 
dk lEcU/k vfrekuoh; txr ls gksrk gS] nwljk ;g gS fd tknw ,d 'kfDr gSA tknwxj bl 'kfDr dks vius 
vf/kdkj esa vfr ekuoh; txr ij fu;a=.k ikus ds mn~ns'; ls j[krk gS] rhljh ckr ;g gS fd bl 'kfDr 
dk iz;ksx tknwxj viuh bPNkuqlkj dj ldrk gS vkSj blfy, bl 'kfDr dk iz;kx Hkys ;k cqjs] 'kqHk ;k 
v'kqHk dke ds fy, fd;k tk ldrk gS] nwljs 'kCnksa esa tknwxj viuh ml 'kfDr dh lgk;rk ls nwljs dks 
gkfu ;k ykHk igqapk ldrk gSA  
 Ýsxj ds fopkj mDr fopkj ls dqN fHkUu gSaA tknw dh ifjHkk"kk djrs gq, mUgksaus fy[kk gS fd tknw 
bl vk/kkj ij ,d vkHkklh foKku gS fd dk;Z dkj.k lEcU/k ds ,d vVy fu;e ds vuqlkj ;g izdf̀r ij 
nckc Mkyrk gSA bl izdkj Ýsxj ds vuqlkj tknw izd̀fr ij fu;a=.k ikus dk ,d lk/ku gSA ;g lk/ku dqN 
dh ,d fu;ferrk ik;h tkrh gSA bl nf̀"V ls tknw izdf̀r dks fu;a=.k esa djus ds fy, dqN izfof/k;ksa vkSj 
i)fr;ksa dk ,d lewg gSA Ýstj ds vuqlkj tknw esa fo'okl djus okys O;fDr vFkkZr~ tknwxj dh nks 
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fo'ks"krk,a gksrh gaSA igyh rks ;g fd mlesa ;g fo'okl gksrk gS fd mldh tknw dh 'kfDr izkd̀frd 'kfDr;ksa 
ds dk;Z dkj.k lEcU/kksa ds vVy fu;eksa dks le>rk gS vkSj blhfy, og mu ij izHkqRo djus dk nkok djrk 
gSA og izkd̀frd 'kfDr;ksa dks Lokeh ugha cfYd nkl le>rk gS ftls og bPNkuqlkj vius dke esa yxk 
ldrk gSA blfy, og izkdf̀rd 'kfDr dks J)k vkSj lEeku dh nf̀"V ls ugha ns[krk gSA tknwxj dh nwljh 
fo'ks"krk mldh dk;Zfof/k ls lEcfU/kr gSA /keZ ij fo'okl djus okys O;fDr dh Hkkafr tknwxj izkd̀frd 
'kfDr dh fourh ;k vkjk/kuk] iwtk ;k izkFkZuk djds] mls izlUu djds] ml izlUurk ls ykHk mBkus dk 
iz;Ru ugha djrk cfYd og ml 'kfDr ds Hksn dks tkudj] mls nckdj] vius vf/kdkj esa djds] ml 'kfDr 
dks vius mn~ns';ksa dh iwfrZ esa iz;ksx djrk gSA  

eSfuyksokLdh us tknw ds lEcU/k esa fy[kk gS fd tknw fo'kq) O;kogkfjd fØ;kvksa dk ;ksx gS ftUgsa 
fd mn~ns';ksa dh iwfrZ ds lk/ku ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA mUgksaus ;g Hkh fy[kk gS fd tc bfPNr 
ifj.kkeksa dks vU; fdlh HkkSfrd izfof/k ;k vk; ls izkIr ugha fd;k tk ldrk gS rc tknw ds lk/ku ls mu 
ifj.kkeksa dks izkIr djus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA bl izdkj eSfyuksoLdh us tknw ds O;kogkfjd i{k ij 
vf/kd cy fn;k gSA tknw dh ;g O;kogkfjdrk ;k mi;ksfxrk vkfndkyhu lekt esa vkSj vf/kd Fkh D;ksafd 
vkfnoklh yksxksa ds thou esa vusd ,slh ifjfLFkfr;ka vkSj leL;k,a mB [kM+h gksrh Fkh ftudk fd gy os 
viuh lhfer cqf) vkSj dkS'ky ds vk/kkj ij ugha dj ikrsA mudh bl deh dks /keZ vkSj tknw iwjk djrs 
gSaA muds thou esa vusd [krjs gksrs gSa vkSj ,slh vusd nq?kZVuk,a gksrh gS ftudk vanktk igys ls ugha 
yxk;k tk ldrkA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa tknw yksxksa dk cgqr cM+k lgkjk gSA blds vfrfjDr tknw peRdkjksa 
esa fo'okl fnykdj vusd dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus dk lkgl yksxksa dks iznku djrk gSA tknw dk 
peRdkj blds 'k=q dk fouk'k djus ;k mls gkfu igqapkus esa Hkh enn djrk gSA blhfy, eSfyuksoLdh ds 
vuqlkj tknw og 'kfDr gS tks dqN O;kogkfjd fgrksa dh iwfrZ ds lk/ku ds :i esa iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA  
 Ýstj ds vuqlkj tknw ds nks Hksn gS& ¼1½ vuqdj.kkRed tknw ¼2½ laØked tknwA  
 vuqdj.kkRed tknw bl fu;e ij vk/kkfjr gS fd tc ,d izdkj dh fØ;k dh tkrh gS rks ifj.kke 
Hkh mlh izdkj dk gksrk gS vFkkZr~ leku dkj.k ls leku dk;Z gksrs gSa] mnkgj.kkFkZ vf.Vª;k esa ;g fo'okl 
fd;k tkrk gS fd ;fn izlofr;kas dks fdlh o{̀k dk izFke Qy [kkus dks fn;k tk, rks ml o{̀k ij vxys o"kZ 
dkQh Qy vk;saxsA  
 blds foijhr laØked tknw dk vFkZ gS fd tks oLrq ,d ckj fdlh ds lEidZ esa vk tkrh gS] ges'kk 
lEidZ esa jgrh gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fdlh O;fDr dk cky dkV fn;k tk; rks og lEidZ ls vyx tgj gks 
tkrk gS ijUrq laØked tknw ds fl)kUr ds vuqlkj mudk lEidZ rRo ls lekIr ugha gksrk D;ksafd ml dVs 
gq, cky ij tknqbZ ;a=ksa }kjk uqdlku igqapk, tkus ij ml vkneh dks d"V igqapsxkA 
 eSfyuks okyh us nks izdkj ds tknw dh ppkZ dh gS ¼1½ lQsn tknw ¼2½ dkyk tknw  
 jhok ftys ds dksy vuqlwfpr tutkfr;ksa esa Hkh {ks=h; v/;;u ls KkrO; gS fd ;gka ds tutkfr esa 
tknw] Vksuk] >kM+Qwad] vks>k] nsokj vkfn ij vkLFkk vkSj fo'okl dh ekU;rk dwV&dwV dj gSA lQsn tknw 
lkekftd dY;k.k ds fy, gksrk gS tcfd dkyk tknw dk mn~ns'; nwljksa dks gkfu igqapkuk gSA mUgksaus Vksuk 
vkSj Hkwrizsr dh flf) dks Hkh dkyk tknw ds vUrxZr lfEefyr fd;k gSA ';kekpj.k nqcs us tknqbZ fØ;k ds 
mn~ns'; ds vk/kkj ij tknw dks rhu Hkkxksa esa ckaVk gS &  
¼1½  loZ/kd tknw & blesa o"kkZ] uko pkyu] okf.kT; ykHk] vk[ksV] moZjrk] eRL; ladyu vkSj fookg ds fy, 

tknw vkrs gSaA 
¼2½  laj{kd tknw & blesa lEifÙk dh j{kk] _.k dh okilh] nqHkkZX; ls cpko] jksx dk mipkj] ;k=k dh 

lqj{kk ds fy, rFkk fouk'kd tknw ds izHkko dks jksdus ds fy, fd;s tkus okys tknw vkrs gSaA  
¼3½  fouk'kd tknw & rwQku ds fu;a=.k ds fy,] lEifÙk fouk'k ds fy,] chekjh c<+kus ds fy,] fdlh O;fDr 

dks ekjus ds fy, fd;s x;s tknw fouk'kd tknw ds vUrxZr vkrs gaSA  
 Hkkjrh; tutkrh; vk;ke esa tknw /keZ dk ,d vfHkUu vax gSA ,slk dgk tkrk gS fd tknw /keZ ds 
cjkcj egRo j[krk gSA v'kqHk ?kVuk] vi;kZIr rduhdh lk/ku vkSj vfuf'prrk ,oa [krjs ls iw.kZ okrkoj.k 
mu yksxksa dks tknqbZ izFkkvksa esa fo'okl djkrk gSA ;g fdlh u fdlh :i esa Hkkjr dh tutkfr;ksa dh 
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lkekU; fo'ks"krk gSA etwenkj us eq.Mkvksa }kjk vPNh o"kkZ ds fy, iRFkj dks yq<+dk dj ;k gks }kjk /kqavk 
mRiUu djus dk mnkgj.k izLrqr fd;k gSA eq.Mk tutkfr ds yksx igkM+ dh pksVh ij tkdj lHkh vkdkj 
ds iRFkjksa dks uhps dh vksj Qsdrs gSa ftuls iRFkj dh xM+xM+kgV] fctyh dh xM+xM+kgV ls feys] mudk 
fo'okl gS fd ,slk djus ls o"kkZ gksrh gSA  
 
fu"d"kZ &  
 fu"d"kZr% v/;;u {ks= jhok ftys ds tutkfr;ksa ds lkekftd&lkaLdf̀rd thou esa xfr'khyrk dh 
fLFkfr] muds /kkfeZd thou] jhfr&fjokt] jgu&lgu] dyk] laLd̀fr] mRlo] R;kSgkj vkfn dk O;fDrxr 
v/;;u i)fr ls fy;s x;s lk{kkRdkj ls ;g rF; mHkjdj izdk'k esa vk;k gS fd ;gka dh ewy tutkfr;kas esa 
dksy lokZf/kd vkcknh okyh tutkfr gS tks viuh ijEijkxr lkekftd O;oLFkk] iqjkuh laLdf̀r] Je ,oa 
jkstxkj ds lk/ku] iznwf"kr ,oa ueh;qDr vkokl] iqjkus jhfr&fjokt] mRlo] R;kSgkj] /kkfeZd ekU;rkvksa dk 
izHkko ǹf"Vxkspj gSA  
 
lanHkZ & 
1. mik/;k;] fot; 'kadj ,oa 'kekZ] fot; izdk'k ¼2002½] Hkkjr dh tutkrh; laLdf̀r] lIre laLdj.k] e-

iz- fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky] i"̀B 36&39 
2. mik/;k;] fot; 'kadj ,oa 'kekZ] fot; izdk'k ¼2002½] Hkkjr dh tutkrh; laLdf̀r] lIre laLdj.k] e-

iz- fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky] i"̀B 40&41 
3. gqlSu] ekftn ¼2003½] ekuo Hkwxksy izeq[k tutkfr;ksa dk /kkfeZd ,oa lkaLdf̀rd thou] jkor ifCyds'ku] 

t;iqj ,oa ubZ fnYyh] iqueZqfnzr laLdj.k] i"̀B 407 
4. gluSu unhe ¼2007½] tutkrh; Hkkjr] jfo etwenkj tokgj ifCy'klZ ,.M fMLVªhC;wVlZ] ubZ fnYyh] 

v"Ve laLdj.k] iqueqZfnzr] i"̀B 73&74 
 


