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वै ा नक ि कोनातून म  वकास 
 

डॉ. धनंजय बाबुरावजी कदम  

माजी ाचाय, . ाने ररावजी मघरे श ण महा व ालय, क ढा-कोसरा, ता. ज. भंडारा. 

 

 

ावना:  

आज ा व ान-तं ान आ ण ध ा युगात म  वकासाला 

अन साधारण मह  ा  झाल े आहे. दैनं दन वहारात तःला इतर ा 

तुलनेत सरस ठेव ासाठ  म  वकासाची गरज जाणवू लागली आहे. 

म  वकासाची गरज केवळ युवक नाच नाही, तर सवच रातील 

ना ाची गरज भासत आहे. आज ा श ण णालीत व ा ा 

सव गीण वकासाबरोबरच ा म ाचा वकास होणे गरजेच े आहे, 

जेणेक न कुठ ाही कार ा ध , संकट, आ ान ना आ व ासाने 

सामोरे जा ाची ताकद ात नम ण होईल. आज आपल ेसंपूण जीवनच व ानमय झालेले आहे. व ान ही आधु नक 

समाजाची ओळख व गरज आहे. हे ल ात घेऊन जीवना ा वकासासाठ  व ान-तं ानाचा सकारा क वापर कर ाचे 

कौश  व ामागील वै ा नक ि कोन हा म  वकासाचा मह ाचा पैलू आहे. म  वकासाने मानवी मू , 

सं ाराचे जतन तसेच भारतीय सं ृ तीची जोपासना करणे श  होत.े णून म  वकास आज आप ासाठ  

परवलीचा श  ठरला आहे. श ण हा मानवी वकासाचा क बंद ूअस ाने १९८६ ा रा ीय शै णक धोरणात म  

वकास, वै ा नक ि कोन आ ण वै ा नक जाणीव जागृती य ना मह  ा  झाले आहे. 

 

म  वकास: 

ेक म  ेअनेक गुण वशेष असतात. ातील काही गुण इतर सारखे असतात, तर काही गुण इतर पे ा 

वेगळे असतात. या गुण वशेष ा भ तेमुळे ती  ओळखता येत.े णून मधील व वध गुण वशेष चा वै श ापूण 

संच णज े म  होय. म ाच े शार रक, भाव नक, बौ क, मान सक आ ण सामा जक पैलू असून ा 

सव गीण वकासातून म  वकासाचा िप ंड घडतो. दैनं दन वहारात म  हा श  नेम ा अथ न ेवापरला जातो 

परंतु म  वकास ही एक ापक संक ना आहे. व वध मानसशा  म ाकडे व वध ि कोनातून पाहत 

अस ामुळे नी म ा ा अनेक ा ा म ड ा अस ा तर  ऑ ोट जी. ड ू. य ची ा ा समपक मानली 
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जाते. ऑ ोट ा ण ानुसार, ” म  णज े प रसराशी च ेजे वै श ापूण समायोजन होत असते, ाला 

कारणीभूत ठरणारे, वतमानाला चालना देणारे शर र-मान सक ि य च ेग तशील संघटन होय.“ याव न असे दसून येत ेक , 

 म  हे सतत वकसनशील असते. 

 म  अनुव शक व बा  वातावरणानुसार घडत.े 

 म ामुळे एक  इतर पे ा वेगळा ओळखता येतो. 

 म  एका  पातच काय करते. 

अशा कारे ा सव गीण वकासाम े ानसंवधन, बौ क, वैचा रक वकास, ावहा रक काय मता, 

ावसा यक पा ता, ा , नाग रक , सामा जकता, नै तकता, स दयता, मानवता, सृजनशीलता, नः ाथ  ागी वृ ी, 

इ ादी भू मक चा समावेश होतो. म  वकासात जीवना ा सव पैलूंचा वचार केला जातो. अथ त म ाचा संपूण 

वकास णजेच श ण असे टले जाते. श णातून म ाचा वकास होऊन समृ  व संप  असा सुजाण नाग रक 

बनावा आ ण अशा सव नाग रक च ेरा  बनाव,े असे अपे त आहे. 

 

वै ा नक ि कोन: 

मानवाचा वकास ते रा ाचा वकास अशा सव े तून दैनं दन जीवन व ानान े ापल ेआहे. आपल े संपूण 

जीवन व ानमय बनल ेआहे. व ान हा समृ  जीवनाचा आधार आहे. आज व ान एवढे वाढले आहे क , व ान नर नराळ  

सुखे घेऊन आप ा दाराशी उभे आहे. असे असताना देखील व ानान ेमाणसास सुखसमृ ीने आंधळे बन वल ेक  काय? अशी 

शंका वाटते. कारण आपण व ानाला ीकारल ेपरंतु आपले जीवन वै ा नक बनलेल ेनाही. आप ा सभोवती घडणा या 

घटन ची मा हती असणे, ामागील त  शोधणे, का? कसे? या ची उ रे शोधणे णज ेवै ा नक ि कोन होय. वै ा नक 

ि कोन हा म  वकासाचा मह ाचा पैलू आहे. 

आप ा आसपास घडणा या गो चा तकसंगत कायकारणभाव म डणे आ ण ानुसार यो  ती कृती करणे णज े

वै ा नक ि कोन ीकारणे होय.  जयंत नारळ कर णतात,”आज ा व ानुगात व ानाच े मह  ओळखून ाचा 

जाग कतेन ेवापर करणे आव क आहे. ासाठ  अंध ावर मात क न वै ा नक ि कोन ज व ाची गरज आहे. णून 

आपण हा ि कोन आ सात केला पा हजे.”  तसेच ा  ढ , अ न  परंपरा आ ण अंध व ास य च ेदडपण न ीकारता 

वचारात व आचारात व ान न ा ठेवणे णज ेवै ा नक ि कोन. एक कवी णतो, - 

”देव दानवा नरे न मल,े 

हे मत लेका कळवू ा” 

सृ ीच े नयम हे मन मानेल तसे बदलणारे नसतात. ते शा ीय स ावर अ धि त असतात. हे समजून घेऊन ानुसार 

वतनबदल करणे यालाच वै ा नक ि कोनाचा ीकार करणे असे णतात. 

 

वै ा नक ि कोनाच ेमह : 

वै ा नक ि कोन हा व ानाचाच न े, सव वषयाचा पाया आहे. १९५३ साली पंिडत जवाहरलाल नेह ं नी देशाच े

व ान वषयक व ान वषयक धोरण म डले. ावेळेला वै ा नक ि कोनाच ेअन साधारण मह  स गत असताना च े



 
 
वै ा नक ि कोनातून म  वकास                                                                                                       Volume - 13 | Issue - 7 | August - 2023 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

उ ार आहेत - “Scientific temperament is a process of thinking, method of action, search of truth, 

way of life, spirit of a free man.” वै ा नक ि कोन ही वचार, कृती कर ाची प त आहे, स शोधनाचा माग आहे. 

जीवनाच े दशादशन वै ा नक ि कोनानेच होते आ ण वै ा नक ि कोनाने ला जा णव च े ातं  ा  होते. यापैक  

वै ा नक ि कोन हा वचार व कृती कर ाचा माग आहे. वै ा नक ि कोन बाळगणे हे भारतीय सं वधाना ा वभाग चार 

अ-कलम ५१(अ) माणे, ेक भारतीय नाग रकाच ं कत  आहे. एवढेच न े, तर १९८७ पासून ा न ा मू ा धि त 

श णप तीतील एक मह ाचे मू  आहे. 

 

व ान जाणीव जागृती: 

 कोण ाही घटनेच े िकंवा बाबीच े प तशीर अ यन क न ा सत्- सत् ववेकबु ीने स -अस  

शोध ाचा वचार करायला शक वणे, वै ा नक ि कोन ज वणे आ ण दैनं दन जीवनात ाचा उपयोग कर ास वृ  

करणे णजेच व ान जाणीव जागृती करणे होय. व ान हे मानव न मत असून सुर चत ान व ि या आहे. तर ही अ श त 

तर सोडा, समाजातील व ान पारंगत मंडळ  सु ा व ाना ा नयमाला डावलून अंध  वृ ीच े दशन करताना अनेकदा 

दसून येतात. याम  ेतीथ- साद, पूजा-अच , उपास-तापास, देव-दैव, वर-शाप, घातक था-परंपरा, मूहुत, ो त , नवस, 

बाबा-बुवा, महाराज इ ाद ा आहार  जाणा य चा समावेश होतो. याव न व ानाची गती झाली परंतु व ानवृ ी 

आप ाम  े जली नाही असे यास येते. णून व ान हे आपल ंआहे, लोक च ंआहे, लोक नी लोक साठ  नम ण केलेलं 

आहे असा लोकशाही ि कोन ीका न ेक भारतीयान ेअंध ेला मूठमाती ावी, आधु नकतेची कास ध न व ान न  

बनावे, सामा जक भान असलेला सुसं ृ त नाग रक बनावे ही व ानजागृतीतून केलेली अपे ा उ चत नाही क ? शालेय 

जीवनात व ा वर एक  णून, कुटंुब, शाळा, प रसर, सं ृ ती, व समाजाचा एक घटक णून काही सं ार होणे 

आव क असते. ा ातून म  वकास आकारास येते. णून व ान जागृती व वै ा नक ि कोन हे म  

वकासात मह ाची भू मका पार पाडतात असे णता येईल. 

 

म  वकास कर ासाठ  खालील बाब चा अवलंब करावा: 

 न ेशार रक व आरो ासंबंधीत जाग क असावे. 

 वैय क ता, तःच े प, वेशभुषा व त ठेवावी. 

 न ेनेहमी तःला आनंदी व स  ठेवावे. 

 ेकान े सा ह , संगीत, नृ , च कला, ह कला, खेळ व डा याम  े आप ा कुवतीनुसार नैपु  संपादन 

कर ाचा य  करावा. 

 ेकान ेआप ा उपजत कलागुण ना वाव ावा. 

 न े तःमधील ूनगंड काढून सकारा क वचार करावा. 

 कोणतेही काय ामा णकपणे व सचोटीन ेकरावे. 

 थोर ं ा जीवनच र च ेवाचन क न उदा  वचार आ सात करावे. 

 इतर वषयी आदर, न ता, सहानुभूती ठेवावी. 
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 ेकान े तः आ पर ण क न जीवन समृ  व संप  हो ा ा ीने वचार करावा. 

 न ेजीवनात अंध  गो चा ाग क न वै ा नक वृ ी जोपासावी. 

 

सार श: 

 , श ण आ ण वकास य चा जवळचा संबंध आहे. म ाचा वकास करणे हे श णच ेमह ाचे उि  

आहे. श णामुळे मानवाला आल ेभ व  उ ल कर ाचे साम ्य ा  होते. श णा ा ि येतूनच चा सव गीण 

वकास साधला जातो. ासाठ  श ण जीवनोपयोगी असाव ेलागत.े दैनं दन जीवनात घडणाÚया ेक घटनेचा  वा 

अ  संबंध व ानाशी असतो. िकंबहुना ेक घटनेमागे व ानाची बैठक असते. चिक क, वै ा नक आ ण स शोधक 

वृ ी मुल म े वाढ स लागेल यावर श णप तीचा जोर असतो. व ानातून ा शार रक व मान सक गुण चा वकास 

होऊन उ ृ  म  साकारता येत.े म  वकासामुळे ा जीवनातील ताणतणाव कमी होतो, ाला 

ावसा यक संधी उपल  होते, मानवी ह ची व कत ची जाणीव होते तसेच जीवन जगताना येणाÚया संकट चा 

आ व ासान े तकार करता येते, वाईट गो वषयी जाणीव जागृती होते, आरो  व पय वरणाचे मू  जोपासता येते, 

सुसं ृ त नाग रक बनता येत.े अशा सवसमावेशक उि चा व त चा वचार क न म  वकास घडून येतो. णून 

एक वसा ा शतकातील व वध आ थक, सामा जक, पय वरण वषयक आ ान ना पेल ासाठ  चा म  वकास 

होणे ही काळाची गरज झाली आहे. 
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