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?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl esa ftyk m|ksx dsUnz  
dh xfrfof/k;ksa dk v/;;u 

 
 

Jherh efgek 'kqDyk1 ] MkW- vkj-ds- 'kekZ2 
1'kksËkkFkÊ Hkwxksy] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½ 

2izkpk;Z] bUnzk Le`fr egkfo|ky;] U;w jkeuxj] lruk ¼e-iz-½ 
 

 
 
lkjka'k &  

Hkkjr esa dqVhj m|ksxksa dks c<+kok nsus ds fy, ljdkj us dÃ 
;kstuk,a 'kq: dh gSaA buesa ls ,d gS ^çèkkuea=h vkRefuHkZj Hkkjr 
vfHk;ku* ftlesa dqVhj m|ksx ,d egRoiw.kZ vax gSA bl vfHk;ku ds 
rgr ljdkj —f"k] gLrf'kYi] Qy çlaLdj.k] [kk| çlaLdj.k] 
vkèkqfudhdj.k] Qwy fofoèkrk] leqæh [kk| mRiknu vkSj VwfjTe tSls 
{ks=ksa esa dqVhj m|ksxksa ds fodkl dks çksRlkfgr dj jgh gSA 

 
eq[; 'kCn & fodkl] ftyk m|ksx dsUnz] ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxA  
 
izLrkouk &   
  m|ksx funs'kky;] y?kq m|ksx lsok laLFkku vkSj y?kq m|ksx fodkl fuxe ls feydj foLr̀r 
laLFkkxr lajpuk ,l,lvkÃ dks rduhdh lgk;rk çnku djrh gSA m|fe;ksa] çcaèkdksa vkSj Jfedksa ds fy, 
çf'k{k.k dk;ZØeksa dh O;oLFkk Hkh djrk gSA 1978 esa] ftyk m|ksx dsaæ ¼DIC½ dh ;kstuk 'kq: dh xÃ FkhA 
bl ;kstuk dk mn~ns'; NksVs m|ksxksa ds fodkl ds fy, ,d Þdsaæ ÇcnqÞ çnku djuk FkkA MhvkÃlh dks 
iwoZ&fuos'k vkSj fuos'k ds ckn ds pj.kksa esa vko';d lHkh lsok,a vkSj lgk;rk çnku djus dh ftEesnkjh NksVs 
iSekus ij m|fe;ksa dks nh xÃ FkhA 
 ftyk m|ksx dsaæ ¼DIC½ lkekU; :i ls csjkstxkj f'kf{kr ;qok m|fe;ksa dks vko';d lgk;rk lfgr 
lgk;rk vkSj ØsfMV lqfoèkkvksa] dPps eky] çf'k{k.k] foi.ku vkfn dk ,d iSdst çnku djrs gSaA ,d 
vkS|ksfxd laink dk;ZØe 1955 ls çpkyu esa gSA ,d vkS|ksfxd laifÙk vkS|ksfxd m|eksa dh ,d fu;ksftr 
DyLVÇjx gS tks ekax ds vfxze esa ekud dkj[kkus Hkouksa dh is'kd'k djrh gSA ;g lHkh cqfu;knh lqfoèkkvksa 
tSls 'ksM] ikuh] fctyh] lapkj] ifjogu vkfn çnku djrk gSA Hkkjr esa vkS|ksfxd lEink dh LFkkiuk NksVs 
iSekus ds m|ksxksa dh of̀) dks çksRlkfgr djus ds fy, dh xÃ Fkh] rkfd viuh mRikndrk c<+kus ds fy, 
'kgjksa vkSj xk¡oksa esa fodsaæh—r fodkl dks çkIr djus ds fy, vkSj lgk;d m|ksxksa ds fodkl dks çksRlkfgr 
djus ds fy, HkhM+HkkM+ okys {ks=ksa ls laink ifjljksa esa NksVh O;kolkf;d bdkb;ksa dks LFkkukarfjr fd;k tk 
ldsA  
 y?kq m|ksx fodkl Hkkjr esa vkS|ksfxd lEink ds dk;ZØe vkSj uhfr dk eq[; mn~ns'; jgk gSA Hkkjr 
esa 500 ls vfèkd vkS|ksfxd ,LVsV dke dj jgs gSaA ,d vkoaVu ç.kkyh ds ekè;e ls nqyZHk dPps eky 
forfjr fd, tkrs gSaA NksVs m|ksxksa dks nqyZHk dPps eky dh miyCèkrk lqfuf'pr djus ds fy,] jkT; y?kq 
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m|ksx fuxe dks çR;sd jkT; ds fofHkUu fgLlksa esa fLFkr forj.k dsaæksa ds ekè;e ls bu lkefxz;ksa ds forj.k 
dh ftEesnkjh lkSaih xÃ gSA 
 ,d lkekU; ç—fr dh bu lgk;rk ;kstukvksa ds vykok] ljdkj xzkeh.k m|ksx ifj;kstukvksa tSls 
NksVs xzkeh.k m|eksa esa QSyko dh lgk;rk ds fy, dqN fo'ks"k ifj;kstuk,¡ ¼{ks= fodkl ;kstukvksa lfgr½ dks 
Hkh ykxw fd;k gS] tSls xzkeh.k m|ksx ifj;kstuk,¡ tks xk¡o ds fodkl ds miØe ds lkFk fuÆn"V xzkeh.k {ks=ksa 
esa 'kq: dh xÃ FkÈ A gj mRiknu xfrfofèk dks foÙk dh vko';drk gksrh gSA NksVs mRikndksa ds ekeys esa] 
_.k dh vkiwÆr dh O;oLFkk djus ds fy, ,d fo'ks"k vko';drk gS D;ksafd ;s mRikndksa }kjk [kqn dks de 
fd;k tk ldrk gSA NksVs m|ksxksa dks vius ifjpkyu ds NksVs vkdkj ds dkj.k _.k mBkuk eqf'dy yxrk 
gSA bl leL;k dks è;ku esa j[krs gq,] vkfèkdkfjd uhfr NksVs m|eksa dks foÙkh; laLFkkuksa }kjk _.k nsus ds 
fy, çkFkfedrk {ks= ds :i esa ekurh gSA 
 vkjchvkÃ lgdkjh cSaÇdx ç.kkyh ds ekè;e ls gFkdj?kk vkSj vU; ikjaifjd m|ksxksa ds fy, foÙk Hkh 
çnku djrk gSA gky ds o"kks± esa] dkjhxjksa dks jk"Vªh;—r cSadksa ds _.kksa dk ,d fgLlk C;kt njksa ds varjxr 
njksa ds rgr feyrk gSA mnkj 'krks± ds rgr y?kq vkSj dqVhj m|ksxksa dks foÙk çnku djus ds fy, 
le;&le; ij dÃ ;kstuk,a 'kq: dh xÃ gSaA bl çdkj ljdkj Hkkjr us y?kq m|ksx {ks= dks laLFkkxr 
_.k dh vkiwÆr c<+kus ds mn~ns'; ls ,d ØsfMV xkjaVh ;kstuk dh 'kq#vkr dhA 
 
fo'ys"k.k &  
 Hkkjr ns'k esa mRiknu ,oa jk"Vªh; vk; dh of̀) esa ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa dk cgqr vf/kd egRo gSA 
?kjsyw ,oa dqVhj m|ksx ijEijkxr m|ksx ds vUrxZr vkrk gSA blesa cgqr de iwath O;; gksrh gS vkSj ?kj ds 
ikfjokfjd lnL;ksa ds ek/;e ls mRiknu fd;k tkrk gSA ?kjsyw o dqVhj m|ksxksa ds fodkl esa ftyk m|ksx 
dsUnz dh fuEukafdr xfrfof/k;ka Øe'k% bl izdkj gS &  
 
 m|ksx xfrfof/k;ka &  
 ¶yksj fey] feuh jkbl fey] nky fey] vk;y fey] cslu fey] iskgk] eqjeqjk fuekZ.k] Ms;jh mRiknu 
ds vUrxZr eD[ku] ?kh o iuhj] lks;k feYd] lks;k iuhj] lks;kcM+h] tse] tsyh] ikiM+ fuekZ.k] czsM] VksLV] 
fcLdqV] uedhu fuekZ.k] lsob;ka fuekZ.k] ehBk] jlxqYyk] esdsukbTM lksu ikiM+h fuekZ.k] VekVj dspi] 
iSdsTM is;ty ¼cksry can½] QkekZ m|ksx] vk;qosZfnd nokb;k¡ fuekZ.k] fyfDoM ,oa ikoMj gcZy] dkLesfVDl 
rsy] Øhe] ikmMj bR;kfnA elkyk fuekZ.k ,oa iSfdax] xÙks ds fMCcs] ehBk iSfdax fMCcs] gkStjh fuekZ.k] jsMhesM 
oL= fuekZ.k] flykbZ dk;Z] tkWc odZ lHkh izdkj ds QuhZpj] ?kjsyw QuhZpj ¼lksQk] Mk;fuax] Mªsflax] nhoku] 
iyax bR;kfn ckDl FkSyh fuekZ.k½ dSjh cSXl] Ldwy cSXl] bysfDVªd QSu] Vsfcy QSu] lhfyax QSu] dwyj] 
vkyekjh] jSDl dk fuekZ.k] LVs'kujh fuekZ.k vH;kl iqfLrdk] vkQlsV fizafVax dk;Z] tkc odZA bZaV fuekZ.k 
feujy izkslsflax] LVksu dfVax ,oa ikfyflax] LVksu Øs'kj feujy dSfYlus'ku] Qk;j fczDl fuekZ.k] isoj 
CykDlA 
 gkyks fczDl fuekZ.k] ¶ykbZ fo'k fczDl fuekZ.k] vkj-lh-lh-] g;we ikbi dsflax] iksYl ckjosV ok;j] 
dhy fojaph] fuekZ.k] bathfu;fjax odZ'kki] LVhy QSfczds'ku] xzhy] pkS[kV] njoktk] jsfyax fuekZ.k] csfYMax 
tkc odZ] 'kVj fuekZ.k jax isUV] okfuZ'k] fuekZ.k fMLVseij Lekslse] OgkbV Dys ikoMj] lHkh izdkj ds VkbZYl] 
lHkh izdkj ds IykfLVd lkeku cSXl] f[kykSus] ,oa ?kjsyw mi;ksx 20 ekbØku ls vf/kd eSU;wYl ds cus] Xykl 
dk dk;Z ¼p'ek fuekZ.k] Xykl ds f[kykSus] bysDVªkfuDl] ?kfM+;ka½ ,lsEcfyax cky IokbaV isu df̀=e] vkHkw"k.k 
fuekZ.kA 
 
 lsok xfrfof/k;ka &  
 QksVksxzkQh] QksVksdkih] vkWQlsV fizafVax dk;Z vkVks@eksVj lk;dy fjis;fjax] bysfDVªdYl ,oa 
bysDVªkfuDl gkmlgksy fjis;fjax] Hkkjh okgu fjis;fjax] Vk;j fjVsªfjax ,oa fjis;fjax] QuhZpj fjis;fjax] VsUV 
gkml foFk dsVfjax] jsLVkjs.V gksVy] ifjogu] lsok eky okgu lsVfjax ,oa feDlj e'khu dk;Z] iSFkkykth 
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ySc] Dyhfud] Qhft;ks Fksjsih lsUVj] C;wVh ikyZj] 'kSywu ts.Vl] MªkbDyhulZ lsok] IyEcj dk;Z] gS.MiEi 
eSdsfud] lhV doj ,oa jsXthu dk;Z] eksckby fjis;fjax] twl ls.Vj] dkQh gkml] vkblØhe] ikyZj] 
ckjkr?kj] flfoy bathfu;j ,oa vkdhZVsDl dUlYVsalh] yhxy ,oa QkbusfUl;y dalYVsalh dk;Z] QkLV QwM 
dkuZj] lk;dy ejEer] df̀"k midj.kksa dh ejEerA okguksa dh lfoZflax ,oa Msf.Vax] isfUVax] ¶ySDl fizafVaxA  
 
 O;olk; xfrfof/k;k¡ &  

fdjkuk tujy LVksj] oL= O;olk;] jsMhesM oL= O;olk;] crZu O;ol;] gkMZos;j ,oa is.Vl nqdku] 
IykfLVd lkeku dk O;olk;] QuhplZ] /kkrq] IykfLVd ,oa ydM+h O;olk;] LVs'kujh O;olk;] xYyk 
O;olk;] jklk;fud ,oa tSfod [kkn foØ;] cht ,oa dhVuk'kd foØ; O;olk;] df̀"k midj.k O;olk;] 
vkVks ikVZ~l ,oa eksVj ikVZ~l foØ;] Qy ,oa lCth O;olk;] Ms;jh O;olk;] efugkjh O;olk;] 'kw LVksj] 
vkHkw"k.k O;olk;] dkap ds leku dk foØ;] p'ek nqdku] nokbZ nqdku] Y;wczhdsVl foØ; vkVksesfVo ,oa 
b.MfLVª;y fjD'kk] lk;dy nqdku] Vk;j V;wc ,oa Lis;j ikVZ~l foØ; bysDVªkfuDl nqdkuA  

 
?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl esa ck/kd rRoksa dk funku &  
 Hkkjr ljdkj }kjk ns'k dks vktknh feyus ds ckn ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl esa ges'kk 
uohurk ,oa vk/kqfudrk dh nf̀"Vxr djrs gq, fur uohu rjhds viukus dh dksf'k'k fd;k gSA rkfd bu 
m|ksxksa ds fodkl dh fLFkfr us lqfuf'p; gh mnklhurk vkSj fofHkUu ck/kd dkjdksa ds lkFk leUo; djrs 
gq, csgrj ifj.kke nsus dh iz;kl fd;k gSA bl rjg ljdkjh iz;klksa dks izHkkoh cuus ds vuqØe esa izkjfEHkd 
rkSj ij Lojkstxkj dh bPNqd ;qok ih<+h esa uohu rjg dk vkdka{kkvksa dk izksRlkgu vko';d gS rkfd lruk 
ftys esa uohu rjg dk m|eh; okrkoj.k fufeZr fd;k tk ldsA vr,o ljdkjh iz;klksa dks vkSj vf/kd 
izHkkoh cukus ds fy, fuEukafdr iz;kl fd;k tkuk pkfg, &  
¼1½  ljdkj ds ek/;e ls lapkfyr ;kstukvksa dk ,dhdj.k lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLdf̀rd okrkoj.k ds 

lkFk fd;k tkuk pkfg,] rkfd m|eh; izof̀Ùk;ksa dks pkjks vksj ls izksRlkgu fey ldsA  
¼2½  ;kstukvksa] dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa dk orZeku izfrLi/kkZRed O;kikfjd okrkoj.k ds ifjizs{; esa yxkrkj 

iquZleh{kk dj mls le lkekf;d cukus dk iz;Ru djuk pkfg,A 
¼3½  ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ls lEcfU/kr lwpukvksa vkSj dfBukbZ;ksa dk fuokj.k djus ds fy, ,d f[kM+dh 

iz.kkyh dh vksj vxzlj gksuk rkfd bu ;kstukvksa ds lEcU/k esa yksxksa dh ftKklk o dfBukbZ bR;kfn dks 
Rofjr fu.kZ; dj lqy>k;k tk ldsA  

¼4½  izkjafHkd f'k{kk] ek/;fed f'k{kk vkSj f'k{kk ds ikB~;Øeksa esa ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ls lEcfU/kr fo"k; 
oLrq ds vuqikr esa of̀) djuh pkfg, ftlls izkjEHk ls gh ;qok ih<+h bl m|e ds egRo dks le> lds 
vkSj bls lapkfyr djus dh vksj rhoz xfr ls vxzlj gks ldsA  

¼5½  fofHkUu lapkj ek/;eksa }kjk bl rjg dh ;kstukvksa ds vf/kd ls vf/kd izpkj ds mik; fd;k tkuk 
pkfg;s rkfd ;s lwpuk,a lekt ds m|eh oxksZ rd igqap ldsA  

¼6½  uhfr fu/kkZj.k }kjk ,sls {ks=ksa esa vkS|ksfxd cfLr;ksa dh LFkkiuk djuk pkfg,] tgka ;krk;kr] lapkj ds 
lk/ku] dPps eky dh iwfrZ] 'kfDr ds lk/ku bR;kfn ekStwn gks ogka LFkkuh; fuokfl;ksa dks m|fe;ksa ds 
egRo dks le>k;h tk lds rkfd ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa dks viukrs gq, vxzlj gksA  

¼7½  ljdkj dks fHkUu&fHkUu vuqlafxd laxBuksa ds {ks= ls lEcfU/kr ;kstukc) dk;ZØeksa dk fuekZ.k dj 
izf'k{k.k ijke'kZ ,oa dk;kZUo;u dk iz;kl djuk pkfg,A 

¼8½  ;kstuk dks y{; lewg rd igqapkus ,oa dk;kZfUor gksus esa vf/kd le; u yxs vkSj visf{kr ifj.kkeksa dh 
izkfIr gks ldsA blds fy, izR;sd ljdkjh iz;kl ds ihNs 'kks/k ,oa vuqla/kku dh i"̀BHkwfe gksuh pkfg,A 

¼9½  ?kjsyw ,oa dqVhj m|ksxksa ls lEcfU/kr vkS|ksfxd] rduhdh vkSj O;kolkf;d dsUnzksa dks fodsUnzhdj.k dj 
vketuksa rd igqapus dk iz;kl djuk pkfg,A  
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fu"d"kZ &  
 lgh ek;us esa ns[kk tk, rks y?kq ,oa dqVhj m|ksx gh ns'k ds fodkl ds fy, jhM dh gìh dk dke 
djrs gSaA ;fn ns'k dh ljdkj] y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa esa vkus okyh bu dfBukb;ksa ls futkr ikus dk ç;kl 
iwjh fu"Bk vkSj {kerk ds lkFk djs rks ns'k dh vFkZO;oLFkk esa ,d u;k eksM+ vk ldrk gSA blesa dksÃ nks jk; 
ugÈ gS fd gekjk ns'k bUgÈ vkèkkjHkwr m|ksxksa ds t+fj, viuh çkphu miyfCèk;ksa dks iqu% gkfly djus esa 
l{ke gks ldrk gSA la{ksi esa dgk tk, rks Hkkjr esa y?kq ,oa dqVhj m|ksx ,d ,slk ewyea= gS ftlds ekè;e 
ls Hkkjr viuh vFkZO;oLFkk dks vikj lQyrk ds pje rd igqapk ldrk gSA Hkkjr dh lkekftd] vkÆFkd 
vkSj jktuSfrd n'kk dks ns[krs gq, ge ;gh dg ldrs gSa fd bu m|ksxksa dk fodkl ,oa foLrkj djuk 
mruk gh vko';d gS ftruk fd ns'k esa cM+s m|ksxksa dk fodkl djukA y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds ekè;e ls] 
de ls de lkèkuksa dh lgk;rk ls NksVs ls NksVs oxks± ds thou Lrj dks csgrj cuk;k tk ldrk gSA pwafd 
Hkkjr dk ân; xkoksa esa dsfUær gSA blfy, loZfuekZ.k ds fy, xzkeh.k m|ksxksa dk fodkl ,oa foLrkj djuk 
vfuok;Z gks tkrk gSA blls —f"k ij tula[;k ds ncko dks jksdk tk ldrk gSA lkFk gh vU; fodflr 
jk"Vªksa dh Hkkafr çxfr'khy voLFkk esa igqapk tk ldrk gSA   
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