
 

 
IndIan StreamS reSearch Journal 

ISSn no : 2230-7850 
Impact Factor : 5.1651 (uIF) 

Volume - 12 | ISSue - 1 | February - 2022  
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

efgykvksa ds iz'kklu ,oa l'kfDrdj.k dk v/;;u 
 
 

MkW- uhrk feJk 
Lkgk;d izk/;kid] jktuhfr foKku  

,l-ch-,l- 'kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky;] fiifj;k ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k &  

efgykvksa dk iz'kklu ,oa mudh viuh foÙk O;oLFkk dh 
uhfr ljkguh; jgh gSA ns'k esa vusd efgyk;sa tgk¡ ,d vksj 
Hkkjrh; iz'kklfud lsok esa vPNs <ax ls iz'kklu pyk jgh gSa ogha 
nwljh vksj Hkkjrh; iqfyl iz'kklu ,oa Hkkjrh; ou lsok esa Hkh 
efgykvksa dk iz'kklu ljkguh; jgk gSA izns'k esa pyk;s tkus 
okyh ;kstukvksa dk fØ;kUo;u vPNh izdkj ls jhok ftys esa Hkh 
gks jgk gSSA pkgs og efgyk lef) ;kstuk gks] pkgs efgykvksa ds 
fy, 'kkldh; lsok esa vkj{k.k laca/kh uhfr dk ifjikyu gks] pkgs 
jk"Vªh; esVjuhVh csuhfQV ;kstuk gks] pkgs jk"Vªh; ifjokj dY;k.k 
ds vUrxZr vkus okyh efgyk ds fodkl dh ;kstuk,a gksa] pkgs 
jk"Vªh; ifjokj ds vUrxZr vkus okyh ;kstuk gks] ;kstukUrxZr xjhc efgykvksa ds cgqeq[kh fodkl dh 
;ksstuk,a gkas ;k efgyk cky fodkl ;kstuk gks] lEiw.kZ ;kstukvksa esa efgykvksa ds iz'kklu ,oa foÙk O;oLFkk 
dh uhfr ljkguh; jgh gSA efgyk cky fodkl ;kstuk esa efgyk vf/kdkjh gh vPNh izdkj ls 'kklu dh 
;kstukvksa dk ykHk xzke ,oa uxj esa fnyk;k tk jgk gSA 

 
eq[; 'kCn & efgykvksa dk iz'kklu] l'kfDrdj.k ,oa ;kstuk,aA 
 
izLrkouk &  

ekuo ds lokZaxh.k fodkl ds fy, vko';d gS fd uj ,oa ukjh dks lekt ds leku volj] laj{k.k 
,oa lEeku izkIr gksA euq"; ds lHkh xq.k efgykvksa esa izfrfcafcr ,oa dsfUnzr gSaA ;gh dkj.k gS fd 'kfDr] 
fo|k ,oa y{eh efgykvksa ls laca) dh xbZ gSaA ukjh lekt dh vk/kkjf'kyk ,oa niZ.k Lohdkj dh tkrh gSA 
fdlh lekt dh mUufr dk ekin.M ml lekt esa ukfj;ksa dk LFkku gS] tks lekt ftrus mUufr'khy gS 
ogk¡ ukfj;ksa dh n'kk Hkh murh gh vPNh gSA vkfndky ls Hkkjrh; lekt es ukjh dks vlhe J)k dk LFkku 
izkIr jgk gSA ^^'kriFk czkã.k** es dgk x;k gS fd ^^iRuh iq#"k dh vkRek ,oa vk/kk Hkkx gSSA** egkHkkjr esa Hkh 
ukjh euq"; dk vk/kk Hkkx gS] dgk x;k gSA ;gh ugha izkphu dky esa ukfj;ksa dks lekt esa iq#"k ds lekt 
lHkh vf/kdkj izkIr FksA ukfj;ksa ds fy, vi'kCnksa dk iz;ksx Hkh iki le>k tkrk Fkk vkSj ukjh fuank er djks 
ukjh uj dh [kku gS] dh mfDr iw.kZr% pfjrkFkZ FkhA e/; ;qx esa jktuhfrd ,oa lkekftd ifjorZuksa ds lkFk 
ukfj;ksa ds iru dh fuxZe dgkuh vkjEHk gksrh gSA fonsf'k;ksa dh dqnf̀"V ls cpkus ds fy, mUgsa insZa esa j[kk 
tkus yxk] vkSj /khj & /khjs os Hkkjrh; lekt esa Hkkj Lo:i gks xbZA 
 vaxzsth 'kklu dky esa ukjh mRFkku dh vksj fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;kA dsoy viokn ds :i eas 
fofy;e casVd ds mnkgj.k fn;k tk ldrk gS ftlus lrh izFkk dk var djds Hkkjrh; ukjh ij egku 
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midkj fd;kA Lora=rk izkfIr mijkUr ukjh dh n'kk lq/kkjus ds fy, vusd iz;kl fd, x,A buesa ukjh 
vf/kdkjksa dh lqj{kk dh nf̀"V ls Hkkjrh; lafo/kku dk lcls cM+k ;ksxnku ns'k dh ukfj;ksa dks leku vf/kdkj 
iznku djkuk gSA vkt ls dqN o"kZ igys Hkkjrh; ukjh lalkj ds nq[kh yksxksa esa lcls vf/kd nq[kh FkhA  
 ge ukjh dks dsoy ekSf[kd lgkuqHkwfr fn[kkdj 'kkar ugha j[k ldrsA ukjh ds lHkh d"Vksa dks lekIr 
dj] mlesa vkRe lEeku dk izknqHkkZo dj] f'k{kk dk lapkj dj mls ns'k ds lokZaxh.k fodkl esa Hkkx ysus ds 
;ksX; cuk;k tkuk pkfg,A Hkkjr tSls lektoknh ns'k eas ukjh lfØ; Hkkxhnkjh vfuok;Z gSA okLro esa ukjh 
ds lfØ; lg;ksx ds fcuk lektoknh vkanksyu cgqfoghu fookg dh gksxkA  
 Hkkjrh; bfrgkl esa efgykvksa dh fLFkfr ij ǹf"Vikr djsa rks efgykvksa dh fLFkfr dk xzkQ fujUrj 
fxjkoV dks iznf'kZr djrk gSA ;g ,sfrgkfld rF; gS fd fL=;ksa dh fLFkfr cn ls cnrj gksrh pyh x;hA 
;nk dnk gesa vo'; fy[kk feyrk gS fd ^^;= uk;ZLrq iwT;rs] jears r= nsork** fdUrq ;g fLFkfr dk 
lS)kafrd i{k gh gS O;ogkfjd i{k ughaA izkphu dky esa L=h ds fo"k; esa dgk tkrk Fkk fd ckY; dky esa 
og firk ds v/khu ;qokoLFkk es ifr ds v/khu rFkk ifr dh eR̀;q ds i'pkr~ iq= ds v/khi jgrh gSA e/;dky 
ds vkrs & vkrs efgykvksa ds le{k vfLrRo dk ladV mRiUu gks x;kA vaxzsth vf/kiR; dky esa Hkh dkQh 
le; ds ckn L=h dh n'kk dks mUur cukus ds iz;kl fd;s x;s] 19 oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z vkSj 20 oha 
'krkCnh dh iwokZ)Z dh fo'ks"krk jgh fd jk"Vªh; vkanksyu ds lkFk & lkFk lekt lq/kkjdksa dk /;ku efgykvksa 
dh fLFkfr dh vksj Hkh x;kA rcls efgyk,a iz'kklu ,oa foÙk O;oLFkk ds laca/k eas viuh vge~ Hkwfedk fuHkk 
jgh gSaA ;|fi blds iwoZ Hkh egkjkuh y{ehckbZ] ljkstuh uk;Mw] nsoh vfgY;k ckbZ vkSj bafnjk th vkfn ,slh 
efgyk,a Fkha] ftuds iz'kklfud ,oa foÙk O;oLFkk dh uhfr ij ns'k xkSjo dks eglwl djrk gSA 
 

fo'ys"k.k &  

efgyk l'kfDrdj.k dk vFkZ gS efgykvksa esa vkRelEek] vkRefuHkZjrk o vkRefo'okl gksukA ;fn dksbZ 
efgyk vius vf/kdkjksa ds laca/k esa ltx gS] og vkRefuHkZj gS rks mlds vkRelEeku esa vo'; of̀) gqbZ gS 
ftlls og l'kDr gqbZ gSA ,d LoLFk o f'kf{kr efgyk jk"Vª ds fy, lEink gksrh gSA og lekt dh lef̀) 
esa mlh izdkj lg;ksx djrh gS ftl izdkj ,d fuj{kj fu/kZu o vLoLFk efgyk detksj] dqiksf"kr o misf{kr 
cPPkksa dks tUe nsdj lekt ij cks> c<+krh gSA vr% efgykvksa ls lacaf/kr eqn~ns ek= efgyksa ds gh ugha cfYd 
mudklaca/k lEiw.kZ lekt o jk"Vª ls gSA  

 efgyk l'kfDrdj.k dh igy 1985 esa efgyk varjkZ"Vªh; lEesyu ukSjksch esa dh xbZA Hkkjr esa efgyk 
l'kfDrdj.k dk izkFkfed mn~Ns'; efgykvksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd n'kkvksa dks lq/kkjuk gSA Hkkjr dh 
efgyk,a vf'kf{kr xjhch] cjkstxkjh ,oa mRihM+u ls xzflr gSA gekjs ns'k esa iq:"k ,oa L=h dks egRo] LFkku 
vkSj Lrj esa dkQh varj gSA elkekftd&lkaLdf̀rd] vkfFkZd vkSj ifjokfjd Lrj ij vkSjr dks iq:"kksa ls ghu 
ekuk tkrk jgk gSA ;g lksp&le> esa ifjyf{kr gksrk gS blds lkFk iq:"k vkSj L=h ds chp bl varj dks 
iVkus dks Hkh lkFkZd iz;kl gksrs jgs gSaA gekjs lafo/kku esa efgykvksa vkSj iq:"kksa dks leku vf/kdkj iznku 
fd;s lkFk gh fo'ks"k fj;k;rksa ,oa izksRlkgu dh O;oLFkk Hkh gSA 21oha 'knh dh 'kq:vkar esa Hkkjr esa 2001 dks 
efgyk 'k'kfDrdj.k o"kZ ?kksf"kr fd;k FkkA bl o"kZ dk ewy iz'u Fkk fd efgykvksa ds fy;s ,slk dkSu ls 
dne mBk;s tk;sa ftlls fd ns'k esa efgykvksa ij gks jgs vR;kpkjksa esa deh ykbZ tk ldsA vkSj os l'kDr 
cu ldsa rkfd muesa LokfHkeku dk fodkl gksA Hkkjr dh laln esa vkt rd dsUnz ljdkj efgykvksa dks 
vkjf{kr Hkkxhnkjh dk fcy ikl ugha djok ldhA ijUrq ;fn efgyk;sa vkRefuHkZj ,oa LokoyEch gks rks gj 
vPNh&cqjh fLFkfr;ksa dk eqdkcyk djus esa vf/kd l{ke gks ldrh gSaA 21oha lrkCnh esa vko';drk gS fd 
efgyk 'kfDr dks ubZ 'knh dks ukjh ds :i esa igpku fey ldsA  

 vukfndky ls gekjs ns'k esa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj lekt esa le;&le; ij fL=;ksa dh fLFkfr;ksa esa 
ifjorZu rFkk muds mRFkku ds fy;s ekax mBrh jgh gSA vk;ksZa ds Hkkjr esa vkus ds izkjafHkd fnuksa ds iwoZ 
oSfnd dky esa gh L=h rFkk iq:"kksa dks led{k ekuk tkrk jgk FkkA vkSj ;g fLFkfr yxHkx mRRkj oSfnd 
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dky rd pyrh jghA bl nkSjku fL=;ka lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd ,oa /kkfeZd dk;ksZa esa iq:"kksa ds lkFk 
ckjkcjh dh Hkkxhnkjh djrh jgh gSaA fgUnq 'kkL=ksa esa Hkh mUgsa 'kfDr izrhd] nqxZk] /ku dk izrhd] fo|k dk 
izrhd] ljLorh o vU; dk izrhd] vUuiw.kZk ekuk tkrk jgk gSA bl eR̀;qdky esa czkEg.k /keZ ds dV~Vjrk ds 
dkj.k iq:"kksa esa vf/kdkjksa dh izfr izkfIr dh yky'kk us fL=;ksa ds vf/kdkjksa dk nk;jk lhfer dj fn;k vkSj 
fL=;ksa dks ek= iq:"kksa dk vkns'k ekuus okyh vuqdj.kh; cuk fn;k x;kA mudks iq:"kksa ds v/khu jguk iM+k 
FkkA mudks lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd {ks=ksa esa dke djus dh Lora=rk rFkk ?kweus ij izfrca/k FkkA fdUrq 
[ksfrgj] f'kYih rFkk dkexjksa dh fL=;ka iq:"kksa ds leku d̀f"k] f'kYi dyk ,oa etnwjh vkfn {ks=ksa esa Lora=rk 
iwoZd dk;Z djrh Fkha fdUrq mudks Hkh iq:"kksa ds v/khu dke djuk iM+rk FkkA e/;dky rFkk eqfLyedky esa 
fL=;ksa dh fLFkfr vkSj fcxM+ xbZ ftlesa lq/kkj ds iz;kl eqxy 'kkludky esa fd;s x;s fdUrq os lq/kkj rHkh 
fd;s x;s tc lkekftd rFkk /kkfeZd lq/kkjdksa us bldh ekax dhA okLrfod :i esa rks L=h m)kj dh ekax 
19oha 'krkCnh esa gh dh xbZ] Hkkjrh; lekt ,oa lafo/kku esa ukjh ds lq/kkj gsrq fofHkUUk iz;kl fd;s x;sA  

Lora=rk ds i'pkr fL=;ksa dh n'kk esa ØkfUrdkjh psruk vkbZA Hkkjrh; lafo/kku esa bl ckr dk 
vuqPNsn 15 esa Li"V :i ls mYYks[k fd;k x;k gS fd tkfr vFkok fyax ds vk/kkj ij jkT; ukxfjdksa esa 
dksbZ Hkn ugha j[ksxkA ifj.kkeLo:i fL=;ksa us mu leLr jktuhfrd vf/kdkjksa dh izkfIr dh tksfd igys 
iq:"kksa dks izkIr FksA vc os dsoy oksV gh ugha Mkyrh cfYd pquko esa Hkh [kM+h gksrh gSa vkSj fot; izkir 
djrh gSaA dsUnz yksdlHkk vkSj jkT; esa fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn esa mudk izfrfuf/kRo c,=rk tk jgk 
gSA vktdy izR;sd jktuSfrd nyksa esa fL=;ka lfØ; Hkkx ysrh gsaA bl izdkj ge ns[krs gSa fd orZeku le; 
esa fL=;ksa dh n'kk esa rhozrk ls ifjorZu vk jgs gSaA os iwoZ ds leku ijra= dh csfM+;ksa esa ugha tdM+h gqbZ gSaA 
thou esa izR;sd {ks= esa os lfØ;rk ls Hkkx ys jgh gSaA muesa vkRefuHkZjrk] Lora=rk rFkk jktuSfrd psruk 
dk i;kZIr fodkl gks jgk gSA ljdkj }kjk cuk, gq, vusd dkuwuksa us mudh fLFkfr dks vkSj lqn<̀+ cuk fn;k 
gSA vc os iwjh rjg iq:"kksa ij fuHkZj ugha gSA efgykvksa ds m)kj esa Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa ,oa 
efgyk laxBuksa }kjk efgykvksa dks izR;sd {ks= esa vxzlj djus ds fy,] mudh j{kk djus ds fy, vkSj muds 
vf/kdkjksa ds fy, ljkguh; dk;Z fd, gSa ftlds QyLo:i efgyk vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa esa izfr ltx jgdj 
dk;Z djus yxh gSaA  

 orZeku esa ukfj;ka ftu inksa ij dk;Z dj jgh gSa muesa os iq:"kksa dh vis{kk de cqf)eRRkk dk ifjp; 
ugha ns jgh gSaA tgka lsokHkko budh ewy /kjksgj gS ogh os f'k{kk] O;olk; iz'kklu] lqj{kk tSls {ks=ksa esa 
dk;Z;r gSaA os iqfyl vf/kdkjh] ik;yV] tyiksr lapkyd vkfn ds nkf;R;ksa dks laHkky jgh gSaA efgykvksa us 
vuojr la?kZ"k djds lRrk ds loksZPp f'k[kj ij p<+dj gj {ks= esa vius dks iq:"k ds led{k lkfcr fd;k 
gSA lp ;g gSdh tc rd efgyk,a f'kf{kr ugha gkasxh muesa tkx:drk ugha vk,xhA mUgsa ijEijkxr dk;ksZ 
ls eqfDr ugha feysxh]mUgsa lekt esa viuh izfrHkk dk izn'kZu] viuh Hkwfedk vnk djus ds fy, Lora=rk ugha 
gksxh rc rd os lekt o ns'k ds fodkl ds fy, viuk ;ksxnku ugha ns ldrhaA  

 Hkkjr ljdkj us xzkfe.k fodkl esa efgyk jkstxkj dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, le;&le; ij 
uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA efgykvksa vkSj cPpksa lexz fodkl dks oafNr xfr iznku djus ds fy, 1985 esa 
ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ds v/khu efgyk vkSj cky fodkl foHkkx xfBr fd;k x;k gSA 2006 ls bls 
Lora= ea=ky;dk ntkZ ns fn;k x;k gSA efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; efgykvksa ds fodkl dh ns[kjs[k 
djus okyh izeq[k ,tsalh ds ;i esa ;kstuk,a] uhfr;ka vkSj dk;ZØe rS;kj djrk gSA efgykvksa ds ckjs eas dkuwu 
cukrk gS vksj muesa la'kks/ku djrk gS vkSj efgykvksa ds fodkl ds [ks= esa dke djus okys ljdkjh vkSj 
xSj&ljdkjh nksuska rjg ds laxBuksa ds iz;klska dk fn'kk&funsZ'ku vkSj leUo; djrk gSA blds vykok foHkkx 
efgykvksa ds fy, dqN vfHkuo dk;ZØe dks Hkh ykxw djrk gSA ;s dk;ZØe izf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k] 
jkstxkj ,oa vkenuh c<+kus] dY;k.k vkSj lgk;d lsokvksa rFkk tkx:drk iSnk djus vkSj efgykvksa esa psruk 
txkus ds {ks= esa gksrs gSaA bu lc dk;ZØeksa dk vfUre mn~ns'; efgykvksa dks vkRefuHkZj vkSj l{ke cukuk 
gSA  
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 efgykvksa ds l'kfDrdj.k dh fn'kk esa ,d vfHkuo iz;kl fgUnw mÙkjkf/kdkj la'kks/ku vf/kfu;e 2005 
ikfjr fd;k x;kA bl la'kks/ku }kjk fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 dh /kkjk 04 dh mi/kkjk 02 rFkk 
/kkjk 23 ,oa 24 dks lekIr dj /kkjk 06 dks vUr%LFkkfir fd;k x;k gSA bl la'kks/ku ds }kjk firk dh 
lEifRRk esa iqf=;ksa dks ogh vf/kdkj fn;k x;k gS tks iq=ksa dks izkIr gSA bruk gh ugha vf/kfu;e esa iwoZ esa èr 
iq=h dh larkuksa dks ogh vf/kdkj fn;k x;k gS tks iwoZ esa er̀ iq= dh larkuksa dks izkIr gSA vf/kfu;e dh 
/kkjk 24 dks gVk fn;k x;k gSA ;g /kkjk iqufoZokg djus okyh L=h dk firk dh lEifRRk ij ls vf/kdkj 
lekIr djrh gSA blh izdkj efgyk dks fuokl xg̀ ds laca/k esa foHkktu dh ekax djus ls oafpr djus okyh 
/kkjk 23 dks Hkh gVk fn;k x;k gSA  

 Lora=rk izkfIr ds ckn ljdkj }kjk budh vkfFkZd] lkekftd] 'kS{kf.kd] jktuSfrd fLFkfr esa lq/kkj 
djus vkSj bUgsa ns'k ds fodkl dh ewy /kkjk ls tksM+us ds fy, dY;k.kdkjh ;kstukvksa ,oa fodklkRed dk;ksZa 
dk lapkyu fd;k x;k gSA efgykvksa ds fodkl ds fy, f'k{kk ds leqfpr volj miyC/k djk, x, rk fd 
os vius vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa ds izfr ltx gksrs gq, vkfFkZd nf̀"V ls LokoyEcu dh vksj c<+saA  

 
fu"d"kZ &  

Lora=rk ds ckn efgykvksa ds fgr eas vusd fo/kku ikfjr fd;s x;s gSaA mUgsa vkfFkZd nf̀"V ls 
vkRefuHkZj cukus gsrq vusd fodkl dk;ZØe pyk;s tk jgs gSaA 1956&61 esa efgykvksa ds fy;s izfr;ksxh 
ijh{kkvksa esa izfr{k.k dh O;oLFkk dh xbZ vkSj f'k'kq lnu [kksys x;sA 1964&69 esa efgykvksa dh f'k{kk] 
LokLF;] iks"k.k ,oa ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa dks egRo fn;k x;kA 1969&74 esa lk{kjrk ij cy fn;k x;k 
rFkk dY;k.k ea=ky; eas efgyk dY;k.k ,oa fodkl cksMZ dk xBu fd;k x;kA blh izdkj NBoha ;kstuk esa 
efgykvksa ds fy, O;kolkf;d izf'k{k.k dsUnz ,oa vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkku [kksys x;sA 
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