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" रा वाद तभी औ च य हण कर सकता है जब लोग  के बीच जा त न ल रंग का अंतर भुला कर उसम सामािजक 

भातृ व को सव च थान दया जाए " डॉ टर बी . आर. अंबेडकर डॉ टर भीमराव अंबेडकर क  वचारधारा अपने समय क  

सबसे अलग व ां तकार  वचारधारा है। उनका न ववाद प से आ ह है क इस संसार म ज म लेने वाले येक ाणी को गुण  

के आधार पर उ न त करने का अ धकार है । य द कोई सामािजक यव था उसे इस अ धकार से वं चत करती है तो उसे खं डत 

कर दया जाना चा हए । भारतीय सं वधान व व का न केवल व तृत सं वधान है बि क वतं ता समानता भातृ व भाव का 
संपूण व व के मुख एक अनूठा उदाहरण है। िजसम व व के मुख सं वधान के ावधान  को इक ा करके एक संपूण यापक 

सं वधान क  रचना क  । राजनी त व धा मक शोषण क  समाि त के लए ां त का जय घोष कया । अछूत  को भारत के शासन 

म शासक बनाने क  भ व यवाणी को पूरा कया । भारत के सं वधान के कुछ अनु छेद जैसे आ टकल 14, 15, 16, 17, 19, एव ं20 

जहा ंसंपूण मानवता के उ थान के वादे को पूरा करत ेह वह  330, 332, 335, एव ं336 दबे-कुचले व शो षत वग को राजनी तक व 

सामािजक प से जाग क व सश त बनाते ह। सबसे पहला सं वधान व सबसे छोटा सं वधान संयु त रा य अमे रका का है। जो 
4 माच 1789 को लाग ू हुआ िजसम केवल 7 अनु छेद है । व व का सबसे व तृत ल खत सं वधान भारत का है िजसम 12 

अनुसू चया ंवह 448 अनु छेद है । 
  सं वधान का नमाता या जनक डॉ टर भीमराव अंबेडकर को कहा जाता है । हालां क मसौदा स म त म 7 सद य थे जो 
सभी वक ल थे । िजस कारण ( Drafting committee ) स म त को Lawyers Paradise भी कहा गया। आलोचनाओ ंको झेलत ेहु ए 

सं वधान पर उधार लए गए ( Bag of Borrowing ) का ठ पा भी लगा । ले कन एक आदश सं वधान जो 2 साल 11 मह ने और 18 

दन के समय म बना पूरे व व म एक आदश सं वधान है । य द सभी क  अ छ  बात  को हण कया जाए , तो यह नकल नह ं 
अनुसरण है । कसी स ांत पर चलत े हु ए इं लैड से कानून के सम  समानता व संसद य जातं  जैसे स ांत लए गए । 
अमे रका से संघा मक शासन णाल  व मौ लक अ धकार हण कए गये । आयरलड के नी त नदशक स ांत व जमनी के 

वाईमर सं वधान से रा प त क  आपातकाल न शि तया ंल  गई । कनाडा से यू नयन श द लया गया । सं वधान बनाने के लए 

पहले संपूण व व के मुख सं वधान  का अ यन कया गया था ता क भारत का सं वधान अपने आप म एक अनोखा व आदश 

सं वधान बन सके । हमारा सं वधान कठोर व लचीलेपन का एक अ ु त म ण है । हमारा सं वधान अगर हम कठोर होत ेतो आज 

तक लगभग 100 संशोधन भी न होत े। इन संशोधन  का अ भ ाय यह  है क हमने अपने आप को वातावरण के अनुसार ढाल 



DR BR AMBEDKAR & INDIAN CONSTITUTION 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 
Indian Streams Research Journal  |  Volume 5  | Issue  2  |  March  2015 

 
2 

 

लया है । जो हमार  सबसे बडी ताकत है । देश क  125 करोड़ आबाद  का सं वधान म व वास उसे अ धक गौरवशाल  बनाता है । 
िजस म लोकतं  क  सव तम प रभाषा को मजबूत कया है“ जनता का, जनता के लए , जनता वारा “ 
 

सं वधान सभा का गठन :-- 

भारत म सं वधान सभा के गठन का वचार वष 1934 म एम एन रॉय ने रखा | एम एन रॉय भारत म वामपंथी 
आंदोलन के खर नेता थे|1935 म भारतीय रा य कां ेस ने पहल  बार भारत के सं वधान के नमाण के लए आ धका रक प 

से सं वधान सभा के गठन क  मांग क  | 

कै बनेट मशन योजना वारा सुझाए गए ताव  के तहत नवंबर 1946 म सं वधान सभा का गठन हुआ | सं वधान 

सभा क  पहल  बैठक 9 दसंबर 1946 को हु ई | ांस क  तरह इस सभा के सबसे व र ठ सद य डॉ टर सि चदानंद संहा को सभा 
का अ थाई अ य  चुना गया | बाद म डॉ टर राज  साद सं वधान सभा के अ य  नवा चत हु ए | सं वधान सभा से खुद को 
अलग रखने वाल  देशी रयासतो के त न ध धीरे धीरे इसम शा मल होने लगे | 28 अ ैल 1947 को छह रा य  के त न ध 

सभा के सद य बन चुके थे | 3 जून 1947 को भारत के बंटवारे के लए पेश क  गई माउंटबेटन योजना को वीकार करने के बाद 

अ य देशी रयासत  के यादातर त न धय  ने सभा म अपनी सीट हण कर ल  | भारतीय ह से क  मुि लम ल ग के सद य 

भी सभा म शा मल हो गए | सं वधान सभा ने सं वधान नमाण से संबं धत व भ न काय  को करने के लए स म तय  का गठन 

कया | इनम से 8 बड़ी स म तयां थी तथा अ य छोट  | इनम सबसे मह वपूण थी ा प स म त । इसका गठन 29 अग त 

1947 को हुआ था यह वह स म त थी िजसे नए सं वधान का ा प तैयार करने क  िज मेवार  स पी गई थी ।िजसके सात सद य 

थे िजनके नाम इस कार है :-- 
 

 1.   डॉ टर बी आर अंबेडकर अ य  

2.   एन गोपाल वामी आयंगर 

3.   अ लाद  कृ ण वामी अ यर 

4.    डॉ टर के एम मु ंशी 
5.    स यद मोह मद सादु ला 
6.    एन माधवराव ( इन को ए बी एल म  क  जगह शा मल कया गया िज ह ने वा य कारण  से याग प  दे दया था ) 
7.   ट  ट  कृ णमाचार  ( इ ह 1948 म डी पी खेतान क  मृ य ुके बाद शा मल कया गया ) 
 

2 साल 11 मह ने 18 दन  म सं वधान सभा क  अनेक बैठक हु ई । सं वधान नमाताओ ं ने लगभग 60 देश  के 

सं वधान  का अवलोकन कया और इसके ा प पर 114 दन  तक वचार हुआ । सं वधान के नमाण पर कुल 64 लाख का खचा 
आया । 24 जनवर  1950 को सं वधान सभा क  अं तम बैठक हु ई । इसके बाद सभा ने 26 जनवर  1950 से 1952 म हु ए आम 

चुनाव  के बाद बनने वाल  नई संसद के नमाण तक भारत क  अंत रम संसद के प म काम कया । 26 नवंबर 1949 को अपनाए 

गए सं वधान म तावना , 395 अनु छेद और 8 अनुसू चया ंथी । तावना को पूरे सं वधान को लाग ूकरने के बाद लाग ू कया 
गया । नए कानून मं ी डॉ टर बी आर अंबेडकर ने सं वधान के ा प को रखा । उ ह ने सभा के कायकलापो म बढ़-चढ़कर ह सा 
लया । उ ह अपनी तकसंगत व भावशाल  दल ल  के लए जाना जाता है । उ ह भारत के सं वधान के पता के प म पहचाना 
जाता है । इस महान लेखक सं वधान वशेष  अनुसू चत जा तय  के न ववाद नेता और भारत के सं वधान के मुख श पकार 

को आधु नक मन ुक  सं ा भी द  जाती है । सं वधान के शेष ावधान 26 जनवर  1950 को लाग ूहु ए । इस दन को सं वधान क  

शु आत के दन के प म देखा जाता है और इसे गणतं  दवस के प म मनाया जाता है । इस दन को सं वधान क  शु आत के 
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लए इस लए चुना गया य क इसका अपना ऐ तहा सक मह व है । इसी दन 1930 म भारतीय रा य कां ेस के लाहौर 

अ धवेशन म पा रत हु ए संक प के आधार पर पूण वराज दवस मनाया गया । 
 
भारतीय सं वधान क  वशेषताएं : -- 

भारतीय सं वधान त व  और मूल भावना के संबंध म अ वतीय है । हालां क इसके कई त व व व के व भ न 

सं वधान  से उधार लए गए ह । भारतीय सं वधान के कई ऐसे त व है जो उसे अ य देश  के सं वधान  से अलग पहचान दान 

करत ेह । इसके वा त वक ल ण  म मह वपूण प रवतन हु ए ह । वशेष प से 7व, 42व, 48व, 73 व, 74व तथा 97 व संशोधन  

म.  सं वधान म कई बड़े प रवतन वाले 42व सं वधान संशोधन अ ध नयम 1976 को Mini Constitution  कहा जाता है । हालां क 

केशवानंद भारती मामले 1973 म सव च यायालय ने यव था द  थी क अनु छेद 368 के तहत संसद को मल  सं वधा नक 

शि त सं वधान के मूल ढांचे को बदलने क  अनुम त नह ं देती | 
 

1.  सबसे लंबा ल खत सं वधान 

2.   कठोर और लचीलेपन का म ण 

3.    एक कृत व वतं  यायपा लका  
4.   मौ लक अ धकार  

5.    भुस ता संप न  

6.   संघीय यव था एका मकता क  ओर झुकाव के साथ कानून के सम  समानता  
7.   धम नरपे   

8.   समानता वतं ता ातृ व 

9.   संसद य जातं  

10.   अनुसू चत जा तय  वह पछड़ ेवग  के लए वशेष यव था 
  

सबसे लंबा ल खत सं वधान :-- 

 सं वधान को दो वग  म वभािजत कया जाता है, 1. ल खत सं वधान जैसे अमे रक  सं वधान 2. अ ल खत सं वधान 

जैसे टेन का सं वधान 
 

 भारत के सं वधान को व तृत बनाने के चार कारण है | 

1.   भौगो लक कारण :-  भारत का व तार व व वधता 
2.    इसके ऐ तहा सक कारण:- उदाहरण के प म भारत शासन अ ध नयम 1935 के ताव को देखा जा सकता है । यह 

अ ध नयम बहु त व तृत था । 
3.    ज म ूक मीर को छोड़कर क  व रा य  के लए एकल सं वधान । 
4.   सं वधान सभा म कानून वशेष  का भु व 

5.   अनुसू चत जा तय  म पछड़ ेवग  के लए वशेष यव था 
6.   आ टकल 14:-  ल ऑफ लॉ कानून के सम  समानता सभी यि त समान है। कानून गर ब अमीर म हला पु ष म कोई भेद 

नह ं करेगा । 
7.   आ टकल 15 :-  सावज नक थल पर सभी का समान अ धकार :-  सनेमाघर, तालाब, कंु ए,  सभी वग  के लए समान प से 

उपल ध है । जा त धम न ल के आधार पर सावज नक थल पर वेश म भेदभाव नह ं कया जा सकता। 
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8.   आ टकल 16 :-  रोजगार के समान अवसर सभी को उपल ध ह गे । परंत ुय द अनुसू चत जा त और पछड़ा वग को 
त न ध व देने के लए रा य नौक रय  म आर ण क  यव था करता है तो यह आ टकल 16 अवसर क  समानता का 

उ लंघन नह ं होगा । 
अंबेडकर ने अपनी पु तक " गांधीजी व अछूत वमुि त "  म लखा है । मेहनतकश जा तय  क  आर ण क  मांग के 

पीछे आशय यह है क शासक जा तय  के अ धकार  पर सीमा लगाई जाए। िजसके रहते हु ए वे सरकार  तं  पर नयं ण कर लेत े

ह । वा त वकता यह है क आर ण वह  चीज है िजसे अमे रकन नगरानी व नयं ण कहत ेह । जो येक सं वधान म रहना 
आव यक है । िजस से लोकतं  के श  ुउस पर का बज हो कर ना बैठ जाएं । भारत क  मेहनतकश जा तय  वारा क  जा रह  मांग 

और अमे रका के नगरानी व नयं ण लाग ूकरने के दो मापदंड हो सकत ेह। पहला यह क राजनी त  सं वधान और देश क  

सामािजक सं थाओ ंम तालमेल हो तभी वा त वक लोकतं  बच सकता है । दो देश  के बीच सामािजक थाएं भ न है तो वहां 
नगरानी और नयं ण का मापदंड भी भ न रखना होगा। उदाहरण के लए जो देश जात पात क  यव था से त ह । वहां उन 

देशो से भ न नगरानी और नयं ण क  आव यकता है। जहा ंसामािजक लोकतं  क  भावना मौजूद है। दूसर  बात यह है क 

अ धकार संप न शासक वग के दमन से बचाने के लए मेहनतकश जा तय  को सु ढ़ आधार दान कया जाए । कुछ देश  म 

मेहनत कश वग  के लए य क मता धकार क  काफ  है । िजससे वह शासक वग से वंय सरु त रह सकत ेह । भारत म 

अ य देश  के वपर त शासक जा तया ंसवशि तमान और इतनी सव यापी है क य क मता धकार के साथ-साथ अ य उपाय 

भी आव यक है । ता क वे शासक जा तय  के शोषण से बची रह सके । 
“ मन ुसे पहले ी वतं  थी और पु ष के समान भागीदार थी मन ुने उसे उस ि थ त से य  गरा दया “ 

" हंद ूनार  का उ थान और पतन " :-  डॉ टर बी आर अंबेडकर . स यक काशन 

“ औरत क  आजाद  धम के लए हमेशा ह  एक खतरा रह  है “ 

                                                                                                    डॉ टर बी आर अंबेडकर . 
 

म हलाओ ं के अ धकार :-  सन 1927 मई डॉ टर भीमराव अंबेडकर ने मनु मृ त को जलाया था | बाबासाहेब ने 

सं वधान के वारा म हलाओ ंको अ धकार दए ह |जो मन ुसमृ त ने नकारे थे | हंद ूधम शा  म म हलाओ ंका थान और 

नयम कानून म हलाओ ंके हक म नह ं है | इस लए डॉ टर अंबेडकर ने म हला सशि तकरण के लए कई कदम उठाए | 

म हलाओ ंको और अ धक अ धकार देने और उ ह सश त बनाने के लए 1951 म उ ह ने हंद ूकोड बल संसद म पेश 

कया | डॉ टर अंबेडकर का मानना था क सह  मायने म जातं  तब आएगा जब म हलाओ ंको पैतृक संपि त म बराबर  का 
ह सा मलेगा और उ ह पु ष  के बराबर अ धकार दए जाएंगे | श ा और आ थक उ न त उ ह सामािजक बराबर  दलाने म 

मदद करेगी | बाबा साहब ने सं वधान म म हलाओ ंको सारे अ धकार दए ह | ले कन अकेला सं वधान या कानून लोग  क  

मान सकता को नह ं बदल सकता | ले कन प रवतन क  राह तो सुगम बनाता ह  है | दरअसल हंद ूकोड बल पास कराने के पीछे 

डॉ टर अंबेडकर क  इ छा ऐसी बु नयाद  स ांत था पत करने क  थी िजन का उ लंघन दंडनीय अपराध बन जाए | मसलन 

ि य  के लए तलाक का अ धकार, हंद ुकानून के अनुसार एक से अ धक प नी रखने पर तबंध, वह वधवा तथा अ ववा हत 

क याओ ंका  पता या प त क  संपि त का उ तरा धकार  बनने का हक । उनका मत था क हंद ूकानून म अंतरजातीय ववाह 

को भी मा यता द  जाए। उनका ढ़ मत था क  ि यां जा तवाद का वेश वार है और हंद ूकोड बल म हलाओ ंको परंप रक 

बंधन  से मुि त दलाने क  एक और उठाया गया ऐसा कदम था जो क जो हंद ूसमाज को जा त वह लंग से पैदा हु ई असमानता 
से मु त करा सकता था । डॉ टर अंबेडकर ने म हलाओ ंके लए यापक आ थक व सामािजक अ धकार  क  वकालत क  और 

अनुसू चत जा त और अनुसू चत जनजा त के लोग  के लए स वल सेवाओ ंवह सरकार  नौक रय  म आर ण णाल  शु  करने 

के लए समथन भी हा सल कया । 
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“ अ धकार तभी वा त वक होत ेह जब उनके साथ साथ उनके पालन के उपाय  क  भी यव था हो ” रा य और 

अ पसं यक :- डॉ टर बी आर अंबेडकर 

अ पसं यक व बाबा साहब :- 1947 म अ पसं यक  क  मी टंग म सरदार पटेल क  ओर से एक ताव रखा गया क  

सभी जा तय  का आर ण समा त कर दया जाए । इस म स ख  के , पार सय  के , ईसाइय  के , मुसलमान  के , अनुसू चत 

जा तय  के त न ध थे । सरदार पटेल के ताव का डॉ टर अंबेडकर जो अनुसू चत जा त के त न ध थे को छोड़कर सभी ने 

समथन कया । य क सरदार पटेल ने आ वासन दे रखा था क वतं  भारत म सभी का ह सा होगा । डॉ टर अंबेडकर ने कहा 
क गत कई वष  से सारे ह  अ पसं यको के लए आर ण था। उनके कारण अ पसं यक पढ़े लख ेलोग  को नौक रया ं मल  । 

अब आर ण को हटा लेने से इन लोग  म से श त लोग  क  मनोवृ ि त का पता नह ं लगेगा । ऐसा समय भी आएगा जब वे 

श त लोग अ य  प से प भू मगत हो जाएंगे और बहू सं क के व  व ोह करगे । अगर ऐसा हुआ तो वह देश क  

भलाई के लए बड़ा ह  हा नकारक होगा । डॉ टर अंबेडकर ने मुि लम  के आर ण का समथन करत े हु ए कहा क पा क तान 

बनने के बाद भारत म केवल 4% मुि लम रहगे वे 96 तशत के सामने भी कुछ भी नह ं कर सकगे । अगर उनके लए आर ण 

नह ं रहा तो वह भू मगत हो जाएंगे और देश के व  ह  सोचगे । ले कन सरदार पटेल ने मुि लम त न धय  क  मांग को 
अ वीकार कर दया । इस पर डॉ टर अंबेडकर ने कहा क भारत म मुसलमान सुखी नह ं रहेगा। वह गुलाम ह  रहेगा व भारत म 

वह दूसरे दज का भागीदार बनेगा । 
 

       " जो धम ज म से एक को े ठ वह दूसरे को नीच बनाए रख वह धम नह ं 
                                                    गुलाम बनाए रखने का ष यं  है " | डॉ टर बी आर अंबेडकर 
 

धम प रवतन व अंबेडकर :- अंबेडकर के श द  म मेरे जीवन म जो व भ न घटनाएं घट  ह वह यह स  करने के लए 

या त है क मुझ ेधम प रवतन य  करना चा हए । िजस समाज म मानवता नह ं है, मानवता का कोई मह व नह  ं है। उस 

समाज म बेमतलब अपमान सहत े हु ए जीवन जीने का या मतलब है । जो इस तरह के नदयी और ू र धम म रहता है वह 

गुलाम है । िज ह मानवता के साथ जीना है उ ह इस शैतानी धम म नह ं रहना चा हए । मेरे पूवज हंद ूधम म रहे परंत ु हंद ूधम 

के नयम  के अनुसार उ ह श ा का अ धकार नह ं था ।उनके धम म श  धारण करने क  इजाजत नह ं थी । म उ च श ा म 

सं कृत भाषा सीखना चाहता था ।ले कन धा मक ब धन  के कारण यह संभव ना हो सका था। परंत ुअब हमारे लए श ा ा त 

करना तथा धन कमाना श  धारण करना संभव हो गया है । हंद ूधम म रहने पर तु ह गुलाम से अ धक का दजा नह ं मलेगा । 
" अपने म ी म मले जीवन को सोने के दन ा त हो ” इस लए मुझ ेधम प रवतन क  ज रत महसूस होने लगी है । 

“ 26 जनवर  1950 को हम अंत वरोध  म वेश करने जा रहे ह “ भारत म राजनी तक समानता क  यव था तो है , 

कंत ुअभी सामािजक और आ थक जीवन म वषमताएं शेष है इस वषय क  को शी  शी  दूर कया जाए वरना वह लोग जो 
सताए जा रहे ह राजनी तक लोकतं  क  धि जया ंउड़ा दगे " । 

 यह चेतावनी ऐसे महापु ष वारा द  गई थी िजसका त काल न समय म कोई सानी नह ं था । ये डॉ टर बी आर 

अंबेडकर क  दूर ि ट ह  थी क चार  और राजनी तक व सामािजक श ुओ ंसे घरे होने के बाद भी उ ह ने भारत के करोड़  द लत  

वं चत  क  राजनी तक, आ थक व सामािजक लोकतं  क  थापना हेत ुएक द तावेज तैयार कया था । ले कन यथाि थ त वाद  

एव ं ढ़ वाद  लोग  पर बाबा साहब क  चेतावनी का कोई असर नह ं हुआ ।सामािजक व आ थक लोकतं  जो कसी भी देश के 

राजनी तक लोकतं  का आधार होता है नदारद है । 
 

पु तक स दभ :-    गांधी और अछूत वमुि त :- डॉ टर बी आर अंबेडकर स यक काशन 

रा य और अ पसं यक :- डॉ टर बी आर अंबेडकर स यक काशन 
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हंद ूनार  का उ थान और पतन : - डॉ टर बी आर अंबेडकर स यक काशन 

 भारत क  राज यव था : - एम ल मीकांत 

भारत का सं वधान :- डॉ टर बी आर अंबेडकर 

डॉ टर बी आर अंबेडकर के ेरक भाषण भाग-2 :- वनय कुमार  वास नक स यक काशन 

युगपु ष बाबासाहेब डॉ टर बी आर अंबेडकर  जीवन संघष रा  सेवाएं :- शंकरान द शा ी स यक काशन   
 
 
 
 
 
 
 


