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“२१ वी सद  के थम दशक का उप यास सा ह य” 
 
 

ा.डॉ. जभाऊ शा. मोरे 
अ य , नातको र हंद  वभाग, के.जे.सोमैया महा व ालय, कोपरगाव ( ज.नगर). 

 
 

 ‘उप यास’ मानव-जीवन का सघन और ामा णक िच ण करके ह  अपने अ त व को साथक 
करता है| जहाँ तक हंद -उप यास सा ह य का सवाल है, स.१८८२ इ.के ‘पर ा गु ’ (लाला 
ीिनवासदास) से यह या ा शु  हुई और लगबग सवा सौ वष  के बाद कई उतार-चढाव पार करते हुए 

आज सा ह य क  क य वधा बन गया है| “हमारा उप यास अब का पिनक आदश के युग से बहुत 
आगे िनकल चुका है|”1 बीसवी  सद  के थम दशक म हंद  उप यास ने पूर  िश त और साम य के 
साथ अपना व तार कया है | इस दौर के उप यास सा ह य ने सामा जक व ुपताओं और त संब   
ज टलताओं का सू म व ेषण करने का सफल यास कया है| इ क सवीं सद  के थम दशक म आए  
उप यास  क  एक लंबी सूची अनेक सामा जक मु  पर गहरे वमश का आवाहन करती है| जैसे- कतने 
पा क तान आवां ‘गीिलगडू’, ‘शेष कादंबर ’, ‘और कोई बात नह ं’, ‘रेत’, ‘कथा सतीसर’, ‘किलकथा वाया 
बाईपास’, ‘सात फेरे’, ‘दु खम-सु खम’, ‘छु ट  के दन का कोरस’, ‘मेरा िनणय’, ‘आ खर छलांग’, ‘देश 
िनकाला’, ‘पानी बच मीन पयासी’, ‘बेनी माधो ितवार  क  पतोह’, ‘मैने नाता तोडा’, ‘वेअर डू आई 
बलाँग’, ‘रेखाएँ दुख क  अ नदाता’, ‘नया ज म’, ‘आखेट’, ‘ व ािम ’, ‘वर:िम हर’, ‘लालचन असुर’, 
‘ लोबल गाँव के देवता’, ‘गोमु ’, ‘टूटने के बाद’, ‘संभाजी’, ‘धमयु ’, ‘सामने का आसमान’, 
‘ए.बी.सी.ड ’., ‘आधी रात क  संताने’, ‘आज बाजार बंद है’, ‘अगनपाखी’, ‘ वजन’, ‘बाजत अनहद ढोल’, 
‘अवसर सव म सच’, ‘आग का गुलाब’, ‘देश ोह ’, ‘एक और वभाजन’, ‘और या ाएँ’, ‘पासंग’, 
‘आयोग’, ‘न भूतो न भ व यित’, ‘देह गाथा माधवी क ’, ‘जंगल के जुगनू’ ‘कैसी आगी....’, ‘हिसना 
मं जल’, ‘स तनत को’, ‘सुनो गाँववाल ’ आ द जैसी काफ  लंबी तािलका तुत क  जा सकती है| प डे 
आ दवासी और अप रिचत समाज के साथ-साथ समाज को तोडनेवाली ताकतो से ट कर लेने के साथ ह  
समा जक सौहाद के गहन वमश म भी अपनी साथक उप थित दज करा रहा है|  उपरयु  लंबी सूची 
इसी ह त ेप का उदाहरण है| एक वचारणीय बात यह है क ये सभी उप यास बौ दक वमश के साथ-
साथ सामा जक संरचना से उ तु कई सम याओं को उजागर करते ह| आलो य युग के उप यास-सा ह य 
म गाँव तथा नगर  के अित र  पहाड, जंगल, आ दवासी, अ प सं यांक तथा अ य उपे त समुदाय  को 
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छुते हुए उनसे संब द अनेक अनछुए प  को भी उजागर कया है| यहाँ इन सभी उप यास  पर वतं  
प से ववेचन- व ेषण असंभव है| अत: कुछ चुनींदा चयिनत रचनाओं पर ेप डालना चाहूंगा|  

 २१ वी सद  अथात इस नई स ा द  म ी- वमश और दिलत- वमश सवािधक चिचत वमश है| 
इन दो वमश  के अलावा भूमंडलीकरण, बाजारवाद, सां दाियकता, ामीण-आ दवासी जैसे अ य वमश  
के प र े य म वरिचत मुख और चिचत उप यास , जैसे, ‘किलकथा : वाया बाईपास’, ‘ वजन’ 
‘दु खम-सु खम’ ‘दौड’, ‘आज बाजार बंद है’, ‘छ पर’, ‘बेनी माधो ितवार  क  पतोह’ का मुख थान 
है| इनम से ‘ वजन’ तथा ‘दु खम-सु खम’ उप य से म ी- वमश के विभ न प  का मािमक अंकन 
हुआ है| ‘ वजन’ म ी के शोषण, संघष और साहस क  कथा कह  गयी है| कथानाियका ‘नेहा’ के 
मा यम से ले खका मै यी पु पा ने गर ब प रवार से पढ-िलखकर बु मान डॉ टर बनी एक म यमवग य 
युवती क  क ण कहानी तुत क  है| मै ेयी के उप योस  के नार  पा  केवल लडने के िलए अपने 
वरोिधय  से नह  लडते, ब क ी ारा खुद अपनी अ मता क  तलाश करना तथा समाज म अपनी 
उप थित दज करना ह  उनका उ े य होता है| 
 िस  यथाथवाद  उप यासकार व. कमले र का ‘ कतने पा क तान’ भारत-पा क तान के 
वभाजन को आधार बनाकर िलखा गया एक े  उप यास है| इस उप यास म समूचे मानव-इितहास को 
पश करते हुए लेखक ने उन सभी घटनाओं को याद कया है, जब सहज मानवीय चेतना म फाँक पैदा 

क  करने क  कोिशश क  जाती है| वतमान राजनीित मनु य को मनु य से केवल तोडने का काम करती 
है| उप यास के क य पा  ‘हम’ क  िचंताएँ सहज मानवीय िचंताएँ है, जनमे ेम एक मानवीय मू य 
के प म सव प र है| ‘किल-कथा : वाया बाईपास’ इस दशक का अ यंत चिचत उप यास है| ले खका 
अलका सरावगी ने न केवल मारवा डय  के िनजी जीवन का खाका तुत कया है, ब क आजाद  के 
बाद उप थत अनेकानेक सम याओं का िनदान ढंूढने का कारण कैसे हम ‘बाईपास’ तलाशते रहे और देश 
क  सम याओं को अनदेखा करते रहे; इसका बखूबी िच ण कया है| जो आज के युगधम क  ओर दशा-
िनदश करता है, क कैसे हम मूल सम याओं से बचकर बगल के सु वधाजनक रा ते से िनकल पडते ह| 
 ‘कथा-सतीसर’ ले खका चं कांता का आकार, वचार, व तार, वषय तथा कला क   से एक 
बृहद उप यास है| यह उप यास स. १९३१ से लेकर स. २००० तक क  ासद घटनाओं एवं लगातार 
िनवासन का दद झेलनेवाले का म रय  क  क ण कथा है| भारत का वग कह  जानेवाली क मीर पी 
धरती पर लहू–लुहान जंदगी जीने को बा य आम आदमी क  ासद  है यह उप यास| वगत स र वष  
म कामीर क  सामा जक, राजनीितक, धािमक तथा सां कृितक प र थितय  म जो प रवतन हुए ह, 
उनका यथाथ अंकन ‘कथा-सतीसर’ म हुआ है| सं ेप म क मीर  पं डतो का व था पत होना, आतंकवाद, 
नार  शोषण , गंद  राजनीित जैसे अनिगनत वलंत ो क  पडताल करता यह एक साथक उप यास है| 
सद  के एक मह वपूण उप यासकार संजीव का ‘सू धार’ भोजपुर  भाषा के लोक-कलाकार िभखार  ठाकुर 
के  जीवन पर  आधा रत है| च र धान होकर भी छपरा ( बहार) क  थानीय बोली, र ित– रवाज, गाली, 
मुहावरे, प रवेश तथा खास टोन के सम वय से ‘सूञधार’ अिधक व सनीय और जीवंत जान पडता है| 
इसतरह एक ओर यह उप यास भोजपुर  के बादशाह िभखार  के जीवन–संघष क  कथा कहता है, वह  
दूसर  और भारतीय गाँवो क  ज टलताओं को भी उजागर करता है|  
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इसी तरह असगर वजाहत का ‘कैसी आगी लगाई’, अलका सरावगी का ‘कोई बात नह ं’ मंजूर 
एहतेशाम का ‘बशारते मं जल’ मोहनदास नैिमशराय का ‘आज बाजार बंद है’ इस दशक के मुख चिचत 
उप यास है| “असगर वजाहत का उप यास ‘बरखा रचाई’ मे य  क  अपनी िनजी जीवन संबंधी 
सम याओं के साथ-साथ आधुिनक युग क  सम याओं, समाज एवं मानिसक प र थतीय का िच ण भी 
कया गया है|”2 इ ह आधार बनाकर हंद  उप यास के भ व य क  पहचान क  जा सकती है| इ ह 
देखकर नह  लगता क उप यास या फर वचारधारा का अंत होने जा रहा है| कैसी भी हताशा से अिधक 
यह संभावनाओं क  शु आत है|  
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