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ÞizÑfr dh ftu 'kfDr;ksa dk  vkfndkyhu euq"; le> 
ugha ikrk Fkk vkSj ftUgsa ns[kdj og vk'p;Z ls Hkj mBrk Fkk mu 
lc ij mlus fdlh nSoh ;k vfrekuoh; 'kfDr dk vkjksi.k 
fd;kAß1 feFkd dh jpuk esa ;|fi dYiuk dk vfuok;Z ;ksxnku 
jgrk gSa] fQj Hkh mldh izrhfr lR; #i esa gh gksrh gSaA dYiuk 
vkSj lR; vFkok Hkkoxr lR; vkSj oLrqxr lR; dh vHksnizrhfr 
feFkd dh izdYiuk dk vk/kkj rRo gSaA ok;q ds izpaM osx] leqnz dh 
mŸky rjaxsa] lc dqN dks tykdj [kkd dj nsus okyh vfXu] 
cknyksa dh xM+xM+kgV] lw;Z&pUnz dk mn;&vLr vkSj ouLifr;ksa 
dk Åxuk] c<+uk vkSj u"V gksuk lc mlds fy, fdlh jgL;e; 
nSoh 'kfDr ds leku Fks] vkSj blh fcanq ls tgk¡ Kkr vkSj vKkr 
vkil esa feyrs gSa] dYiuk vkSj feFkdksa dk lalkj vkjaHk gksrk gSA 
feFkd ,d rjQ dYiuk ds lgkjs izÑfr dks vuqdwy cukus dh 
ps"Vk ds ifj.kke gSa rks nwljh rjQ og ekuoh; dYiuk dks 
l`tukRed 'kfDr dh vlhe laHkkoukvksa dks ladsfrr djrs gSaA

Þ;FkkFkZ dh nqfu;k eas tks euq"; izÑfr dh 'kfDr;ksa ds 
le{k vlgk; Fkk] dYiuk esa og loZ'kfDreku cu cSBkA okLrfod 
nqfu;k esa tks vlaHko Fkk] QSaVslh dh nqfu;k esa mlus mls laHko 
cuk;kA ogk¡ ij gok eas mM+ ldrk Fkk] leqnz ij iqy cuk ldrk 
Fkk] lq[k vkSj 'kkafr ls iw.kZ LoxZ ;k jkejkT; dh dYiuk dj 
ldrk FkkA og eR;Z Fkk ysfdu mlus vejrk dh dYiuk dhAß2 
LdkVySaM ds lsaV ,aMªt fo'ofo|k ; esa ;wukuh Hkk"kk ds izksQslj 
,p-ts- jkst us feFkd ds LFkwy :i ls rhu Hksnksa dk mYys[k fd;k 

gSa & l`f"V laca/kh feFkd] izy; laca/kh feFkd] nsorkvksa ds
iz.k;kpkj laca/kh feFkdA 

lHkh izkphu tkfr;ksa ds ok³~e; esa bu rhuksa dk izpqjrk 
ls mYys[k feyrk gSA Hkkjrh; ok³~e; esa iqjk.k dk y{k.k bl 
izdkj fd;k x;k gSa & ÞlxZ'p izfr & lxZ'p oa'kh eUoUrjkf.kpA 
oa'kkuqpfjr pSo iqjk.ka iapy{k.ke~ ftl xzaFk esa lxZ vFkkZr~ esa l`f"V 
dk vkjaHk] izfrlxZ vFkkZr~ iqu%l`f"V dk fodkl ,oa foy;] oa'k 
vFkkZr~ l`f"V ds vkfne dky dh oa'kkoyh] eUoŸkj vFkkZr~ lHkh 
euqvksa ds vkf/kiR;dky dh ?kVukvksa rFkk oa'kkuqpfjr ;kuh 
bfrgkl ds izeq[k jktoa'kksa dk o.kZu gks mls ̂iqjk.k* dgrs gSaAß
¼fgUnh fo'odks'k½

Hkkjrh; iqjk.k ds lxZ&fo"k;d vkSj jkst }kjk fu:fir 
l`f"V laca/kh feFkd&oxZ dk lkE; rks loZFkk Li"V gh gSaA fo'o dh 
izkphu tkfr;ksa tSls e/; ,f'k;k dh izkphu lkeh tkfr;ksa dh 
iqjkdFkkvksa esa l`f"V ds fodkl ds laca/k esa ,d fo'ks"k feFkd dk 
iz;ksx gqvk gSaA fdlh le; ;g vaMdkj inkFkZ vius vki dVdj 
lglk nks Hkkxksa esa foHkDr gks x;k vkSj blesa ls ,d nso dk tUe 
gqvk ftlus vaMs ds vk/ks Hkkx ds vkdk'k dk vkSj ls i`Foh dk 
fuekZ.k fd;kA eRL;iqjk.k ds f}rh; v/;k;&l`f"V izdj.k esa l`f"V 
ds vkjaHk dh dFkk izk;% blh izdkj gSa & Þegkizy; ds mijkar loZ= 
va/kdkj O;kIr gks x;kA rc Lo;aHkw ukjk;.k&#i esa izdV gq,A 
vius 'kjhj ls fo'o dh jpuk djus dh bPNk ls mUgksaus igys ty 
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Abstract

^feFk* ds fy, fgUnh 'kCn gS iqjk[;kuA fdUrq vc ̂feFkd* gh ,d izdkj ls #<+ gks x;k gSA lkekU; #i esa feFkd dk 
vFkZ gS ,slh ijaijkxr dFkk ftldk laca/k vfrizkÑr ?kVukvksa vkSj Hkkoksa ls gksrk gSA feFkd ewyr% vkfne ekuo ds lef"V&eu 
dh l`f"V gS ftlesa psru dh vis{kk vpsru izfØ;k dk izk/kkU; jgrk gSA feFkd dh jpuk ml le; gqbZ tc ekuo vkSj izÑfr 
ds chp dh foHkktd js[kk,¡ Li"V ugha FkhA nksuksa ,d lkoZHkkSe thou esa lgHkkxh FksA euq"; 'kq: ls gh ckgÓ izÑfr dks le>us 
vkSj mls vius dkcw esa djus dh dksf'k'k djrk vk;k gSA Kku&foKku ds lkFk ftruk gh og izÑfr ds fu;eksa vkSj jgL;ksa dks 
le> ldk gS] mlh vuqikr esa og izÑfrij fot; ik ldk gS vkSj bl rjg Lora=rk dh fn'kk esa vxzlj gks jgk gSaA
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mRiUu fd;k vkSj mlesa fQj cht dh l`f"V dhA mlls lgL=ksa 
lw;ksZ ds ln`'; nhfIreku LoxZ vkSj jtr ds jax dk ,d vaMk 
mRiUu gqvk ftlesa Lo;aHkw ukjk;.k Lo;a izfo"V gksdj fo".kqin dks 
izkIr gq,A blds i'pkr~ Hkxoku us loZizFke vkfnR; dh l`f"V dh 
ftlls os ikB djrs gq, czãk mRiUu gq,A fQj ml vaMkdkj 
inkFkZ dks nks cjkcj Hkkxksa esa foHkDr dj vkdk'k vkSj i`Foh dk 
fuekZ.k fd;kA mlds mijkar Øe'k% fn'kkvksa 'kSyksa] es?keaMy] 
ufn;ksa] euqvksa vkSj ukuk jRuks ls ;qDr leqnzksa dk vfoHkkZo gqvkAß

blh izdkj ̂izfrlxZ* vkSj ̂eUoUrj* ls lac/n iqjkdFkkvksa 
esa izy;&fo"k;d feFkd&oxZ dk Li"V :i ls varHkkZo gSA izy; 
vkSj mlls vof'k"V euq rFkk mldh uko dh vkfne dFkk lkeh 
tkfr;ksa ds izkphu ok³~e; esa uksg vkSj mldh d'rh dh iqjkdFkk 
ds :i esa izdkjkarj ls fof.kZr gSA ftl izdkj iqjk.kksa ds vuqlkj 
izR;sd eUoUrj ds mijkar izy; esa laiw.kZ l`f"V u"V gks tkrh gSa] 
Þdsoy ,d uko ij vk#<+ euq cp jgrs gSa tks uohu eUoUrj dk 
fodkl djrs gSa] blh izdkj e/; ,f'k;k dh ghczw vkfn izkphu 
Hkk"kkvksa esa of.kZr iqjkdFkk ds vuqlkj izy; esa tc lkjh nqfu;k Mwc 
tkrh gSa rks uksg ;k uqg uked O;fDr] tks viuh uko ds }kjk izy; 
ds leqnz dk larj.k dj lqjf{kr cp tkrk gS] iqu% l`f"V dk miØe 
djrk gSA iqjk.k esa ftls izfrlxZ dgk x;k gS mlh dk o.kZu 
if'pe ds feFkd&'kkL= esa mil`f"V ds :i esa fd;k x;k gSaAß3

iqjk.kksa esa of.kZr vkfne dky dh oa'kkoyh rFkk ijorhZ 
jktoa'kksa ds o.kZu vkSj nsorkvksa ds iz.k;&fookg vkfn ls laca/n 
feFkd dh ewyr% vf/kd fHkUu ugha gSa] D;ksafd vusd feFkdksa dk 
laca/k fu'p; gh oa'k&fodkl ds lkFk gSaA Hkkjrh; iqjk.kksa esa oa'k 
o.kZu <sj lkjs Hkjs iM+s gSA jke vkSj n'kjFk dh oa'kijaijk b{okdq ls 
fiNys var esa lw;Z ds lkFk gh tkdj tqM+rh gSaA blh izdkj 
panzoa'kh] vfXuoa'kh] vkfn vusd jkt&ifjokjksa dh dFkk,¡ ukuk 
iqjk.kksa eas fofHkUu :iksa ls of.kZr gSaA vusd iqjkdFkkvksa esa vkdk'k 
dh dYiuk iq#"k :i esa vkSj i`Foh dh ukjh :i esa dh xbZ gSaA ̂firk 
vkdk'k us ekrk i`Foh dk oj.k fd;k] vkSj blhfy, mldh bruh 
vf/kd larku gSaA* ijarq bldh vis{kk iq#"k&izÑfr] czã&ek;k] 
f'ko&'kfDr] fo".kq&y{eh vkfn ds ;qXe laca/k vkSj blds fo'o dh 
mRifŸk dh dFkk vf/kd ekSfyd gSaA blds vfrfjDr nsorkvksa dh 
iz.k;&dFkk,¡ vkSj fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa nso rFkk ekuoh ds izse dh 
dFkk,¡ Hkh iqjk.kksa esa Hkjh iM+h gSaA

izks- 'kekZ ds erkuqlkj & feFk oLrqr% iqjk.k dFkkvksa ls 
x`ghr izrhd gSA vfHkeU;q feFk dk vFkZ gS & ÞNy&diV ls f?kj 
dj ekjk tkrk gqvk lR;Aß4

ÞfeFkd ds leku/kehZ dFkk&:iksa esa lcls izeq[k gS 
vuqJqfr ;k nsodFkkAß5 vf/kdka'k fo}ku feFkd vkSj vuqJqfr esa 
Hksn ekurs gSA vuqJqfr esa ,sfrgkfld rRoksa dks dFkk&:f<+;ksa ls 
izk;% i`Fkd fd;k tk ldrk gSa] fdarq feFkd esa rF; vkSj dYiuk 
dk vHks| lac/k jgrk gS] fdarq ;g Hksn cgqr ckjhd gS vkSj bldk 
fu.kZ; lHkh lanHkksZ esa laHko ugha gksrkA Hkkjrh; iqjk&lkfgR; ds 
fo"k; esa ikftVj ls ysdj etqenkj vkfn vk/kqfud fo}kuksa us 
Li"V :i ls Lohdkj fd;k gS fd mlesa bfrgkl ds lw=&loZ= 
fc[kjs iM+s gSaA Þizlkn th us izy; vkSj mldh ijorhZ 
euq&J/nk&bM+k dh dFkk dks iw.kZ fo'okl ds lkFk ,sfrgkfld 
Hkwfedk ij izfrf"Br fd;k gSaA vk/kqfud u`oSKkfud eSfyuksLdh us 
blhfy, vuqJqfr dks feFkd dk gh ,d izdkj ekuk gSaAß6

 Hkkjr rFkk if'pe ds izk;% lHkh izfl/n izca/k] [kaMdkO; 
rFkk vk[;ku dkO;ksa dh dFkkoLrq ds ewylw= izkphu feFkdkas esa 
izR;{k :i esa fey tkrs gSaA gksej ds nksuksa egkdkO;ksa ̂bfy;M+* vkSj
^vksfMlh* ds dFkkudksa dk fuekZ.k iwoZorhZ feFkdksa ds vk/kkj ij gh 
gqvk gS tks ekSf[kd ijiajk ds :I eas izpfyr Fks vkSj ftuesa 
vkfne&ekuo tkfr dh jkx&}s"k] izse] dkeqdrk] okluk] bZ";kZ] 
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vgadkj] izfr'kks/k] Hk;] ?k`.kk vkfn o`fŸk;k¡ fofo/k :iksa esa izfrQfyr 
FkhA Hkkjrh; banzo`Ÿk ;q/n dk dFkkud nsoklqj laxzke dk :I /kkj.k 
dj vusd izdkj ls ijorhZ dkO;ksa ds dFkkudksa dh l`f"V djrk gSA 
fo'ks"kKksa us izÑfr dh l`tZu vkSj fouk'k&yhykvkas ds feFkd ds 
:i esa Hkh bldk vk[;ku fd;k gSaA blds vykok nsorkvksa dh 
vusd iz.k;&dFkk,¡] l`f"V ds fodkl] euq"; ds tUe&ej.k] izÑfr 
dh ?kVukvksa vkSj fofo/k :iksa ds dk;Z&dkj.k dh O;k[;k izLrqr 
djus okyh xkFkk,¡] czkã.k] xzaFkksa] mifu"knksa] iqjk.kksa vkfn ls gksrh 
gqbZ ijorhZ vfHktkr dkO;kas esa vorfjr gqbZ gSA jkek;.k vkSj 
egkHkkjr dh ewy dFkkvksa ds lw= Hkh oSfnd feFkdksa esa gh izkIr gksrs 
gSaA lw;Zoa'k ds b{okdq] n'kjFk vkfn ds
vk[;ku rks cht :i esa gSaA jke vkSj Ñ".k ds pfj= ds lw= Hkh 
oSfnd feFkdksa esa Li"V :i ls fo|eku gSaA jkek;.k esa ,d vksj 
jke&jko.k ;q) esa nsoklqj&laxzke dk feFkd vkSj nwljh vksj 
izÑfr dh mRiknu 'kfDr dk feFkd lhrk ds tUe dh dFkk esa 
O;Dr gqvk gSaA laLÑr&lkfgR; ds izfl) bfrgkldkj eSdMksuy
ds vuqlkj jke] banz ds izfr:i gSa vkSj jko.k o`= dY;k.k esa ck/kd 
'kfDr;ksa va/kdkj] vuko`f"V vkfn dkA oSfnd vk[;ku esa banz ds 
lgk;d e:r gSaA vkSj bZ'oj jkek;.k esa e#r ds iq= guqeku jke
ds lgk;d gSaA o`= ls xkSvksa dk m)kj jko.k ds canhx`g esa lhrk ds 
m)kj dk :i /kkj.k dj ysrk gSaA egkHkkjr dh dFkk esa banz] o:.k] 
lw;Z] vfXu] ;e] e#r] fo".kq] #nz vkfn oSfnd nsork lfØ; Hkkx 
ysrs gSa vkSj oSfnd ok³~e; ds moZ'kh&iq:jok] 'kadqryk&nq";ar 
vkfn ds feFkdh; vk[;kuksa dk jkspd jhfr ls foLrkj fd;k x;k 
gSA izy; vkSj mlds lkFk lac) euq rFkk mldh uko dk feFkd] 
ftldk aldsr _xosn esa vkSj fodflr :i 'kriFk czkã.k esa 
feyrk gSaA

 egkHkkjr dh ewydFkk gS Hkjroa'k ds ;ks)kvksa 
dk&Hkkjrksa dk ijLij ;q)A ;qf)f"Bj] vtqZu vkfn ds fy, Hkkjr 
fo'ys"k.k dk iz;ksx vusd ckj gqvk gSaA ;g Hkjr tkfr ogh gSa 
ftldh lŸkk dk dsanz dq:{ks= FkkA 'kkS;ZdehZ Hkjr tkfr vkSj 
dq#{ks=&nksuksa dk mYys[k ;tqosZn esa feyrk gSaA nsoklqj&laxzke 
dk feFkd cht :i esa ;gk¡ Hkh gSaA D;ksafd lHkh ikaMo nso&iq= vkSj 
nsoYHkkoukvksa ls laiUu gSaA muds izfr}a}h dkSjo vlqj izo`fŸk;ksa ds 
izrhd gSaA egkHkkjr dks blh vFkZ esa vU;ksfDr:id ekuus dh 
ijaijk Hkh fdl&u&fdlh :i esa pyrh jgh gSaA blds vykok 
l`f"V dh dFkk] lw;Zoa'k&panzoa'k vkfn dh fnO; mRifŸk rFkk 
fofHkUu izdkj ds ;Kfn ds feFkdh; o.kZu Hkh egkHkkjr esa Hkjs iM+s 
gSaA

ledkyhu dfork esa feFk ds izfr vkxzg fn[kkbZ iM+rk 
gSA egkHkkjrdkyhu dFkkudksa dks vk/kkj cukdj ledkyhu 
;FkkFkZ dh folaxfr;ksa dks eq[kj djus dk iz;Ru fd;k tkrk jgk 
gSA tSls& dq¡ojukjk;.k us Hkh egkHkkjr ds yk{kkx`g vk[;ku dk 
orZeku izlax esa mi;ksx fd;k gSa %&

Þ/khek dj nks izdk'k
ekse dh nhokjsa
xy u tk;sa

liuksa ds yk{kkx`g
ty u tk,¡Aß7

^lEikrh* uked dfork dh mijksDr iafDr;ksa esa flQZ 
^yk{kkx`g* 'kCn dk peRdkjiwoZ iz;ksx gSaA yk[k ls cus ?kj vkx rks 
D;k] rst izdk'k Hkh lg ugha ldrsA lius Hkh jkr esa gh ns[ks tkrs 
gSaA fnu ds izdk'k dks os Hkh lg ugha ikrsA ledkyhu ;FkkFkZ ds 
lius Hkh ,sls gh gSaA bl dfork esa orZeku&ifjfLFkfr;ksa ls f?kjs 
vkneh ds fc[kjus vkSj okLrfodrkvksa ds }kjk Fkksis x;s fu"ks/k dks 
O;aftr djrk gSA Þ/khek dj nks izdk'kß fodV ifjfLFkfr;ksa dks 
lgt cukus ij tksj nsrk gSaA blh izdkj ekse dh nhokjsa dksey 
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vuqHkwfr;ksa dh O;atd gSA Þliuksa dk yk{kkx`gß ledkyhu ;FkkFkZ 
dh vk¡p esa Bgj ugha ik;sxk] blh lR; dks ;g feFkO;aftr djrk 
gSA izkphu iqjk[;kuksa dk orZeku izlax esa iz;ksx ledkyhu dfork 
dk ;FkkFkZ cu x;k gSaA

ÞfeFkd u rks dksjk dkYifud vk[;ku gS vkSj u gh 'kq) 
ekufld :ikRed fØ;kA feFkd njvly] tkxfrd] okLrfodrk 
dk izfrfcEcu djus ds lkFk gh ;FkkFkZ ds izfr euq"; ds uSfrd ,oa
lkSan;Zijd #>ku dks Hkh O;Dr djrs gSaA ekDlZ ds 'kCnksa esa ̂ feFkd 
izÑfr ls mldk rkRi;Z ckgÓ HkkSfrd lalkj ls gS ftlesa lekt 
Hkh 'kkfey gSA ;gh dkj.k gS fd iqjk.kdFkkvksa ds feFkd&fcEcksa dk 
Hkjiwj bLrseky lkfgR; vkSj dykvksa eas gksrk jgk gSaA8 feFkd 
thou ds fy, vifjgk;Z gSA vkbZ-,- fjpM~lZ us dgk gS & feFkd ds 
fcuk euq"; vkRekjfgr Øwj i'kq dh rjg gks tk,xkA ;fn euq"; 
}kjk vftZr bu feFkdh; ijEijkvksa dks ,dk,d lekIr dj fn;k 
tk, rc Hkh ekuo u;s&u;s feFkd x<+ ysxkAß9 bl vifjgk;Zrk 
dk ewy dkj.k gS] feFkd dk ekuoh; o`fŸk;kas ls lEc) gksukA 
feFkd ,oa lkfgR; rRor% ,d gSaA feFkdksa esa HkkokRedrk] 
dYiuk'khyrk] izrhdkRedrk] fp=kRedrk ,oa jgL;kuqHkwfr tSls 
vusd ,sls rRo gSa] tks mUgsa lkfgR; ds vR;ar fudV igq¡pk nsrs gSaA 
vusd feFkd 'kkL=h;ksa us feFkdksa dks dkO;kRed Hkk"kk dgk gSaA 
dSflj~j rFkk ySaxj us feFkd ,oa Hkk"kk dks ,d lkFk mRiUu ekuk 
gSA Hkk"kk ewy :i esa feFkdh; jgh gSA vr% feFkdh; dYiukvksa us 
vla[; l`tukRed 'kCnksa ls ;qDr ,slh Hkk"kk dk fuekZ.k fd;k gS 
ftlds ek/;e ls ifjfuf"Br lkfgR; dh ltZuk laHko gks ldhA 
oLrqr% feFkdksa ds ek/;e ls ekuo us lkfgR; l`tu dk laLdkj 
vftZr fd;k gSA fo'o dk dksbZ Hkh lkfgR; vius ns'k dh feFkdh; 
ijEijkvksa ls vlEi`Dr ugha gSA

vk/kqfud ;qx esa foKku&mn~Hkwr ckSf)drk ,oa rkfdZdrk 
ds QyLo:i feFkdksa ls lEc) vykSfddrk rFkk peRdkfjrk ds 
izfr fo'okl lekIr gks x;k gS] ij feFkdksa dh mi;ksfxrk ,oa 
vFkZoŸkk lekIr ugha gqbZ gSaA blds ewy esa feFkdksa dh O;kidrk gSA 
feFkdks dk {ks= mruk gh foLr`r gS] ftruk ekuo dk vUrj ,oa 
ckgÓ txrA feFkd ekuo tkfr dh izkphure Js"B lkaLÑfrd 
/kjksgj gS vkSj lkFk gh og yphyh Hkh gS viuh bu fo'ks"krkvks ds 
dkj.k feFkd izR;sd ;qx dh okLrfodrk dks vfHkO;Dr djus ds 
fy;s u;s&u;s :idksa ,oa dYiukvksa ds lkFk izLrqr gksrk jgk gSaA
5
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